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Informe tècnic referent a l’aprovació de l’expedient del contracte de serveis 
anomenat “servei de monitors per portar a terme les activitats del programa Ciutat i 
Escola en els mercats municipals durant els cursos escolars 2022-2023 i 2023-2024” 
 
Antecedents de fet 
  
 
1. Durant els cursos escolars 2022-2023 i 2023-2024 l’Ajuntament de Sabadell assumeix 

la gestió i el cost del servei de monitors per a portar a terme les activitats del programa 
Ciutat i Escola en els mercats municipals mitjançant un procediment de concurrència 
pública, amb la voluntat de garantir que el servei es presti de forma adequada, de 
manera que s’assoleixi, en primer lloc, l’objectiu educatiu en relació amb l’alimentació 
saludable i el coneixement dels mercats i, en segon lloc, l’objectiu de dinamitzar els 
mercats municipals. 

 
2. Per efectuar aquestes activitats, és necessària la contractació d’un servei de monitors, 

que no es pot assumir amb personal propi dels mercats, el qual es dedica a tasques 
de gestió i manteniment dels serveis prestats. 

 
  
Consideracions tècniques 
  
A efectes de poder donar curs a l’expedient del contracte de serveis anomenat “servei de 
monitors per portar a terme les activitats del programa Ciutat i Escola en els mercats 
municipals durant els cursos escolars 2022-2023 i 2023-2024” informo sobre les 
característiques generals que s’han de fer constar al plec de condicions administratives 
particulars del contracte esmentat i adjunto, juntament amb aquest informe, el plec de 
condicions tècniques per les quals s’ha de regir l’execució del contracte: 
 
1. Objecte del contracte 
 
Aquest contracte té per objecte la prestació del servei de monitors per a portar a terme les 
activitats del programa Ciutat i Escola en els mercats municipals. 

Aquesta activitat es portarà a terme els dimecres i dijous lectius dels cursos escolars 
2022-2023 i 2023-2024, des de l’1 de febrer de 2023, o des de la data de la signatura 
d’acceptació per part del contractista de la resolució d’adjudicació del contracte si aquesta 
és posterior, i fins el dia 13 de juny de 2024, de 10 a 12 del matí, d’acord amb el calendari 
que consta a l’apartat 11 del present informe. 

En cadascuna de les activitats amb un grup classe hi haurà, durant les dues hores 
esmentades, dos monitors. 
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El codi i la descripció del CPV és el següent: CPV: 80000000-4 – Serveis d’ensenyament i 
formació. 
 
2. Objectius 
 
Les activitats a monitoritzar són les que es descriuen a continuació : 
 
1) El conte dels mercats 
 
S’adreça a alumnes de P4, P5 i 1r d'educació primària. 
 
Activitat guiada als mercats Central o Creu Alta, en què s'ensenyarà els nens què és un 
mercat i què s'hi pot trobar, amb l'ajut del Roc, el protagonista d'un conte fet 
expressament per a aquesta activitat.  
Aquesta activitat es porta a terme mitjançant la manipulació d’un titella ( el Roc ). 
 
Objectius: 
Ensenyar els nens i les nenes el que és un mercat, què s'hi pot trobar i introduir-los en els 
principis de l'alimentació saludable. 
 
Competències bàsiques: 
- Educació infantil: capacitat d'aprendre a descobrir i tenir iniciativa personal 
- Educació primària: competència en el coneixement i la interacció amb el món físic 
 
Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe 
 
Lloc de realització: Mercat Central o Mercat Creu Alta 
 
Material didàctic: es lliurarà el conte a cada nen/a  
Conte En Roc va al Mercat       
Els aliments dels mercats, dossier fotogràfic            
Els mercats i l'alimentació saludable-1, dossier per a l'alumnat de 1r d'educació primària    
 
El material el subministrarà l’Ajuntament 
 
2. Els mercats i l’alimentació saludable 
 
S'adreça a alumnes de 2n i 3r d'educació primària. 
 
Visita amb monitoratge per les instal·lacions del mercat i explicació de com funciona i què 
s'hi pot trobar. Estudi dels diferents grups d'aliments i introducció a l'alimentació saludable. 
 
Objectius: 
- Conèixer què és un mercat i què s'hi pot trobar. 
- Reconèixer els aliments que constitueixen una dieta saludable. 
- Utilitzar la piràmide de la dieta saludable. 
 
Competències bàsiques: 
- Competència en el coneixement i la interacció amb el món físic 
 
Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe 
 
Lloc de realització: Mercat Central de Sabadell 
 
Material didàctic per a l'alumnat: dossiers de l'activitat per als alumnes, amb documentació 
dels mercats i els aliments. 
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Els aliments dels mercats, dossier fotogràfic    
Els mercats i l'alimentació saludable-1, dossier per a l'alumnat de 2n d'educació primària    
Els mercats i l'alimentació saludable-2, dossier per a l'alumnat de 3r d'educació primària     
 
El material el subministrarà l’Ajuntament 
 
3. L’alimentació i els mercats 
 
S'adreça a alumnes de 4t i cicle superior d'educació primària. 
 
Visita semiguiada per les instal·lacions del mercat i realització d'un qüestionari per grups 
de treball. Recerca d'informació d'un aliment o grup d'aliments al mercat.  
 
 Objectius: 
- Conèixer què és i com és un mercat, què s'hi pot trobar. 
- Aprendre a buscar i a reconèixer  productes en un mercat. 
- Conèixer la variabilitat alimentària de la nostra dieta i la composició d'una alimentació 
saludable. 
- La globalització i la integració a través dels mercats. 
 
Competències bàsiques: 
- Competència en el coneixement i la interacció amb el món físic 
 
Nombre d'alumnes per sessió: 1 grup classe 
 
Lloc de realització: Mercat Central de Sabadell 
 
Material didàctic per a l'alumnat: dossiers de l'activitat per als alumnes amb documentació 
dels mercats i els aliments: 
L'alimentació i els mercats, dossier per a l'alumnat    
 
El material el subministrarà l’Ajuntament 
 
3. Justificació de la necessitat de la contractació 
 
Durant els cursos escolars 2022-2023 i 2023-2024 l’Ajuntament de Sabadell assumeix la 
gestió i el cost del servei de monitors per a portar a terme les activitats del programa 
Ciutat i Escola en els mercats municipals mitjançant un procediment de concurrència 
pública, amb la voluntat de garantir que el servei es presti de forma adequada, de manera 
que s’assoleixi, en primer lloc, l’objectiu educatiu en relació a l’alimentació saludable i el 
coneixement dels mercats i, en segon lloc, l’objectiu de dinamitzar els mercats municipals.  
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4. Justificació de la insuficiència de mitjans propis 
 
D’acord amb l’article 28 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre de Contractes del Sector 
Públic, el Servei de Comerç i Consum no disposa de recursos personals per tal d’atendre 
de forma directa aquesta necessitat de prestació de servei.  
 
La infraestructura municipal existent no és l’adequada per a dur a terme aquest servei que 
es considera que només el poden efectuar empreses especialitzades en el sector. Així 
mateix, les prestacions objecte d’aquest contracte no estan incloses en cap altre contracte 
ni es realitzen directament pel servei de Comerç i Consum de l’Ajuntament de Sabadell. 
Degut a la impossibilitat de satisfer aquesta necessitat mitjançant el personal propi de la 
secció de Mercats, es proposa la contractació externa del servei esmentat, amb les 
característiques especificades a l’informe i als plecs corresponents. 
 
5. Justificació de la inconveniència de la divisió per lots 
 
La inconveniència de licitar l’objecte del contracte dividit en lots, d’acord amb l’article 99 
de la LCSP, ve donada perquè l’objecte del contracte s’entén com a una unitat funcional 
on la prestació de serveis es troben directament relacionats i vinculats entre si i mantenen 
criteris de complementarietat.   
 
També es considera que la divisió en lots exigiria una coordinació i planificació global per 
la correcta execució de l’objecte del contracte desproporcionada per les finalitats d’interès 
públic que es persegueixen, faria l’execució del contracte excessivament difícil o onerosa 
tècnicament. Fins i tot si hi hagués la necessitats de coordinar als diferents contractistes 
pels diversos lots podria comportar risc en l’execució del contracte. 
 
6. Naturalesa del contracte i tipus de procediment 

 
Aquest contracte administratiu té naturalesa de contracte de serveis, de conformitat amb 
l’article 17 de la Llei 9/2017, ja que té per objecte la prestació del servei de monitors per a 
portar a terme les activitats del programa Ciutat i Escola en els mercats municipals.  
 
L’article 17 de la Llei 9/2017 determina que són contractes de serveis aquells l’objecte 
dels quals siguin prestacions de fer que consisteixen en desenvolupar una activitat o 
dirigides a obtenir un resultat diferent d’una obra o un subministrament.  
 
Considerant l’import del valor estimat del contracte i els criteris d’adjudicació, el 
procediment d’adjudicació serà el procediment obert simplificat sumari, que regula l’article 
159.6 de la LCSP, aplicable, en el cas de contractes de subministraments i de serveis,  
quan el valor estimat sigui igual o inferior a 60.000 euros. 
 
7. Càlcul del pressupost de licitació del contracte 
 
El preu que ha de servir de base per a l'esmentat procediment d’adjudicació és el de 
34,35 € per hora de monitor, al qual sumat el 10% en concepte d’IVA resulta un preu per 
hora de monitor de 37,79 €, IVA 10% inclòs. 
 
D’acord amb el calendari previst en l’apartat 11 del present informe, s’han de portar a 
terme un total de 32 sessions durant el curs escolar 2022-2023 i de 32 sessions durant el 
curs escolar 2023-2024, de les quals 42 corresponen a l’any 2023 i 22 a l’any 2024 pel 
que fa a l’execució material del contracte. Comptant que cada sessió ha de durar dues 
hores, i hi ha d’haver dos monitors, el pressupost total previst és de 9.672,96 €, 
desglossat pel que fa a l’execució pressupostària del contracte tal com es relaciona a 
continuació:  
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 Import IVA inclòs 

a) Costos directes 1 
Costos salarials (si formen part del cost) 4.543,74 € 

........ € 

TOTAL SUMA COSTOS DIRECTES 4.543,74 € 

b) Costos indirectes 2 
Despeses generals d'estructura 4.249,86 € 

Benefici industrial 879,36 € 

.......... € 

TOTAL SUMA COSTOS INDIRECTES 5.129,22 € 
  

TOTAL PRESSUPOST BASE (costos directes + costos indirectes) 9.672,96 € 

 
Exercici Aplicació 

pressupostària  
Projecte 

pressupostari 
Núm. apunt 

previ 
Núm. 

Referència Total IVA inclòs 

2023 514/4312/22699 - - - 6.045,60 € 
2024 514/4312/22699 - - - 3.627,36 € 
TOTAL     9.672,96 € 

  
8. Càlcul del valor estimat del contracte 
 
El valor estimat del contracte determina l’ òrgan de contractació així com, juntament amb 
els criteris de valoració proposats, el procediment de licitació a seguir. 
  
El valor estimat del contracte, calculat d’acord amb l’article 101 de la LCSP és de 8.793,60 
€ (sense IVA). 
 
No es preveuen pròrrogues. No es preveuen possibles modificacions contractuals amb 
cost econòmic ni revisió de preus. 
 
Pressupost base de licitació (sense IVA) 8.793,60 € 
Import de les modificacions previstes amb cost econòmic (sense 
IVA)  

0,00 € 

Import de les eventuals pròrrogues (sense IVA)  0,00 € 
Import altres conceptes (sense IVA) 0,00 € 
Total del valor estimat 8.793,60 € 

 
1 Són costos directes aquells que s’associen al producte o servei de forma clara, sense necessitat de cap tipus de 
repartiment, com per exemple: matèries primeres, mà d’obra directa.  
2 Són costos indirectes aquells que no poden ser aplicats directament a un producte, servei o centre de cos, com per 
exemple la ma d’obra indirecta, els costos de producció, els costos comercials, d’administració i financers.  
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Mètode de càlcul: 
Preu hora de monitor en base a les sessions previstes, nombre de monitors per 
sessió, despeses de personal, despeses generals d’estructura i benefici industrial. 

 
9. Forma de pagament del preu del contracte 
 
El pagament del preu es durà a terme mensualment, prèvia presentació de la factura 
corresponent en funció de les sessions portades a terme cada mes, degudament 
conformada pel responsable tècnic del Servei de Comerç i Consum. 
 
10. Durada del contracte i pròrroga 
 
Es proposa que la durada del contracte s’estableixi des de l’1 de febrer de 2023 i fins el 13 
de juny de 2024.  
 
No obstant això, el contracte s’iniciarà en la data de la signatura d’acceptació per part del 
contractista de la resolució d’adjudicació del contracte si aquesta és posterior a l’1 de 
febrer de 2023. 
 
11. Execució de la prestació 
 
El contracte s’executarà d’acord amb calendari següent: 
 

FEBRER 2023 1 / 2 / 8 / 9 / 15 / 16 / 22 / 23 de febrer 10 a 12h 

MARÇ 2023  1 / 2 / 8 / 9 / 15 / 16 / 22 / 23 / 29 / 30 de  març   10 a 12h 

ABRIL 2023 12 / 13 / 19 / 20 / 27  d’abril 10 a 12h 

MAIG 2023 4 / 11 / 17 / 18 / 24 / 25 de maig 10 a 12h 

JUNY 2023 1 / 8 / 15 de juny 10 a 12h 

OCTUBRE 2023 5 / 19 / 26 d’octubre 10 a 12h 

NOVEMBRE 2023 2 / 9 / 16 / 23 / 30 de novembre 10 a 12h 

DESEMBRE 2023 13 / 14 de desembre 10 a 12h 

GENER 2024 11 / 18 / 25 de gener 10 a 12h 

FEBRER 2024 1 / 8 / 15 / 22 / 29  de febrer 10 a 12h 

MARÇ 2024 7 / 14 / 21 de març 10 a 12h 

ABRIL 2024 4 / 11 / 18 / 25 d’abril 10 a 12h 

MAIG 2024 2 / 9 / 16 / 23 / 30 de maig 10 a 12h 

JUNY 2024 6 / 13 de juny 10 a 12h 
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12. Requisits de capacitat, solvència tècnica i econòmica 
 
D’acord amb l’article 159.6.b) de la LCSP, en el procediment obert simplificat sumari, 
s’eximeix els licitadors de l’acreditació de solvència econòmica, i financera i tècnica o 
professional. 
 
13. Criteris de valoració de les ofertes 
 
Els criteris a tenir en compte a l’hora de considerar quina és la proposició més avantatjosa 
seran, de forma decreixent, els que tot seguit s'indiquen, d’acord amb la ponderació que 
es detalla per a cadascun d’ells: 
 
Criteris avaluables de forma automàtica (100 %) 
 
a) Oferta més econòmica: fins a 49 punts. S’atorgaran 49 punts a l’oferta més econòmica i 
la resta es valoraran d’acord amb la fórmula: 
 

Puntuació = 49 x (OM/OF) 
 
P: Puntuació obtinguda 
OM: Oferta preu més baix 
OF: Oferta de preu del licitador 

 
b) Experiència del personal en activitats de característiques similars de monitoratge amb 
nens amb les edats corresponents als cursos escolars des de P4 fins a 6è d’educació 
primària: fins a un màxim de 31 punts. Es valorarà de la manera següent: 
 
Fins a 60 hores d’experiència entre tot el personal: 10 punts. 
Entre 61 i 100 hores d’experiència entre tot el personal: 20 punts. 
Més de 100 hores d’experiència entre tot el personal: 31 punts. 
 
c) Formació del personal específic i referent a la temàtica concreta objecte del contracte: 
fins a un màxim de 20 punts. Es valorarà de la manera següent: 
 
Fins a 5 hores de formació :              5 punts 
De 6 a 10 hores de formació : 10 punts 
D’11 a 15 hores de formació :  15 punts 
Més de 15 hores de formació : 20 punts 
 
14. Composició de la mesa de contractació 
 
En el present procediment s’opta per no constituir mesa de contractació, assumint les 
seves funcions el servei tècnic del centre gestor. 
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15. Garantia provisional i/o definitiva 
 
No es preveu garantia provisional ni definitiva (article 159.6.f de la LCSP). 
 
16. Execució del contracte 
 
El contracte s’executarà de conformitat amb el Plec de prescripcions tècniques que 
regeixen aquest contracte.  
 
17. Obligacions essencials del contracte 
 
S’ha de prestar el servei en els termes descrits en el plec amb total continuïtat i regularitat. 
En el cas de baixes per malalties del personal o altres causes, el servei no es veurà 
afectat, de manera que s’haurà de preveure que les absències siguin substituïdes per 
personal de capacitació similar a la persona substituïda. En el cas d’extinció normal del 
contracte, l’adjudicatari haurà de prestar el servei fins que un altre adjudicatari es faci 
càrrec de la seva gestió. 
 
Adscripció a l’execució del contracte els mitjans personals i materials constitutiu de l’oferta 
proposada. 
 
El contractista haurà d’aportar, de tots els treballadors que participin en l’objecte del 
contracte, certificat negatiu del Registre de delinqüents sexuals conforme no han estat 
condemnats per sentència ferma per algun delicte contra la llibertat i indemnitat sexual, 
que inclou l’agressió i abús sexual, assetjament sexual, exhibicionisme i provocació 
sexual, prostitució i explotació sexual de menors, així com per tracta d’essers humans. 
 
18. Revisió de preus 
 
No s’escau revisió de preus 
 
19. Responsable del contracte 
 
El responsable del contracte és el Cap de Secció de Mercats Sr. Marcel Tarrés i 
Camprubí. 
 
20. Modificació del contracte 
 
No es preveu modificació del contracte. 
 
21. Subcontractació 
 
S’admet la subcontractació parcial de la prestació. 
 
22. Cessió 
 
No s’autoritza la cessió. 
 
  
Conclusions 
 
Per tot l’exposat, informo favorablement que es duguin a terme els tràmits oportuns per tal 
d’iniciar la contractació que té per objecte la prestació del servei de monitors per a portar a 
terme les activitats del programa Ciutat i Escola en els mercats municipals durant els 
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cursos escolars 2022-2023 i 2023-2024, amb un pressupost base de 9.672,96 € (IVA 10% 
inclòs de 879,36€). 
 
 
Sabadell, a la data de la signatura electrònica. 
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