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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES DEL CONTRACTE DE SERVEIS PER A
L’'ORGANITZACIO | LA REALITZACIO D’UN PROGRAMA D’ACTIVITATS
FORMATIVES LA DINAMITZACIO PER A TOTS ELS EQUIPAMENTS DE GENT
GRAN | L’ATENCIO ALS USUARIS A L’ANTIC MERCAT DE SANT JOAN (2025-
2026)

1.- OBJECTE DEL CONTRACTE

L’Ajuntament de Sabadell té interés promoure I'envelliment actiu oferint a les persones
grans activitats culturals, relacionals, de benestar emocional i fisiques suaus,
formatives i ludiques. Millorar el benestar de les persones grans en totes les seves
dimensions: capacitats cognitives, fisiques, emocionals i relacionals.

L’objecte d’aquest contracte és la prestacio dels serveis consistents en la 'organitzacio i
la realitzacié d’'un programa d’activitats formatives i la dinamitzacié preferentment a tots
els equipaments de gent gran o en altres espais municipals, i I'atencio als usuaris a I'Antic
Mercat de Sant Joan (2024-2025).

CPV: 92000000-1 Serveis d’esplai, culturals i esportius
Contracte de serveis especials de 'Annex IV

El Complex Sant Oleguer és un equipament per a la gent gran que incorpora uns
habitatges dotacionals de lloguer, amb una série de serveis i un centre d'activitats amb
un programa de tallers i cursos pels veins del complex. Aplicant el concepte
d'envelliment actiu present a les politiques desenvolupades pel programa de gent
gran, abasta una gran varietat d'oferta d'activitats i propostes variades.

Adreca: c. de Sol i Padris, 58

SECTOR SANT OLEGUER

08203, Sabadell

Teléfon 93 710 11 01

L’horari del centre és de dl a dv.: 9-20 h

El Complex Alexandra és un equipament per a la gent gran que incorpora uns
habitatges dotacionals de lloguer, amb una série de serveis i un centre d'activitats amb
un programa de tallers i cursos pels veins del complex. Aplicant el concepte
d'envelliment actiu present a les politiques desenvolupades pel programa de gent
gran, abasta una gran varietat d'oferta d'activitats i propostes variades, actuals i
obertes a la gent gran del barri: TIC, idiomes, art, cultura, musica habilitats i aficions,
dansa i natura.

Adreca: pl. d' Ovidi Montllor, 3 Bxs
SECTOR CAN RULL
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08206, Sabadell
Teléfon 93 716 02 20
L’horari del centre és de dl a dv.: 9-20 h

El Complex Parc Central és un equipament per a la gent gran que incorpora uns
habitatges dotacionals de lloguer, amb una série de serveis i un centre d'activitats amb
un programa d'activitats pels veins del complex i obertes a la ciutat. Aplicant el
concepte d'envelliment actiu present a les politiques desenvolupades pel programa de
gent gran, abasta una gran varietat d'oferta d'activitats.

Adreca: c. de Diego de Almagro, 42
SECTOR SUD

08204, Sabadell

Teléfon: 93 745 31 69

L’horari del centre és de dladv.: 9-20 h

L’Antic Mercat de Sant Joan és un equipament de I'Ajuntament de Sabadell que
ofereix un ampli ventall d'activitats destinades a la gent gran de la ciutat. Aplicant el
concepte d'envelliment actiu, present a les politiques desenvolupades pel programa de
gent gran, abasta una gran varietat d'oferta d'activitats emmarcades en els segients
ambits:

- Informatica, comunicacid i idiomes

- Arts, cultura i musica

- Habilitats i aficions

- Activitats moviment suaus i estiraments, dansa i natura

- Activitats d'estimulacié cognitiva i benestar emocional i fisic
- Promocio de les activitats tradicionals catalanes i del lleure

Adreca: pl. de Sant Joan, 1A

SECTOR CENTRE

08202, Sabadell

Teléfon: 93 725 96 64

L’horari del centre és de dl a dv.: 9.30-13 h 16-20 h.

Aquest equipament esta tancat el mes d’agost i del 15 de juliol al 15 de setembre no hi
ha activitats programades.

Aquests quatre equipaments municipals ofereixen a les persones grans un espai de
relacio, de formacid i de participacid orientat a reforgar les capacitats i promoure
I'envelliment actiu. En aquest sentit, la proposta ha d’incloure:

e Als quatre equipaments: la dinamitzacio, la gestié i planificacié dels cursos, suport
al voluntariat i tallers elaborats conjuntament amb la persona dinamitzadora dels
espais relacionals de Sant Oleguer, Alexandra i Parc Central. Inclou la contractacié
del professorat dels tallers i el suport als técnics municipals per la coordinacio i
avaluacio de les activitats programades.

e S'oferiran també i de manera gratuita pels usuaris tallers de memoria i bretxa digital
als 4 equipaments de gent gran de la ciutat segons el detall seglent:

Tallers de memoria:

Dia Hora Lloc

Dijous De 9:30a 10:30 h Mercat de Sant Joan
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Dijous De 11:00 a 12:00 h Mercat de Sant Joan
Dilluns De 9: 30 a 10:30h Complex Parc Central
Dilluns De11a12h Complex Parc Central
Dimarts De 9:30a10:30 h Complex Alexandra
Dimarts De11a12h Complex Alexandra
Dimecres De 9:30 a 10:30 Complex Sant Oleguer
Dimecres De11a12h Complex Sant Oleguer
Tallers de bretxa digital

Dia Hora Lloc

Dimecres De 9: 30 a 10:30h Complex Parc Central
Dijous De11a12h Mercat Sant Joan
Dijous De 9:30a 10:30 h Mercat Sant Joan
Dilluns De11a12h Complex Alexandra
Divendres De 9:30 a 10:30 Complex Sant Oleguer
Divendres De11a12h Complex Sant Oleguer

Els objectius dels tallers sol-licitats responen a una clara voluntat del servei d’infancia i
GG de treballar per la igualtat i la diversitat digital, amb programes de formacio,
capacitacio i inclusio digital per reduir aquesta desigualtat i garantir, aixi, una societat
del benestar digital inclusiva.

Aquests horaris sén aproximats i poden variar en funcié de les inscripcions, la resta
d’activitats de I'equipament i la demanda de les persones usuaries. En tot cas després
de l'oferta presentada es podran reajustar calendaris en coordinaci6 amb I'empresa
adjudicataria.

2.- DESCRIPCIO DE L’ENCARREC

El programa de formacié per a la gent gran, el servei de dinamitzacié i el servei
d’'informacié i atencié es prestara d’acord amb les seglients condicions:

- Oferta de tallers, cursos i xerrades de diversa tipologia, aixi com itineraris d’interes
cultural a la ciutat o a altres municipis propers, que responguin a la demandaii a les
necessitats i diversitat de la gent gran.

Hi haura la possibilitat de realitzar activitats durant el mes de juliol, les quals es
realitzaran en horari de mati i/o tarda de dilluns a divendres entre les 10 i les 13.30
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hores i/o entre les 16 i les 20 hores. També es podran programar sortides d’itineraris
culturals en dissabte.

Programa d’activitats formatives: un minim de 400 hores d’activitats per tota la
durada del contracte (un any des del 16 de gener de 2025, o des de la data de
formalitzacio si és posterior), segons la demanda i la programacié que estableixi
I’Ajuntament de Sabadell, als quatre equipaments, o puntualment, en altres espais
municipals. Es procurara fer una distribucié de 120 hores per a cada trimestre,
excepte el mes de juliol que contemplara unes 40 hores.

A l'antic Mercat de Sant Joan i als altres equipaments de gent gran la proposta, a
més de les activitats formatives, ha d’incloure, per a la coordinaciéo dels 4
equipaments de gent gran i la dinamitzacié6 del Mercat, la contractacid6 d'una
persona amb perfil de coordinadora d’activitats, en horari de mati i/o tarda de
dilluns a divendres entre les 9:30 h i 13.00 hores i/o entre les 16 i les 20 hores que
s’encarregara de la dinamitzacié sociocultural tant d’aquest equipament com de la
coordinacié de la programacio i col-laboracié amb la persona dinamitzadora o
direccio existent als altres 3 complexos de gent gran. A més realitzara I'atencio i
donara informacio corresponent als usuaris del Mercat, realitzara les inscripcions
de les activitats al Mercat, controlara el programa d’inscripcions als equipaments,
realitzara la pre-facturacio i control econdmic de les activitats, realitzara reunions
de coordinacié amb el servei de manera periddica, dinamitzara, si s’escau, tallers i
activitats, realitzara ambientacions relacionades amb el calendari festiu i propostes
per als equipaments i participara en I'organitzacié de I'estructura necessaria dels
mateixos al Mercat (preparaci6 de materials, organitzacié de sales i espais,
muntatge d’equips de sonoritzacio... tot el necessari per al bon funcionament de les
activitats) i als equipaments per les festes assenyalades com aniversaris. Obrira i
tancara l'equipament si s’escau quan aixi ho requereixi el servei i realitzara
reunions de coordinaci6 amb el monitoratge, control i seguiment de les
assisténcies, coordinacid amb les entitats del Mercat de Sant Joan... . A finals de
trimestre realitzara petites avaluacions per acabar realitzant una memoria anual
amb totes les dades de participacié, millora i valoracié dels monitors, activitats etc.

El pressupost base de licitacié d’aquest contracte és de 70.023,80 euros més 7.002,38
€ d’IVA, resulta un total de 77.026,18 €.

3.- CARACTERISTIQUES DE LA PRESTACIO DEL SERVEI

3.1 .- Obligacions de I'adjudicatari

Als quatre equipaments de gent gran (activitats formatives, tallers, xerrades, itineraris,
etc):

La persona candidata a ocupar el carrec de coordinadora de projectes haura
d’acreditar un minim de 4 anys minims d’experiéncia professional en la dinamitzacié
d'equipaments de gent gran /o socio culturals i la gesti6 administrativa
d’equipaments.

Proposar la programacié d’activitats formatives adrecades a la gent gran, que
promocionin la formacié continuada i estimulin I'aprenentatge.

Contractar el professorat necessari per a executar les activitats formatives amb la
titulacié legalment exigida.

Substituir de forma immediata (a la seglent sessio lectiva en el cas del professorat, i
la persona dinamitzadora en el cas d’obertura del Mercat de Sant Joan, com a
maxim el mateix dia si 'abséncia ha estat comunicada a primera hora del dia o al dia

Ajuntament de Sabadell - Plaga de Sant Roc, 1 - 08201, Sabadell - Tel. 93 745 31 00 - www.sabadell.cat - NIF P0818600I
4/8



Ajuntament

de Sabadell
CODI DE N0 TR o e e v i
VERIFICACIO 311P 0Q1R 1U0Q 1E4H 11E2
EXPEDIENT DOCUMENT
NOM. | CLV/2025/38 NOM. | CLV19100HH DATA = 21-05-2025

AREA  Area de Presidéncia i Serveis a les Persones

UNITAT  Infancia i Gent Gran

Contracte de serveis per a l'organitzacio i la realitzacié d'un programa d'activitats formatives i
ASSUMPTE la dinamitzacio per a tots els equipaments de gent gran i I'atencié als usuaris a I'Antic Mercat
de Sant Joan 2024-2026

seglent si ha estat comunicada des de les 20 a les 24 hores) quan per qualsevol
causa no puguin desenvolupar les tasques assignades al professorat i la persona
informadora, d’acord amb les exigéncies del contracte de serveis. Aquestes
persones hauran de tenir el mateix perfil professional que els professors titulars.

- Aportar els recursos humans minims necessaris per a la prestacié del servei:
monitors/es d’activitats i/o professors titulats per a les activitats, tallers, itineraris, etc.

- Organitzar i coordinar l'actuacié técnica del personal contractat i informar a
I’Ajuntament de Sabadell de qualsevol canvi o modificacié del personal contractat
de forma immediata.

- Vetllar pel reciclatge i formacié técnica permanent del seu personal.

- Presentar al final de cada trimestre i a la finalitzacio del curs (anual), una memoria de
totes les activitats realitzades, amb especificacié de: assisténcia, avaluacié dels
inscrits a les activitats, desviacions respecte el programa inicial i qualsevol altra
informacio rellevant de les activitats realitzades.

- Difondre amb suficient antelacio totes les activitats que es realitzaran, confeccionant
un fulletd i fent la difusioé per xarxes socials i pels mitjans posats a la seva disposicio.

- Aportar el material fungible i técnic per al desenvolupament de qualsevol activitat i la
realitzacié de les ambientacions.

3.2 Recursos humans que haura d’aportar I’adjudicatari especificament al Mercat
de Sant Joan

Especificament i de forma presencial a I'equipament a I'Antic Mercat de Sant Joan el
servei incloura la figura d’'una persona dinamitzadora ocupant el carrec de
coordinador/a de projectes amb les tasques detallades a continuacié.

Grup 2. Personal de gestié i coordinacié (Conveni col-lectiu del sector del lleure
educatiu i sociocultural de Catalunya nimero 79002295012003 publicat al DOGC
numero 6910 de 10/07/2015)

Coordinador/a de projectes pedagogics i de lleure
Tasques:

- Oferir un servei de dinamitzacié que proposi activitats, reculli inquietuds i doni suport
al voluntariat existent. Coordinar totes les activitats i tenir cura de I'adequacié dels
espais.

- Programar i executar activitats al centre.

- Coordinar les programacions amb la resta de serveis i agents socials del territori.

- Fomentar la participacié de les persones i de les entitats de gent gran.

- Oferir un servei datencid, informacid i suport a les persones usuaries de
I'equipament.
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- Elaborar un registre d’activitats mensuals: tallers, xerrades i assisténcia a les
activitats.

- Organitzar i tenir cura de les aules i els espais i organitzar la infraestructura i
materials necessaris per al desenvolupament de cadascuna de les activats i vetllar
pel manteniment correcte de les instal-lacions de 'equipament.

- Elaborar les programacions trimestrals dels 4 equipaments de gent gran

- Altres analogues a les descrites.

- Substituir de forma immediata (com a maxim el mateix dia si 'abséncia ha estat
comunicada a primera hora del dia o al dia seguent si ha estat comunicada des de
les 20 a les 24 hores) de la persona conserge de I'equipament i d’atencié als usuaris
del centre d’activitats .

- Inscripci6 a les activitats i control del programa d’inscripcions dels equipaments.

- Registre de 'activitat diaria del centre.

- Registre de requeriments, queixes i suggeriments.

- Informacié telefonica i atencié directa al public.

- Notificar les incidéncies observades en la cessid o0 servei prestat per entitats
externes en el cas de que calgui.

- Obertura i tancament del centre en I'horari corresponent.

- Recepciod i atencio als usuaris.

- Vigilar i controlar les instal-lacions i I'equipament per garantir el seu bon Us i
manteniment.

- Habilitar els espais i facilitar el material necessari per al correcte desenvolupament
d’activitats.

- Atendre el public i controlar el seu accés a les instal-lacions, a més de controlar el
bon uUs de I'equipament.

- Distribuir i notificar documentacié i informacié relacionada amb les activitats
municipals i/o de les instal-lacions i equipaments on es presta el servei.

- Realitzar la pre-facturacio i el control econdomic de les activitats.

- Control de les hores de monitoratge ofert pel concessionari.

- Treballar d’acord amb les normes en matéria de prevencio de riscos laborals.

- Ferla gesti6 de les llistes d’espera de les activitats, trucant els usuaris.

- Realitzar les avaluacions trimestrals i la memoria anual del centre.

Aquesta persona, ha d’estar contractada directament per I'adjudicatari. En la mesura
del possible i sense intervenir en la capacitat d’autoorganitzacié del contractista i
sempre que aquest hi estigui d’acord, es triara la persona treballadora per ocupar el
carrec de coordinadora de projectes de mutu acord, entre I'Ajuntament de Sabadell i
I'adjudicatari.

L’empresa adjudicataria designara un/a interlocutor/a que es coordinara amb el/la
responsable técnic/a de I'Ajuntament de Sabadell per garantir la bona marxa del
servei, aixi com per planificar I'oferta d’activitats a realitzar.

3.3.- Obligacions de I’Ajuntament:

- Aprovar la proposta de l'oferta d’activitats en funcié de les demandes i necessitats
detectades.

- Seguiment i control de la realitzacié del programa d’activitats i de la informacio i
atencio als participants i de la dinamitzacio.

- Aprovar el pla de difusio de les activitats proposat per 'empresa.

- Seguiment de la qualitat del professorat i verificar les titulacions i curriculum exigits.

- Facilitar I'is i vetllar pel manteniment de les instal-lacions on es desenvoluparan les
activitats objecte del contracte.

- Gesti6 de les inscripcions dels assistents a les activitats i cobrament de les quotes.

Ajuntament de Sabadell - Plaga de Sant Roc, 1 - 08201, Sabadell - Tel. 93 745 31 00 - www.sabadell.cat - NIF P0818600I
6/8



Ajuntament

de Sabadell
CODI DE N0 TR o e e v i
VERIFICACIO 311P 0Q1R 1U0Q 1E4H 11E2
EXPEDIENT DOCUMENT
NOM. | CLV/2025/38 NOM. | CLV19100HH DATA = 21-05-2025

AREA  Area de Presidéncia i Serveis a les Persones

UNITAT  Infancia i Gent Gran

Contracte de serveis per a l'organitzacio i la realitzacié d'un programa d'activitats formatives i
ASSUMPTE la dinamitzacio per a tots els equipaments de gent gran i I'atencié als usuaris a I'Antic Mercat
de Sant Joan 2024-2026

3.4.- Potestats de I’Ajuntament:

L’Ajuntament de Sabadell determinara en cada cas el numero d’inscripcions minimes
per a poder realitzar-se l'activitat. Les hores no efectuades relatives a les activitats
previstes a la segona clausula d’aquest plec, no seran facturades per I'empresa
adjudicataria.

La persona adscrita a les tasques de dinamitzacié del mercat i coordinadora de la
programacio dels quatre equipaments podra ser rellevada, en cas d’'incompliment de
les seves funcions i tasques , en aquest cas I'empresa la substituira en el termini
maxim de 5 dies habils.

4.- ACTIVITATS PREVISTES | CENTRES DE REALITZACIO

Les activitats es realitzaran preferentment als quatre equipaments: Antic Mercat de
Sant Joan, Complex Sant Oleguer, Complex Alexandra i Complex Parc central, o a
altres espais municipals. També es podran programar itineraris d’interés cultural a la
ciutat o a altres municipis propers.

El programa d’activitats es concretara d’acord amb les necessitats i la demanda, amb
un minim de 400 hores de tallers, cinema, balls, sortides, cursos, essent els eixos
centrals els seglents:

1) Activitats de foment d’habits saludables, benestar social i emocional.

2) Activitats relacionades amb la formacié continuada i el coneixement, cursos
d’'idiomes, tallers de literatura, noves tecnologies (TIC), conferéncies, musica,
fotografia, dibuix i pintura.

3) Activitats ludiques, de lleure i visites culturals.

4) Activitats intergeneracionals i relacionals amb altres entitats i equipaments
del barri.

5) Altres activitats que I'empresa adjudicataria pugi proposar i que suposin una
millora en la dinamitzacié de I'equipament.

5.- DURADA

El contracte tindra una durada de I'1 de setembre de 2025 al 31 d’agost de 2026. Si
s’ha formalitzat amb posterioritat a I'1 de setembre de 2025, sera des d’aquella data
fins el 31 d’agost de 2026, Aquest periode compren les tasques propies de preparaciod
i finalitzaci6 dutes a terme per la coordinadora de les activitats i l'auxiliar
administrativa.

6.- PREU
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El contracte té un valor estimat de 70.023,80 euros, que amb I'lVA al 10% per import
7.002,38 €, resulta un total de 77.026,18 €.

El pressupost base de licitacié s’ha calculat tenint en compte les seguent variables:

e Conveni col-lectiu del sector del lleure educatiu i sociocultural de Catalunya
(codi de conveni num. 79002295012003 publicat en DOGC, Num 6910 de
10/07/2015) i Acord sobre matéries concretes. Increment Salarial del salari
minim interprofessional publicat en el DOGC 13/02/2025 N°9350.

e Costos indirectes (despeses generals d’estructura i benefici industrial)

e El nombre d’hores d’activitats de formacio i dinamitzacié (previstes en el plec
de prescripcions técniques).

El preu del contracte es formula a tant algat, tenint en compte les variables anteriors,
en consequéncia, els licitadors presentaran les seves corresponents ofertes
econdmiques respecte el pressupost base de licitacio a tant alcat.

7.- DESPESA

La despesa sera imputada a I'exercici 2025 i 2026 per un import de 70.023,80 euros
més 7.002,38 € d'IVA, resulta un total de 77.026,18 €.

Sabadell, a la data de la signatura electronica.

Gil Montejano, Sergio
Cap del Servei d'Infancia i Gent Gran

21-05-2025 09:25
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