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1. NORMATIVA APLICABLE

. Ordre Circular 229/71 CV, de febrer de 1971, sobre normes provisionals sobre tanques de
seguretat (en revisio).

- "Nota informativa sobre el projecte i construccio de barrares rigides de seguretat”, publicada el
maig de 1986.

- Notes de servei de la Subdireccié General de Construccié y Explotacié, del 30 de gener de 1989,
15 de gener i 18 de juliol de 1990.

2. OBJECTE DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Aquest estudi estableix durant 'execucié d’aquesta obra, les previsions respecte a prevencié de
riscos d’accidents i malalties professionals, aixi com els derivats dels treballs de reparacio,
conservacid, entreteniment i manteniment, i les instal-lacions preceptives de higiene i benestar dels
treballs.

Els objectiu d’aquest treball s6n els seglents:

o Coneéixer el projecte a construir i, definir la tecnologia adequada per a la realitzacié
tecnica de l'obra.

o Analitzar totes les unitats d’obra contingudes al projecte a construir.

o Definir tots els riscos, humanament detectables, que puguin aparéixer al llarg de la
realitzacio dels treballs.

o Dissenyar les linies preventives a posar en practica, és a dir la proteccio col-lectiva i
equips de proteccié individual a implantar durant tot el procés de construccid.

o Divulgar la prevenci6 decidida per a aquesta obra, a través del seu corresponent Pla de
Seguretat i Salut tots els que intervenen en el procés de construccio.

° Crear un ambient de salut laboral a 'obra.
o Definir les actuacions a seguir en el cas de que es produeixi I'accident.
° Dissenyar una linia formativa per a prevenir els accidents.
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o Fer arribar la prevencio de riscos, a cada empresa subcontractista o autonoms que
treballin en l'obra.

Dissenyar la metodologia necessaria per a efectuar, en les degudes condicions de seguretat i salut,
els treballs de reparacid, conservacio i manteniment.

3. PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor: Ajuntament de Sabadell
Adrega: Placa de Sant Roc, 1
Poblacié: Sabadell

4. DADES DEL PROJECTE
4.1. Autor/s del projecte

Autor del projecte: José Antonio Malo Gaona
Titulacio/ns: Enginyer de camins, canals i ports
Col-legiat num.: 11.000 CECCP

Poblacio : Barcelona

4.2. Descripci6 de les obres

Les actuacions recollides al present document serveixen l'objectiu de millorar I'accessibilitat dels
itineraris per vianants d’accés a I'Hospital Tauli. El projecte es centra en la supressié del pas inferior
existent actualment per creuar la Gran Via (i que compta amb unes rampes amb pendents no
normatius) i la implantacio d'un pas de vianants a nivell amb peces de gual adaptades per a
persones amb mobilitat reduida.

Les principals tasques a realitzar al projecte responen a la demolicié d’alguns dels elements que
conformen el conjunt d’escales i rampes i el cobriment del conjunt, la modificacié de la
semaforitzacié de la cruilla per adaptar-la al pas del vianants i el trasllat dels elements urbans
afectats (marquesines, arbrat, etc.).

La descripcio detallada de les obres que comprén el projecte es troba en la memoria i als
corresponents annexes.

4.3. Localitzacio de serveis assistencials, salvament, seguretat i mitjans
d’evacuacio

Els hospitals més propers son els segients:

e Hospital de Sabadell — Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli. Parc Tauli, 1. 08208 — Sabadell.
Teléfon: 93 723 10 10

El Parc de bombers més proper és:

e Parc de Bombers de Sabadell. Carretera de Barcelona, 52. 08205 — Sabadell. Teléfon: 937
2512 34

4.4. Termini d’execucio

El termini estimat de duracio dels treballs d’execucio del carril bici és de VUIT (8) setmanes.

5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1. Instal-lacié eléctrica provisional d’obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una acreditada
faci la connexié des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d'instal-lar la caixa general
de proteccid i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la
instal-lacié electrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electroteécnic de
Baixa Tensio, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i
punts de consum de l'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb
I'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’'una obra.

La instal-lacié eléctrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i
comprovacio de l'instal-lador.
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Les mesures generals de seguretat en la instal-lacio eléctrica son les segients:

1. Connexio de servei

Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.
La seva seccié vindra determinada per la poténcia instal-lada.
Existira un modul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

Estara situada sempre fora de 'abast de la maquinaria d’elevacié i les zones sense pas de

vehicles.

2. Quadre General

Disposara de proteccié vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat
minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva

sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

Disposara de proteccié vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensio

al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

Disposara d'interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents.
Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors,

inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 0). A linici de I'obra es realitzara una
connexid al terra provisional que haura d'estar connectada a I'anell de terres, tot seguit

després de realitzats els fonaments.
Estara protegida de la intempérie.
Es recomanable 'lis de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

3. Conductors

Disposaran d’'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva

impressié sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les

zones de pas de vehicles i / 0 persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs* d’endolls, mai amb regletes de

connexio, retorciments i envetats.

4. Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de

doble aillament.
Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composici6 variara segons les necessitats, l'aparellatge més

convencional dels equips secundaris per planta és el seguent:

- 1 Magnetotérmic general de 4P ; 30 A.

-1 Diferencial de 30 A ; 30 mA.

-1 Magnetotérmic 3P ; 20 mA.

- 4 Magnetotermics 2P ; 16 A.

-1 Connexié de corrent 3P + T ; 25 A.

-1 Connexid de corrent 2P + T ; 16 A.

- 2 Connexié de corrent 2P : 16 A.
-1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).

-1 Connexié de corrent 2P : 16 A.
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5. Connexions de corrent

¢ Aniran proveides d’embornals de connexié al terra, excepcio feta per a la connexié d’equips

de doble aillament.
e S’empararan mitjangant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexio.

e Esfaran servir els segients colors:

- Connexié de 24 v : Violeta.
- Connexio de 220 v : Blau.
- Connexi6 de 380 v : Vermell

o No s’empraran connexions tipus ,lladre”.

6. Maquinaria eléctrica

Disposara de connexio a terra.

Els aparells d’elevacié aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

o Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o daltres

aparells d’elevacio fixos.

L'establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla

normalitzada.

7. Enllumenat provisional

o El circuit disposara de proteccio diferencial d'alta sensibilitat, de 30 mA.

Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim

a la virolla.

Els punts de llum a les zones de pas s'instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la

inaccessibilitat a les persones.

8. Enllumenat portatil

o La tensio de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de

doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsié de contactes indirectes.

o Disposara de manec aillant, carcassa de proteccio de la bombeta amb capacitat anticops i

suport de sustentacio.

5.2. Instal-lacions provisionals

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacio des de la canonada general al punt on s’ha
de col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié provisional per
l'interior de 'obra.

La distribucio interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucié i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons les Normes Basiques de
I'Edificacié relatives a fontaneria en els punts de consum, tot allé garantit en una total estanquitat i
aillament dieléctric en les zones necessaries.

5.3. Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aigues brutes.

Si es produis algun retard en l'obtencié del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a
carrec del contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

5.4. Altres instal-lacions. Prevencid i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccio de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d'incendi o d'explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i 'equip a
usar, s'indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i
ventilacié adequats.
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Les precaucions generals per la prevencio i la proteccio contra incendis seran les seguents:

La instal-lacio eléctrica haura d’'estar d’acord amb alld establert a la Instruccid M.|.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio per a locals amb risc d'incendis o

explosions.

Es limitara la presencia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s'aturi. La resta es guardara en
locals diferents al de treball, i en el cas que aixd no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran allo especificat a la Norma
Técnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles* del

Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

S'instal-laran recipients contenidors hermétics i incombustibles en qué s’hauran de dipositar

els residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antiretorn de flama al bufador o a les manegues de l'equip de

soldadura oxiacetilénica.

L'emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccid
MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo
referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio, l'inici del servei i les condicions particulars de

gasos inflamables.

Els camins d’evacuacié estaran lliures d'obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els

llocs de prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han

d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléectriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplagaments fixos, se I'haura de proveir
d’aillament al terra. Tots els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball

han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacid,
fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignicio. Han de preveure’s també les consequéncies

de possibles vessaments durant l'operacid, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

La prohibici6 de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta

a sequir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s'omplin dipdsits hauran de parar-se els motors

accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi
la propagacié de l'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres,
la mencionada obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que

assegurin 'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d'instal-lacions energétiques) i en aquelles, altres
en que es manipuli una font d’ignicid, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals
estigui en consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi
com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la. En
el cas de grans quantitats d’aplecs, emagatzement o concentracié d’embalatges o
devessalls, han de completar-se els mitjans de protecci6 amb manegues de rec que

proporcionin aigua abundant.
Els principis basics per 'emplacament dels extintors, son:

o Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments
verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a
1,70 m del sol.

o En arees amb possibilitats de focs ,A", la distancia a recérrer horitzontalment, des
de qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més

proxim, no excedira de 25 m.
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o En arees amb possibilitats de focs B, la distancia a recorrer horitzontalment, des
de qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més

proxim, no excedira de 15 m.

o Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix
una major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides
i sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin
obstacles que dificultin la seva localitzacid, s’assenyalara convenientment la seva

ubicacio.

6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15
i ss del R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT |
SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o
un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de 'obra.

6.1. Serveis higiénics

e Lavabos: com a minim 1 cada 10 persones

e Cabines d’evacuacié: S’ha d’instal-lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa

turca, com a minim, per a cada 25 persones

e Local de dutxes: Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions
minimes d'1,5 m2 x 2,3 m d'altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

6.2. Vestuaris

Es recomana una superficie minima de 2 m2 per treballador contractat.

6.3. Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a l'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’'aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

6.4. Local de descans

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, €s
recomanable que s'estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el
mes proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.

6.5. Local d’assisténcia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’'un
mes, s'establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d'obra. Els locals de
primers auxilis disposaran, com a minim, de:

e una farmaciola,
e una llitera,
¢ una font d'aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels
llocs de treball.

El terra i les parets del local d’assistéencia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacio freda, ventilat si fos necessari de
manera forcada en cas de dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i
telefons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d'ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d'assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d'obra.
L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol,
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aigua oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes
elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent,
analgésics, bicarbonat, pomada per a picades d'insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces,
dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’'una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencio de 'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals
per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut segient:

o desinfectants i antiseptics autoritzats,
e gases esterils,

e cotd hidrofil,

e benes,

e esparadrap,

e aposits adhesius,

e estisores,

e pinces,

e guants d'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisara periddicament, i es reposara de manera immediata el
material utilitzat o caducat.

7. AREES AUXILIARS

7.1. Centrals i plantes

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles als
seus accessos es tindra molta cura pel que fa a l'ordre, abalisament i senyalitzacié, amb una

amplada minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitaci6 en altura, minima de
4m.

L’accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva
explotacid, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en
el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a 2 m sobre
el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d'1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles
de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits
horitzontals estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip, es disposara
de baranes laterals reglamentaries d'1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

La construcci6 de 'estacada destinada a la contencié i separacié d’arids, sera ferma i arriostrada en
previsio de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermétiques, per evitar I'efecte de la pressio. La boca de recepcié de
la sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La tapa disposara de barana
perimetral reglamentaria d'1 m d’altura. L’accés mitjangant escala ,de gat‘ estara protegida
mitjangant argolles metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.

La instal-laci6 eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

7.2. Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglients dimensions minimes
(descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de
pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada,
amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d'1,20 m2 per a
passadissos principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de manutencid
mecanica de materials. En zones de pas, la separacié entre maquines i/o equips mai no sera inferior
a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'drgan mobil més proxim). Al voltant
dels equips que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran
apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions provisionals
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suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’'1,90 m sobre el nivell del
paviment.

La intensitat minima d'il-luminacid, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux.
La il-luminaci6 d’emergéncia sera capag¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5
lux, i la seva font d’energia sera independent del sistema normal d'il-luminacié.

L’accés, als diferents tallers provisionals d’'obra, ha de restar restringit exclusivament al personal
adscrit a cada un d'ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de
tota persona en el radi d’actuacio de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i
servituds de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2m
sobre el sdl o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles
de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits
horitzontals seran condemnats.

La instal-lacié eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extracci6 localitzada,
en la mesura del possible, evitant la seva difusi6 per I'atmosfera. En els tallers tancats, el
subministrament d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que
s’efectui una renovacio total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

7.3. Zones d’apilament. Magatzems.

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors “minims-
maxims*“, segons una adequada planificacid, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips
inactius que puguin ésser causa d'accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran abalisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacid
adequada respecte als principis de manipulacié6 manual de materials. De forma més singularitzada,
els treballadors responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una
formacié qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

8. CONDICIONS D’ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el Pla de Seguretat i Salut el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacio, les mesures de proteccio i
deteccio, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantaci6 de l'obra i la seva
execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execuci6. A aquests efectes, es tindra en
compte el que determina la Normativa per a la informacio i senyalitzacié d’obres al municipi i la
Instruccio Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que
correspongui.

Quan correspongui, d’'acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a
la circulacié de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de
senyalitzacio i proteccio que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar l'inici, I'extensid, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la
circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat
que corresponguli.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permés, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL* (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels treballs,
tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'Autoritat que correspongui.

En la desviacié o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comengar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements
de senyalitzacié i proteccié que corresponguin, definits al Pla de Seguretat i Salut aprovat.

El contractista de l'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de
proteccid implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats.

8.1. Ambit d’ocupacio de la via publica

1. Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’'ocupacio6 el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccio, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.
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En el Pla de Seguretat i Salut en el treball, s'especificara la delimitacié de 'ambit d’ocupacié de
I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra, quedant clarament
dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una
modificaci6 del Pla de Seguretat i Salut en el treball i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb
el R.D. 1627/97.

2. Situacio de casetes i contenidors

S'indicaran en el Pla de Seguretat i Salut en el treball les arees previstes per aquest fi.

Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una
zona propera a l'obra que permeti entrar i sortir amb el minim risc possible a la via pubica,
senyalitzant als usuaris de la mateixa la contingencia.

3. Canvis de la zona ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una
modificacio del Pla de Seguretat i Salut en el treball i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb
el R.D. 1627/97.

8.2. Tancaments de I'obra que afecten I’'ambit public

1. Tanques

Situacié Delimitaran el perimetre de l'ambit de lobra o, en ordenaci6 entre
mitgeres, tancaran el front de I'obra o solar i els laterals de la part de
vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons prefabricats o

d'obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a 'Ajuntament per a la seva
homologacio, si s’escau, el seu propi model de tanca per tal d’emprar-lo
en totes les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només s’admeten per a
proteccions provisionals en operacions de carrega, desviacions
momentanies de transit o similars.

En cap cas s'admet com a tanca el simple abalisat amb cinta de PVC,
malla electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis de polipropilé
(habitualment de color taronja), o elements tradicionals de delimitacions
provisionals de zones de risc.

Complements Totes les tanques tindran abalisament lluminds i elements reflectants en
tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca, eliminant grafittis,
publicitat il-legal i qualsevol altre element que deteriori el seu estat
original.

2. Accés al’obra

Les tanques estaran dotades de portes d’accés independent per a vehicles i per al personal de
l'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada parcial del tancament.

8.3. Operacions que afecten I'ambit public

1. Entrades i sortides de vehicles i maquinaria
Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les operacions
d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se vehicles
ni maquinaria de I'obra, excepte a la reserva de carrega i descarrega de
I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la calgada.

2. Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s'executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan
aixd no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de l'obra, es
desviaran els vianants fora de I'ambit d’'actuacié, s'ampliara el perimetre tancat de l'obra i es
prendran les segients mesures:

e S'habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i quaranta

centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada,
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sense envair cap carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacio

que correspongui i contactar préviament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el

cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

La separacio6 entre les tanques metal-liques i 'ambit d’operacions o el vehicle, formara una
franja de proteccié I'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o
descarregar i que establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de

l'obra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es

netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la

calgada.

3. Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant la

forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) 0
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges, que
hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar pols. Les
canonades o cintes d'elevacio i transport de material es col-locaran
sempre per l'interior del recinte de I'obra.

Apilament No es poden acumular terres, runa i deixalles en 'ambit de domini public,

excepte si és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de
I'Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o en contenidors
homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacio ni d’espais adequats, les terres es
carregaran directament sobre camions per a la seva evacuaci6 immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del tancament
de l'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més proper a la tanca,
deixant un pas per als vianants d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m)
d’amplada com a minim.

Evacuacio

S'evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.
Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el contenidor.
Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser retirats.

Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la caixa
tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la producci6 de pols, i
el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. EI mateix es fara en els
transports dels contenidors.

4. Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al Pla de Seguretat s'especificaran, per cada fase d'obra, les mesures i proteccions previstes per a
garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’'objectes a la via publica, tenint en
compte les distancies, en projeccid vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la
vorera 0 zona de pas de vianants o vehicles.

Bastides

Xarxes

Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la
construccio a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la
caiguda de materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m
d’algada, preferentment de peces metal-liques, fixat a I'estructura vertical i
horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis
que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota l'algada de I'obra, des
de I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la
caiguda d’objectes i la propagacié de pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel
risc de caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes de
proteccio entre les plantes, amb sistemes homologats, de forjat,
perimetrals a totes les faganes.
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8.4. Neteja i incidéncia sobre 'ambient que afecten I'ambit public

1. Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de l'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o
deixalles.

Es vigilara especialment 'emissi6 de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la
sortida dels camions de l'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra,
una solera de formigo o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual saturaran els
camions i es netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

2. Sorolls. Horari de treball.

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alld
que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I'Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molesties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit pablic i la circulacié o per motius de seguretat, 'Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners 0 en un horari especific.

3. Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.
Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

8.5. Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents
tipus de residus que es puguin generar a l'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

8.6. Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

1. Senyalitzaci6 i proteccié
Si el pla d'implantacié de I'obra comporta la desviacio del transit rodat o la reduccio de vials de
circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

2. Dimensions minimes d'’itineraris i passos de vianants

Es respectaran les segients dimensions minimes:
e En cas de restricci6 de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg

(1/3) de 'amplada de la vorera existent.

e L’amplada minima ditineraris 0 de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta

centimetres (1,40 m).

3. Elements de proteccié

Pas de vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels dos
costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o enganxades a
terra, d’'una algada minima d’'un metre (1 m) amb travesser intermedi i
entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base. L'algada de la

passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
continus. Si s6n calats, les separacions minimes no podran ser superiors

assessoria
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a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient, totalment
planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de
proteccid del pas es col-locaran a 45° en el sentit de la marxa.

4. Enllumenat i abalisament lluminés
Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacié d'itineraris 0 passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100
cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

5. Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com
tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seguent criteri d’'ubicacié d’elements
d’abalisament i defensa:

e En la delimitacio de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de

l'obra.

e En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a

passos provisionals per a vianants.

e Perimpedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos

carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

e En la delimitaci6 de vores en la desviacié de carrils en el sentit de circulacid, per salvar

l'obstacle de les obres.

e En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacio per a passos provisionals o per a
establir una nova ordenacié de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacié, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacio d’'un vehicle de litinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de
I'obra o de baranes de proteccio de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per
I'existéncia de desnivells, efc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD - 2.

6. Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és
de terres, tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la cal¢ada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccid.

7. Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995
de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les
seguents condicions minimes:

o Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

e En els canvis de direccio, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle

d’'1,5 m de diametre.
o No podran haver-hi escales ni graons aillats.
e El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

o El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces.

Si és de terres tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

e Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent

maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviaci6 cap a litinerari alternatiu, col-locant
un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.
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8. Manteniment
La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplagament i dificulti la seva subtraccid.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigéncia, evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

9. Retirada de senyalitzacio i abalisament

Acabada 'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a 'execuci6é d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada 'obra
o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

8.7. Proteccid i trasllat d’elements emplacats a la via publica

1. Arbres ijardins

Al Pla de Seguretat i Salut s’'assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via
publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i
Jardins emetra un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les especies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllara, perque els escossells i les zones enjardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar peridbdicament, sempre que aixé no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de
tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

2. Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per
quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus,
quioscos, busties de Correus o elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el Pla de Seguretat i Salut, preveure el seu emplagament durant
el temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les
operacions.

9. PROCEDIMENTS, EQUIPS TECNICS | MITJANS AUXILIARS A
UTILITZAR EN L’EXECUCIO DE L'OBRA

En coheréncia amb el resum per capitols del pressupost de I'obra i el pla d’execucié de I'obra es
defineixen els seglients procediments, equips tecnics i mitjans auxiliars a utilitzar en I'execuci6 de
l'obra.

Ferms i paviments

e Maquinaria de demolicié

e Maquinaria d’estesa i compactacio
e Camions de trabuc

e Pavimentadors

e Regs

e FEines manuals

Demolicions i enderrocs
e Maquinaria de carrega
e Camions de trabuc
e Compressors i martells pneumatics
e Eines manuals
o Estructures de formigé fetes “in situ”
e Encofrats

e Acers

e Formigoneres

assessoria
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e Bombes de formigé

o Grues

e Eines manuals

e Pous, rases, etc.

e Maquinaria d’excavacio

o Drenatges, sanejament i canalitzacions
e Tubsicanonades

¢ Installacions eléctriques i de semafors
e Conduccions

e Escomeses

e Llums ibaculs

e Armaris

9.1. Analisi i avaluacio inicial dels riscos

Al present capitol es realitza I'analisi i avaluacié inicial dels riscos, tal com ho demana el Reial
Decret 1627/1997 de 24 d'octubre pel que s’estableixen disposicions minimes de seguretat i salut a
les obres de construccid. Article 5.

La seglent analisi i avaluaci6 inicial de riscos s’ha realitzat en base al projecte de I'obra, en
consequéncia de la tecnologia decidida per a construir, que pot ser variada per cada Contractista
adjudicatari en el seus Plans de Seguretat i Salut, quan ho adapti a la tecnologia de construccié que
li sigui propia.

En tot cas, els riscos aqui analitzats, es podran controlar mitjangant la proteccio col-lectiva
necessaria, els equips de proteccio individual i la senyalitzacié oportuna.

El Pla de Seguretat i Salut que composi el Contractista adjudicatari respectara la metodologia i
concrecid aconseguides per aquest treball. El plec de condicions tecniques i particulars, recull les
condicions i qualitat que ha reunir la proposta que presenti en el seu moment a I'aprovacié d’aquesta
autoria de seguretat i salut.

En la matéria d'identificacio i avaluacid dels riscos, se I'assigna la probabilitat amb la qual pot
ocorrer. Les probabilitats s’han qualificat com:

e Probabilitat baixa (B)
e Probabilitat mitja (M)

e Probabilitat alta (A)

S’avaluen les consequiéncies dels riscos que poden ser:

e Lleugerament danyés (LD)
e Danyos (D)

e Extremadament danyos (DE)

En funci6 de la probabilitat i consequencies es qualifica el risc estimat:
e Trivial (T)

Tolerable (TO)

Moderat (M)

Important (1)

Intolerable (IN)

La qualificaci6 s'assigna segons la segient taula:

Qualificacié de les conseqiiéncies previsibles
. . Extremadament
Lleugerament danyos Danyés danyés
Probabilitat Ballxa de Risc trivial Risc Tolerable Risc moderat

que ocorri

Probabilitat Ml’ga de Risc Tolerable Risc moderat Risc important
que ocorri

Probabiltat A'Fa de Risc moderat Risc important Risc intolerable
que ocorri
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A cada risc se 'assigna el tipus de protecci¢ a aplicar:

e Proteccio col-lectiva

e Proteccio individual

Els riscos s’analitzen i s’avaluen per activitats, per oficis que intervenen, per medis auxiliars a
utilitzar, per la maquinaria que intervé, per les instal-lacions de I'obra, per les instal-lacions
provisionals de 'obra, pel manteniment posterior en el periode de garantia, per riscos de danys a

tercers.

9.2. Riscos classificats per activitats

Projeccié violenta de particules, (ruptura o
talls de paviments).

Sobre  esforgos d'eines

pesades).

(manejament

Soroll  per:  (compressores;  martells

pneumatics; espadons).

Pols ambiental.

Talls per manejament de materials i eines.

x| >

x| >

Vibracions, (manejament de martells
pneumatics; espadons).

Projeccio violenta de particules

X[ X [X[>X| >

x| X [X[X| >

Activitat: Excavacio de terres a maquina en rases.

Activitat: Construccié d’arquetes menors

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacio del risc

Protecci
0

B

A

Ld

D

Ed

M

Despreniments de terres, (per sobrecarrega o
tensions internes).

X

X

Despreniments de la cantonada de coronacié
per sobrecarrega.

Caiguda de persones al mateix nivell,
(trepitjar sobre terreny solt 0 enfangat).

Caigudes per persones a linterior de la rasa
(manca de senyalitzacio o il-luminacid).

Atrapament de persones amb els equips de
les maquines, (amb la cullera al treballar
refinant).

>

>

Cops per objectes despresos.

Caigudes d'objectes sobre els treballadors.

Estrés térmic, (generalment per alta
temperatura).

Soroll ambiental.

X| X XX

Pols ambiental.

X|X| X |X

XX X [X([X

Activitat: Formigonat de ferms urbanitzacié i d’obra civil.

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacio del risc

Protecci
(4}

A

Ld

D

Ed

M

Caiguda de persones des de la maquina,
(despistes o confianga pel seu moviment lent)

X

Caiguda de persones al mateix nivell.

Estrés térmic, (insolacio).

x|

x|

N Probabilitat | C°"Se9UeNC  Egtimacio delrisc | Protecel
Nom del perill identificat S 0
B|M|A|JLd| D |Ed To| M| I [In]c]|i
Caigudes al mateix nivell per trepitiades
. X X X
sobre terrenys irregulars o enfangats.
Talls per manejament de peces ceramiques i
. X X X
eines de paleta.
Sobre esforgos, (treballs en postures o
iy X X
sustentacio de peces pesades).
Dermatitis per contacte amb el ciment.. X X
Atrapament entre objectes, (ajustaments de
. X X X
canonades i segellats).
Projeccié violenta d'objectes, (tall de material
s X X X
ceramic).
Estrés térmic, (altes o baixes temperatures). X X
Sopre esforcos, (treballar en postures X X X X
obligades).
Trepitjades sobre terrenys inestables. X X X
Caigudes al mateix nivell. X X X
Activitat; Demolicié de paviments
ey vep Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot’e cel
Nom del perill identificat S 0
B|M|A|JLd| D |Ed To| M| I [In]c]|i
Caigudes al mateix nivell, (caminar sobre
. X X X
runes, terrenys irregulars).

Sobre esforgos, (picament circumstancial,
refins).

X [X|X] X |

X [X[X>x] X

Empenta entre cami6 de transport del
formigé i la tremuja de la maquina.
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Activitat; Formigonat de ferms urbanitzacio i d’obra civil.
3 Conseqiiéncie o _ Protecci Activitat: Recepcié maquinaria, mitjans auxiliars i muntatges.
Nom del oerill identificat Probabilitat s Estimacio del risc 6 Conseaiiéncie Protecci
om del pertll identitica ey e Probabilitat q Estimacio del risc ecal
B|M|AIlLd| D |Ed To| M| 1 |mnleli Nom del perill identificat S 0
Soroll ambiental. X X X X B(M|A]JLd[D|Ed To[M || [Infc ]|
Cremades per asfalts. X X X X Caiguda diferent nivell per qualsevol causa. X X X
Trepitjades sobre objectes punxants. X X X X Sobre esforgos per manejament d'objectes
. . — X X X X
Els riscos derivats del treball en condicions pesats.
meteorologiques extremes, (fred, calor,] X X X Caigudes a nivell o des d'escassa algada,
humitat intensos). caminar sobre l'objecte que s’esta rebent o] X X X
muntant).
Atrapament entre peces pesades.
Activitat: Instal-lacié de canonades Talls per manejament d'eines o peces
— - metal-liques.
.- e Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot’e cet
Nom del perill identificat s 0
B/ M/ AJld D Ed To /M | I [InJc|i Activitat: Replens de terres en general.
Caigudes dobjectes, (pedres, materials, . .
etc). X X X X N Probabilitat | S°"S°9UeNC | Egtimacio delrisc | Protecel
- - y Nom del perill identificat S 0
Cops per objectes despresos en manipulacio X
manual. B|M|[AJLd| D |Ed To[M | I |[In]c] i
Caigudes de persones per qualsevol causa. X X Caigudes de material des de les capses dels X X X X
Caigudes de persones al caminar per les vehicles per sobrecolmo.
proximitats: ~ d'una  rasa, (abséncia X X X X| X Caigudes de persones des de les capses o
d'il-luminacio, de senyalitzacié o d’oclusid). carrosseries dels vehicles, (saltar directament] X X X X
Enfonsament de les parets de la rasa, des delles al sol).
(abséncia  de  blindatges, utilitzacio | X X X X Atropello de persones, (caminar pel lloc
d’entibacions artesanals de fusta). destinat a les maquines, dormitar a la seva X X X X
Interferéncies amb conduccions subterranies, X X X X ombra).
(inundaci6 sobtada, electrocucio). Bolcada de vehicles durant descarregues en
Sobre esforgos, (romandre en postures X X X sentit de retrocés, (abséncia de senyalitzacié, | X X X
forcades, sobrecarregues). abalisament i topes final de recorregut).
Estres térmic, (generalment per temperatura X X X Accidents per conduccid sobre terrenys
alta). embassats sobre fangars, (obstruccié, | X X
Trepitiades sobre terrenys irregulars o sobre X X X projeccio d'objectes).
materials. Vibracions sobre les persones, X X
Talls per manejament de peces ceramiques i (conductores).
eines de paleta. Soroll ambiental i puntual. X X X
Dermatitis per contacte amb el ciment. Abocaments fora de control, en el lloc no
Atrapament entre objectes, (ajustaments de X X X adequat ~ amb arrossegaments o X X X
canonades i segellats). despreniments.
Caiguda de canonades sobre persones per X Caigudes al mateix nivell, (caminar sobre X X X
qualsevol causa. terreny solts o enfangats).
Atrapaments per qualsevol causa. X X
Pols, (tall de canonades en via seca). X X X
Projeccio wolgnta de particules, (tall de X X X X
canonades envia seca).
Sobre esfor¢os, (per al penduleig de la
) , X X X X
carrega a brag, carregar tubs a I'espatlia).
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Activitat; Treballs en proximitat linies eléctriques soterrades.

Projeccio violenta de particules als ulls o
altres parts del cos per: (tall de material X X X X
ceramic a cop de paleti; serra circular).
Talls per utilitzacié de maquines eina. X X X X
Afeccions de les vies respiratories derivades
dels treballs realitzats en ambients saturats | X X X X
de pols, (tallant totxos).
Sobreesforgos, (treballar en  postures
obligades o forcades, sustentacio de] X X X X
carregues).
Electrocucio, (connexions directes de cables
sense clavilles; anul-lacid de proteccions; X X X XX
cables lacerats o trencats).
Atrapaments pels medis d'elevacié i transport X X
de carregues a ganxo..
Els derivats de I'ls de medis auxiliars. X X X X
Dermatitis per contacte amb el ciment. X X X X
Soroll, (us de martells pneumatics). X X X X
Activitat: Electricistes.

N Probabilitat | S°"S°9UeNC | Egtimacio delrisc | Protecel

Nom del perill identificat S Y
B(M|AJLd|D|EdJ T |[To[M| I [In}Jc].i

Caigudes fal mateix nivell, (desordre d’obra o X X X X
del taller d'obra).
Talls a les mans pel manejament de X X
magquines eines manuals.
Cops en membres per objectes o eines. X
Atrapament de dits entre objectes pesats en X X
manutencié o brag.
Trepitjades sobre objecte punxants, lacerants X X X X
o tallants, (fragments).
Contactes amb  lenergia  eléctrica,
(connexions, directes sense clavilla; cables X X X X
lacerats o trencats).
Sobre esforgos per sustentacio d’elements X X X X
pesats.

- e Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot'e cet
Nom del perill identificat s 0
B|M|A|JLd| D |Ed To|M || [In]c]|i
Els riscos propis del lloc d’'ubicacié de I'obra i X X X
del seu entorn natural.
Electrocucid per: (penetrar en larea de
seguretat entorn als fils; entrar en contacte | X X X
directe amb ells).
Cremades per arc eléctric. X
Incendi per interferéncia amb la proteccid X
aillant eléctric.
Activitat: Abocament directe de formigons mitjangant canaleta.
. e Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot’e cel
Nom del perill identificat s 0
B|M|A|JLd| D |Ed To| M| I [In]c]i
Caiguda a diferent nivell per qualsevol causa. | X X X X
Atrapament de membres, (muntatge | X X X
desmuntatge de la canaleta).
Dermatitis, (contactes amb el formigo). X X
Afeccions  pneumatiques, (treballs en X X
ambients humits).
Soroll ambiental i puntual, (vibradors). X X X
Projecci6 de gotes de formigé als ulls. X X X X
Sobre esforcos, (guia de la canaleta). X X X X
9.3. Riscos per oficis que intervenen
Activitat: Obres de Paleta.
N Probabilitat | °"Se9UeNC® 1 Ectimacio delrisc | Frotecc
Nom del perill identificat s 0
B|M|A|JLd| D |Ed To|M|[ I [In]c|i
Caiguda de persones des daltura per:
(penduleig de carregues sustentades a ganxo X X X X | x
de grua; bastides; buits horitzontals i
verticals).
Caiguda de persones al mateix nivell per:
(desordre, runes, paviments relliscosos).
Caiguda d’objectes sobre les persones. X X
Cops contra objectes. X X X X
Talls i cops en mans i peus pel manejament
d'objectes ceramics o de formigd i eines X X X X
manuals.
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Ajuntament (‘le> de Sabadell
PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

9.4. Riscos per medis auxiliars a utilitzar

Activitat: Escales de ma.

Bolcada del camié per: (superar obstacles;
forts pendents; mitges vessants,
desplacament de la carrega).

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqliéncie

]

Estimacio del risc

Protecci
6

Caigudes des de la capsa al sol per: (caminar
sobre la carrega; pujar i baixar per llocs
imprevistos per a aixo).

B

A

Ld

D

Ed

To

M

Caigudes al mateix nivell, (com a
consequéncia de la ubicacié i métode de
recolzament de I'escala, aixi com el seu Us o
abus).

Projeccié de particules per: (vent; moviment
de la carrega).

Atrapament entre objecte, (romandre entre la
carrega en els desplagaments del camio).

Atrapaments, (tasca de manteniment)

Caigudes a  diferent  nivell,  (com
consequéncia de la ubicacié y metode de
recolzament de I'escala, aixi com el seu Us o
abus).

Contacte amb la corrent eléctrica, (capsa
hissada sota linies eléctriques).

Caiguda per trencament dels elements
constituents de l'escala, (fatiga de material,
nusos; cops; etc.).

Activitat: Camié grua.

Caiguda per lliscament degut a recolzament
incorrecte, (manca de sabates, etc.).

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacié del risc

Protecci
o

B

A

Ld

D

Ed

To

M

Caiguda per bolcada lateral per recolzament
sobre una superficie irregular.

Caiguda per trencament deguda a defectes
ocults.

Atropello de persones per: (maniobres en
retrocés; abséncia de senyalista; espai
angost).

X

X

X

Els derivats dels usos inadequats o dels
muntatge perillosos, (empalmes d'escales,
formacié de plataformes de treball, escales
insuficients per a l'algada a salvar).

Contacte  amb lenergia  eléctrica,
(sobrepassar els galibs de seguretat sota
linies eléctriques aéries).

Bolcada del cami6 grua per: (superar
obstacles del terreny; errors de planificacio).

9.5. Riscos classificats per la maquinaria a intervenir

Atrapaments, (maniobres de carrega |
descarrega).

Cops per objectes, (maniobres de carrega i
descarrega).

Caigudes al pujar o baixar a la zona de
comandaments per llocs imprevistos.

Activitat: Cami6 de transport de materials.

Despreniment de la carrega per eslingat
perillés.

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacio del risc

Protecci
o

Cops per la carrega a paraments verticals o
horitzontals durant les maniobres de servei.

B

A

Ld

D

Ed

To

M

Soroll.

Riscos inherents als treballs realitzat en la
seva proximitat.

X

Atropello de persones per: (maniobres en
retrocés; abséncia de senyalistes; errors de
planificacié; manca de senyalitzacio;
abséncia de semafors).

Activitat: Camié cuba formigonera.

Xocs a lentrar i sortir de Il'obra per:
(maniobres en retrocés; falta de visibilitat;
abséncia de senyalista; abséncia de
senyalitzacid; abséncia de semafors).

Nom del perill identificat

Probabilitat

Consegiiéncie

S

Estimacio del risc

Protecci
o

B

A

Ld

D

Ed

To

M

Atropello de persones per: (maniobres en
retrocés; abséncia de senyalista, manca de
visibilitat, espai angost).

X

X

X
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Ajuntament <|lxv> de Sabadell

PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

Col‘lisi6 amb altres maquines de moviment
de terres, camions, etc., per: (abséncia de
senyalista, manca de visibilitat; senyalitzacio
insuficient o abséncia de senyalitzacio).

Caiguda des del vehicle de subministrament
durant maniobres en carrega, (impericia).

Bolcada del camié formigonera per: (terrenys
irregulars; enfangats, passos propers a rases
0 a buidats).

Activitat: Serres per a paviments i lloses de formigo.

Caiguda a linterior d'una rasa, (talls de
talussos, mitja vessant).

Caiguda de persones des del camid, (pujar o
baixar per llocs imprevistos).

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacio del risc

Protecci
0

B

A

Ld

D

Ed

T |To

M

Cops pel manejament de les canaletes,
(empentes als operaris guia i puguin caure).

Contacte amb linies eléctriques soterrades
en el paviment a tallar, (errors de previsio).

X

Caiguda d’objectes sobre el conductor durant
les operacions d’abocament o neteja, (risc
per treballs en proximitat).

Atrapaments per corretges de transmissid,
(anul-laci6 de carcasses).

Produccié de pols durant el tall, (tall sense
utilitzacié de la via humida).

Cops pel cubilote del formigé durant les
maniobres de servei.

Soroll.

Sobre esforcos, (govern de la maquina).

x| >

x| >

Atrapaments  durant el desplegament,
muntatge i desmuntatge de les canaletes.

Risc d’accident per estacionament en voreres
i vies urbanes..

Projecci¢ violenta de fragments del disc de
tall, (disc inadequat o objectes estranys
soterrats).

Activitat: Estenedora pavimentadora d’aglomerats asfaltics.

Activitat: Compressor.

Nom del perill identificat

Probabilitat

Consegiiéncie

]

Estimacio del risc

Protecci
(¢}

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

S

Estimacié del risc

Protecci
o

B

A

Ld

D

Ed

T | To

M

A

Ld

D

Ed

To

M

Riscos del transport intern:

Bolcada, (circular per pendents superiors a
les admissibles).

Caiguda de persones des de la maquina,
(relliscar sobre les plataformes, pujar i baixar
en marxa).

X

Atrapament de persones, (manteniment).

Caiguda per terraple, (fallada del sistema
d'immobilitzacié decidit).

Caiguda de persones al mateix nivell,
(ensopegada, impericia, salt a la carrera de
rases i cunetes).

Despreniment i caiguda durant el transport en
suspensio.

Estrés térmic per excés de calor, (paviment
calent i alta temperatura per radiacié solar).

Insolacio.

Sobre esforcos, (empenta humana).

Intoxicacid, (respirar vapors asfaltics).

Riscos del compressor en servei:

Soroll, (models que no compleixen les
normes de la UE; utilitzar-los amb les
carcasses obertes).

Cremades, (contacte amb  aglomerats
estesos en calent).

Soroll.

x| X |IX[X[ X

Trencament de la manega de pressid.

Sobre esforgos, (ventament circumstancial de
I'asfalt per a refi).

X [X] X |X|X]| X

X [X] X |X|X]| X

X [X] X |X|X]| X

Emanaci6 gasos toxics per escape del motor.

Atrapament  durant  operacions  de
manteniment.

Risc catastrofic: (utilitzar el brag com grua).

x| X XX

Atropello durant les maniobres d’acoblament
dels camions de transport d'aglomerat
asfaltic amb I'estenedora, (falta de direcci6 o
planificacié de les maniobres)..

Bolcada de la maquina per: (estacié en
pendents superiors a les admeses pel
fabricant;  blandons, intentar  superar
obstacles).

Cops per maniobres brusques.
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Ajuntament (‘le> de Sabadell

PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

Activitat: Maquines eines eléctriques en general: radials, cisalles, talladores, serres i assimilables.

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqliéncie
s

Estimacio del risc

Protecci

(o}

Activitat: Taula de serra circular per a fusta.

B

A

Ld | D | Ed

To

M

C

Talls per: (el disc de tall; projeccio d’objectes,
voluntarisme; impericia).

X

X

X

Cremades per: (el disc de tall; tocar objectes
calents; voluntarismes; impericia).

Cops per: (objectes mobils;
d'objectes).

projeccio

Projeccié violenta de fragments, (materials o
trencament de peces mobils).

Caiguda d'objectes a llocs inferiors.

Contacte amb I'energia eléctrica, (anul-lacio
de proteccions; connexions directes sense
clavilla, calbes lacerats o trencats).

>

Vibracions.

Soroll.

Pols.

x| >

x| >

Sobre esforgos, (treballar llarg temps en
postures obligades).

XXX

XXX

Activitat: Martell pneumatic - trencadors - foradadors

Nom del perill identificat

Probabilitat

Conseqiiéncie

Estimacio del risc

Protecci

0

A

Ld

o

Ed

To

M

C

Vibracions en membres i en organs interns.

X

>

Soroll puntual, (no complir les normes de la
UE)

b

>

>

>

Soroll ambiental, (no complir les normes de la
UE).

Pols ambiental.

Projecci6 violenta d’objectes i particules.

Sobre esforgos, (treballs de durada molt
prolongada o continuada).

X [X[X| >

X [XX[>| >

X [XX[>| >

X [XX[>| >

Trencament de la manega de servei, (efecte
fuet), per: (falta de manteniment, abus
d'utilitzacié; estendre-la per llocs subjectes
abrasius o pas de vehicles).

Contactes amb I'energia eléctrica de linies
soterrades.

Projeccié d'objectes per recomencar el treball
després de deixar clavat el martell al lloc.

- e Probabilitat Conseqliéncie Estimacio del risc Prot’e cet
Nom del perill identificat S 0
B(M|AJLd|D|EdJ T |To[M| I [In}Jc].i
Talls amb el disc per: falta dels empentadors;
falta 0 anul‘lacié de la carcassa protectora i X X X X[ X
del ganivet divisor).
Abrasions per (disc de tall; la futas a tallar). X
Atrapaments; (falta de la carcassa de
proteccié de politges).
Projeccié violenta de particules i fragments,
. X X X X
(esberles; dents de la serra).
Sobre esforgos, (tall de taulons; canvis de X X
posicid).
Emissio de pols de fusta. X X X X
Soroll. X X X X
Contacte amb I'energia electrica, (anul-lacio
de les proteccions; connexio directa sense X X X X
clavilles, cables lacerats o trencats).
Trencament del disc de tall per rescalfament. | X X X X
Activitat: Picons mecanics per a compactacio de terres.
I Probabilitat | S°"S°9UeNCe |l Egtimacio delrisc | Protecel
Nom del perill identificat S o
B(M|AJLd|D|EdJ T |[To[M]| I [In}Jc].i
Soroll X X X X
Atrapament pel pico, (impericia; distraccio;
, . . X X X
falta d’un anell perimetral de proteccid).
Cops pel pico, (arrossegament per impericia). X X X
Vibracions pel funcionament del picd. X X X X
Explosid,  (durant  l'abastament  de X
combustible, fumar).
Magquina en marxa fora de control. X
Projecci6  violenta  d'objectes, (pedra X
fracturada).
C@gude§ ql mateix nivell, (impericia, X X X X
distraccio, fatiga).
Estrés termic, (treballs amb fred o calor
intens).
Insolacié.
Sobre esforgos, (treballs en jornades de
llarga durada).
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Ajuntament <|lxv> de Sabadell

PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

Activitat: Pistola automatica clavament claus.

Activitat: Retroexcavadora amb equip de martell o trencador

Nom del perill identificat Probabilitat

Consegiiéncie

S

Estimacié del risc

Protecci

(o}

M| A

Ld

Ed

M

Atropello per qualsevol causa.

Lliscament lateral o frontal de la maquina.

D
X
X

Magquina en marxa fora de control

X|X|x<[>X]w

Bolcada de la maquina.

Caiguda de la maquina a rases, (treballs en
els laterals; trencament del terreny per
sobrecarrega).

>

Caiguda per pendents, (treballs al costat de X
talussos, talls i assimilables).

Bolcada de la maquina per: (circulacié amb el
culler elevat o carregat; impericia).

Xoc contra altres vehicles

Contacte amb les linies eléctriques aeries o
soterrades.

Interfer. amb infraestructures urbanes.

Desploms de les parets de les rases. X

Incendi, (abastament de combustible fumar;
emmagatzemar combustibles sobre laf X
maquina).

Cremades,
impericia).

(treballs de  manteniment; X

Atrapament, (treballs de manteniment;
impericia; abus de confianca).

Projeccié violenta d'objectes, (trencament de
rogues).

Caiguda de persones des de la maquina.

Cops, (treballs de refi de terrenys; treballs en
proximitat a la maquina).

Soroll propi i ambiental, (treball a 'unison de
varies maquines, cabines sense] X
insonoritzacio).

Vibracions, (cabines sense aillament). X

Els riscos derivats dels treballs realitzats en
ambients saturats de pols, (pneumoconiosis; | X
€0ss0s estranys en ulls).

- e Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot'e cet
Nom del perill identificat s 0
B|M|AJLd|D|EAJ T |[To|[M]| I |In}jc]|.i
Impactes acustics derivats de l'alt nivell sonor
del disparo pel que la manega i per al X X X X
personal del seu entorn proper.
Disparo inapropiat sobre les persones o les
. X X X
coses, (disparo fora de control).
Disparo a tercers per creuament total del clau
) , . X X X
a través de I'element a rebre el disparo.
Els derivats de la manipulaci6 dels cartutxos
s y iy X X X
d'impulsid, (explosio6 fora de control).
PrOJecglo.onenta de particules, (fragments X X X X
de ceramica).
Sobre esforgos, (treballar en postures
. X X X X
obligades durant llarg temps).
Soroll. X X X X
Activitat: Pistola grapadora.
- e Probabilitat Conseqtencie Estimacio del risc Prot’e cet
Nom del perill identificat s 0
B M|AJLd|D|EAJ T |[To|[M]| I |In}jc]|.i
Projecci6 violenta de grapes por:
Trets fora de control. X X X X
Connexid a la xarxa de pressio. X X X X
Engarrotament  dels elements de X X
comandament.
Pressio residual de I'eina. X X X X
Error huma. X X X X
Els riscos derivats de la utilitzacid de
sobrepressié per a accionament de la pistola:
Expulsio violenta de la cullera. X X X
Rebentada del circuit. X X X
Els riscos derivats de la projecciéd dels
fragments del fil metal-lic d'injecci6 de claus o
grapes:
Projeccié violenta d’objectes. X X X
i;)roll puntual, (pot arribar entorn als 120 db- X X X X

Estrés termic per: (cabines sense calefaccio
ni refrigeracio).

Caigudes al mateix nivell, (caminar sobre
terrenys solts, demolits).

Projeccié violeta de fragments de terreny. X

Sobre esforgos, (tasques de manteniment,
transport a brag de peces pesades).
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Ajuntament (‘le> de Sabadell
PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

Activitat: Rodet vibrant autopropulsat, (compactacié de ferms).

Activitat: Rodet vibrant autopropulsat, (compactacié de ferms).

- Consegiiéncie
Nom del perill identificat Probabilitat s

Estimacié del risc

Protecci
o

B|/M|]A]JLd|D|Ed

To

M

Contacte amb I'energia eléctrica, (falta de
doble aillament; anul-lacié de presa de terra;
carcasses de  proteccid  trencades; X X
connexions sense clavilla, cables lacerats o
trencats).

Erosions a les mans.

x| >

Talls, (tocar arestes, neteja del foradador).

x| >

Cops al cos i ulls, per fragments de projeccio X X
violenta.

Els derivats del trencament de la broca,
(accidents greus per projeccié molt violenta | X X
de fragments).

Pols.

Caigudes al mateix nivell per: (trepitiades
sobre materials, torcades; talls).

Soroll.

X([X[ > | X
X([X[ > | X

Vibracions.

X([X[ > | X

X([X[ > | X

9.6. Riscos per les instal-lacions de I'obra

Activitat: Instal-lacié eléctrica provisional de I’obra.

- Conseqiiéncie
Probabilitat
Nom del perill identificat robabiiita s

Estimacio del risc

Protecci
o

B(M|A]JLd| D |Ed

To

M

Caigudes al mateix nivell, (desordre; usar
mitjans auxiliars deteriorats, improvisats o} X X
perillosos).

Caigudes a diferent nivell, (treballs al costat
de talls del terreny o de lloses; desordre; usar X X
mitjans auxiliars deteriorats, improvisats o
perillosos).

Contactes eléectrics directes; (excés de
confianga; empalmes perillosos; puenteig de
les proteccions electriques; treballs en tensio;
impericia).

Contactes eléctrics indirectes. X X

Trepitjades sobre materials solts.

Punxades i talls per: (filferros; cables
eléctrics; tisores, alicates).

Sobre esforgos, (transport de cables eléctrics
i quadres; manejament de guies i cables).

- e Probabilitat Consequencie Estimacio del risc Prot'e cet
Nom del perill identificat s 0
B|M|A|JLd| D |Ed To|M || [In]c]|i
Atropello per qualsevol causa. X X X
Maquina en marxa fora de control, (abandono
de la cabina de comandament amb la X X X
maquina en marxa; trencament o fallo dels
frens, falta de manteniment).
Bolcada per: (fallo del terreny o inclinacio
superior a l'admissible pel fabricant de laj X X X
maquina).
Caiguda de la maquina per pendents,
(treballs sobre pendents superiors a les X X X
recomanades pel fabricant, trencament de
frens, falta de manteniment).
Xoc contra altres vehicles, camions o altres
maquines per: (senyalitzaci6 insuficient o X X X
inexistent; errada de planificacié de
sequencies).
Incendi, (manteniment,  emmagatzemar
productes inflamables sobre la maquina; falta X X X X
de neteja).
Cremades, (manteniment). X X X
Projeccié violenta d'objectes, (pedra; grava X X
fracturada).
Caiguda de persones al pujar o baixar de la
maquina, (pujar o baixar per llocs X X X X
imprevistos).
Soroll, (cabina de comandament sense X X X X
aillament).
Vibracions, (cabina de comandament sense
aillament). X X X X
Insolacio, (lloc de comandament sense X X X X
ombra, al descobert).
Fatiga mental, (treballs en jornades continues X X X
de llarga i mondtona durada).
Atrapaments per bolcada, (cabines de
comandament sense estructures contra les X X X
bolcades).
Estrés termic per: (excessiu fred o calor; falta X X X X
de calefaccié o de refrigeracio).
Activitat: Foradador eléctric portatil.
I Probabilitat | CO"Se9UeNCe  Egtimacio delrisc | Frotecel
Nom del perill identificat s 0
B|M|A|JLd| D |Ed To|M || [In]c]i
Sobre esforgos, (foradador de longitud X X X
important).

Talls i erosions per manipulacio de guies. X
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Ta_IIs i erosions per manipulacié amb les X X X X
guies i els cables.

_Incendl per: (fer foc o fumar junt a materials X X X | x X | x
inflamables).

9.7. Riscos per les instal-lacions provisionals de I'obra

Activitat; Muntatge, manteniment i retirada amb carrega sobre camié de les instal-lacions provisionals per
als treballadors de moduls prefabricats metal-lics.
Nom del perill identificat Probabilitat Conseguenme Estimacio del risc Pro:’)eccl
B|M|AJLd|D |EAJ T |[To[M]| I |In}jc]|.i

Atrapament entre objectes durant maniobres
de carrega i descarrega dels moduls| X X X X
metal-lics.
Cops per penduleigs, (intentar dominar
I'oscil‘lacié de la carrega directament amb les

, . X X X X
mans; no usar cordes de guia segura de
carregues).
Projeccié violenta de particules als ulls, (pols
de la capsa del camid; pols dipositat sobre

NN "y : P X X X X
els moduls; demolicié de la cimentaci6 de
formigd).
Caiguda de carrega per eslingat perillés, (no
usar aparells de descarrega a ganxo de] X X X X
grua).
Dermatitis per contacte amb el ciment,

. -, X X X

(cimentacid).
Contactes amb I'energia eléctrica. X X X X

Als riscos analitzats a les pagines anteriors s’ha d’afegir els d'incendi i explosid. Aquests riscos
adquiriran especial rellevancia quan en el tragat de 'obra hagi d'interferir amb instal-lacions de gas
no electriques.

Sempre es tindran en compte els riscos propis del lloc, factors de forma i d’ubicacié del tall a la
instal-lacié de les canonades, aixi com el canvis que pateixin en la seva periodicitat.

Al Plec de Condicions Técniques i Particulars, es donen les normes a complir pel Contractista
adjudicatari al seu Pla de Seguretat i Salut, amb l'objectiu de posar-les en practica durant la
realitzacié de l'obra.

9.8. Riscos per al manteniment posterior del construit

Una vegada executada I'obra i en servei es preveu que els riscos seran molt baixos, degut a que el
personal que I'executara sera qualificat i preparat amb formacié especifica per al seu treball. A mode
general es centraran en la precaucié de senyalitzar la zona a treballar i arribar els medis de
proteccié individual adequats.

La prevencio per a aquests riscos son com prevencid col-lectiva la senyalitzacié de la zona de
treball si és a la via publica.

Com mitjans de proteccio més eficaces per al treballador ens podem remetre als medis de proteccid
individual com sén els guants, vestits impermeables, mascarilles, el casos. Es important que la
professionalitat dels treballadors sigui evident i que tinguin uns costums de treball que faran reduir
els sinistres de forma important.

9.9. Riscos de danys a tercers

Deguts a la localitzacié de I'obra, a la proximitat de transit peatonal i rodat en la proximitat de I'obra.

Deriven de la circulacié dels vehicles d’excavacio i transport de materials i de 'obertura de rases i
pous.

Aixi mateix, els derivats de la possibilitat de projeccid de materials sobre persones i vehicles.

10. SENYALITZACIO DE RISCOS

La prevencié dissenyada, per a millorar la seva eficacia, requereix la utilitzacié d’'una senyalitzacié
adequada. A continuaci6 s'adjunta una relacié de les més comuns segons la seva finalitat.

10.1. Senyalitzacioé dels riscos del treball

Com complement de la proteccid col-lectiva i dels equips de proteccié individual previstos, es
decideix la utilitzacié d'una senyalitzacié normalitzada que recordi en tot moment els riscos existents
a tots els que treballen a l'obra. El plec de condicions defineix el necessari per a I'is d’aquesta
senyalitzaci6. La senyalitzacié escollida és la del llistat que s'ofereix a continuacié, a mode
informatiu.

e Adverténcia risc eléctric

e Advertencia explosio
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e Banda d’'adverténcia de perill

e Prohibit el pas a vianants.

10.2. Senyalitzacié vial

Els treballs a realitzar, originen riscos importants per als treballadors de 'obra, per la preséncia o
veinat del transit rodat. En consequéncia, €s necessari instal-lar 'oportuna senyalitzacié vial, que
organitzi la circulacio de vehicles de la forma més segura possible. El perill de condicions defineix el
necessari per a 'us d’aquesta senyalitzacio. La senyalitzacié escollida és la del llistat que s’ofereix a
continuacio, a mode informatiu.

e Con de abalisament TB-6

e Piquets de abalisament. TB-7

o Balisa de cant¢ dret. TB-8

o Balisa de cant6 esquerre. TB-9

o Captafars. TB-10.

e Garlanda de plastic TB-13

e Llum ambre alternativament intermitent. TL-3
e Linia de llums grogues fixades TL-7.

e (Cascada en linia de llums grogues TL-8.

e (manual) Bandera roja. TM-1

e Prioritat al sentit contrari. TR-5. 60 cm.

e Entrada prohibida. TR-101. 60 cm.

e Limitaci6 d’'amplada. TR-204. 60 cm.

e Prohibit 'estacionament. TR-308. 60 cm.

e Distancia comengament/fi de perill TS-800.

e Triangular perill TP-15a*. 'ressalt' 60 cm.

e Triangular perill TP-17. 'estretament de la calgada' 60 cm.
e Triangular perill TP-18. ‘obres' 60 cm.
o Triangular perill TP-25. ‘circulacio 2 sentits' 60 cm.

o Triangular perill TP-30. 'esglad lateral' 60 cm.

11. MITJANS PER A L’ELIMINACIO | PREVENCIO DE RISCOS

11.1. Proteccions col-lectives a utilitzar en I'obra

De l'analisi de riscos laborals que s’ha realitzat i els problemes especifics que planteja la construccié
de l'obra, es preveu utilitzar les contingudes al seglent llistat:

En excavacio i enderrocs

Barana de limitaci6 i proteccid.

¢ Cinta de abalisament.

¢ Entibacions per a rases.

e Senyals acustiques i lluminoses d’avis en maquinaria.
e Baranes.

e Senyals de trafic.

e Senyals de seguretat.

e Marquesines o passadissos de seguretat.

En transport, abocament, estés i compactacio

Tanques de limitacio i proteccio.

Barana de abalisament.

Senyals acustiques i lluminoses d’avis en maquinaria.

Senyals de trafic.
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e Senyals de seguretat.

e Regat de pistes.

En formigons

e ll-luminacié d'emergencia.

o Passadis de seguretat.

e Barana de limitacio i proteccio.
¢ Cinta de abalisament.

e Senyals de seguretat.

e Baranes.

En riscos eléctrics

¢ Interruptors diferencials.

e Preses de terra.

En incendis

o Extintors portatils.

En les zones conflictives, hauran d’establir-se itineraris obligatoris pel personal.
Hauran de senyalitzar les conduccions eléctriques, les del gas i les de l'aigua.

Les rases, forats, desguassos, etc., s’hauran de protegir amb tanques o baranes i senyalitzar
adequadament. Si la seva profunditat és major d'1,50 metres, s’hauran d’estudiar les possibles
alteracions del terreny abans de comencar I'excavacio. En tot cas, hauran d'instal-lar-se escales de
ma cada 15 metres com a maxim.

En les proximitats de linies eléctriques no es treballara amb maquinaria de la qual la part més sortint
pugui quedar a menys de dos metres de les mateixes, excepte si esta tallat el corrent eléctric. En
aquest cas sera necessari curt-circuitar la linia i posar-la a terra mitjangant una presa de terra de
coure de 35 mil-limetres quadrats de seccié minima, connectada amb una pica ben humida.

Si la linia té més de 25 KV I'aproximacié maxima sera de 6 metres.

Hauran d'inspeccionar-se les zones on puguin produir-se fissures, esquerdes, erosions,
eixamplaments, embalums, etc., per si fos necessari prendre mides, independentment de la seva
correccié si procedis.

11.2. Proteccions individuals

De 'analisi de riscos efectuat, es desprén que existeix una série d’ells que no s’han pogut resoldre
amb la instal-lacié de la proteccid collectiva. Son riscos intrinsecs de les activitats individuals a
realitzar pels treballadors i per la resta de persones que intervenen a I'obra. Conseqiientment s’ha
decidit utilitzar les contingudes al seguent llistat:

o Cascos: per a totes les persones que participin a l'obra, inclosos visitants.
o Peces reflectants.

o Botes de seguretat de lona (classe Ill).

o Botes de seguretat de cuir (classe Ill).

o Botes impermeables a l'aigua i a la humitat.
o Botes dieléctriques.

e Guants de cuir.

e Guants de goma.

e Guants de soldador.

e Guants dieléctrics.

o Faixa contra les vibracions.

e Cinturo de seguretat de subjeccid.

o Cinturo de seguretat de caiguda.

o  Cinturd antivibratori.

o Armilla reflectant.

e Mascara antipols.

e (Canellera contra les vibracions.
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o Ulleres contra impactes i antipols.

e Protectors auditius.

e Pantalla de seguretat per a soldador electric.
e Polaines de soldador.

e Maniguets de cuir.

¢ Roba de treballs (granotes o bussos de cotd).
e Davantals de cuir.

o Ulleres per a soldadura autdgena.

11.3. Prevencié especifica

e Cops i atrapaments per demolicions
El personal anira equipat amb casc i roba de treball. El calgat sera especial, amb botes de cuir de
mitja canya. S'utilitzaran guants per evitar lesions a les mans.

S'utilitzaran cordes auxiliars quan es necessiti enderrocar parets per tal d’evitar equilibris inestables,
que puguin donar lloc a moviments inesperats. Es mantindran les distancies a les demolicions en el
moment de les mateixes, restringint 'accés a la zona si fos necessari.

e Atropellaments per maquines o vehicles
Es senyalitzaran els talls amb cartells de seguretat per tal d’evitar la preséncia de persones i evitar
riscs.

En els talls de compactacié d’aglomerat i terres, es col-locaran cartells adossats a les maquines i
portatils, prohibint la presencia de personal.

Al front dels estenedors, segons l'avang, es col-locaran cartells prohibint-ne la preséncia de personal
en aquest front, per tal d’evitar atropellament per part dels camions que facin marxa enrere.

En les cruilles amb carreteres i camins es senyalitzaran les zones de treball, els desviaments i els
treballs en calgades i vorades de la mateixa.

El personal que treballi en els enllagos i cruilles utilitzara armilles reflectants sempre que sigui
necessari.

e Col'lisions i bolcades de maquines i camions

Les pistes, cruilles i incorporacions a vies publiques es senyalitzaran segons normativa vigent.
Qualsevol senyalitzacié que afecti la via publica sera autoritzada per la Direccié Facultativa de
I'Obra u Organismes autonoms pertinents.

Els talls de carrega i descarrega es senyalitzaran marcant espais per a maniobres i aparcaments.
Els cantells de pista que presentin riscs de bolcades es protegiran adequadament.

Quan la descarrega de camions es faci a abocadors, hauran de col-locar-ne topalls.

Pols per circulacio, vent, etc.

Les pistes i tragats per on circulin maquines es regaran periodicament amb cisterna d’aigua.

El personal que treballi en ambient de pols utilitzara caretes o ulleres antipols.

e Atrapaments

Les maquines que girin: retroexcavadores, grues, carregadores, etc. portaran cartells indicatius,
prohibint quedar-se sota el radi d'acci6 de la maquina.

Pel maneig de grans peces suspeses: tubs, etc., s'utilitzaran cordes auxiliars, guants i calcat de
seguretat.

Els ganxos que s'utilitzin en els elements auxiliars d’elevacié portaran sempre pestell de seguretat.

Totes les instal-lacions i maquines de taller portaran les seves transmissions mecaniques
protegides.
e Caigudes a diferent nivell

S'utilitzaran escales de ma amb dispositius antirrelliscants per 'accés a interiors d’excavacions, etc.

Les excavacions es senyalitzaran amb cord6 de abalisament.

e Caigudes a mateix nivell

El personal haura d'utilitzar botes de seguretat adequades al treball que realitzi.

Per a la cruilla de rases es disposaran passarel-les. Les maquines portaran en els accessos a
cabines plaques antilliscants. En tots el treballs d'altura sera obligatori I'Us de cinturd de seguretat.
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e Caigudes d'objectes

Tot el personal de I'obra utilitzara casc. Quan es treballi en altura amb risc de caiguda d’objectes i
pugui haver o passar treballadors per nivells inferiors s’acotara una zona a nivell de terra.

Els aplecs de tubs a prop de les excavacions, rases, etc. estaran calgats.

En els treballs amb grues, especialment si son repetitius, es situaran cartells que recordin la
prohibicio de circular o de quedar-se sota carregues suspeses.

Les plataformes de treball i cantells d’estructures al buit portaran baranes amb el seu corresponent
socol.

Si hi ha esllavissades en talussos, s'utilitzaran paranys amb malla metal-lica.
De manera general, es senyalitzaran els talls recordant la necessitat d’ordre i neteja.

Quan el personal hagi de caminar per ferralla s’hauran d’habilitar passarel-les de fusta.

e Electrocucions

Els quadres eléctrics de distribucié s'instal-laran amb interruptor diferencial de mitja sensibilitat (300
mA) i presa de terra.

Les maquines eléctriques de ma i la xarxa d’enllumenat aniran protegides amb interruptor diferencial
d’alta sensibilitat (30mA). Cadascuna de les maquines eléctriques disposara de presa de terra.

Els electricistes tindran a la seva disposici6 guants dieléctrics.

o Eczemes, causticacions

El personal que treballi en llocs humits o amb aigua, en formigonat de fonaments, soleres, fossats,
gunitat, etc., utilitzara botes i d’'aigua i guants.

Igualment, el personal de taller en contacte amb olis portara guants.

Els encarregats dels liquids desencofrants portaran guants, ulleres i caretes.

e Projeccid de particules

S'utilitzaran ulleres en els treballs seguents:

e Enels treballs de taller mecanic, pedra d'esmeril, desbarbadores, etc.

o Per obrir regates, caixetins, etc. amb punter i maga, martell picador o martell i escarpa.

o Al realitzar demolicions per tal d’evitar projeccions i cops als ulls.

o Alrealitzar treballs de neteja amb aire a pressio.

e Cremades

Els soldadors utilitzaran I'equip complet de proteccio.
Els operaris encarregats de la bituminadora utilitzaran especificament davantal i guants.

Els treballadors encarregats de l'estesa d'aglomerat utilitzaran calcat de seguretat que atenui la
calor que els arribi als peus.

¢ Incendis-Explosions

Les barraques d'oficines, magatzem general, magatzem de fungibles, tallers, instal-lacions, serveis
del personal, disposaran d'extintors d'incendis segons el tipus de foc previsible.

Els equips oxicetilénics portaran incorporats valvules d'antirretrocés.

e Vibracions, lumbalgies

Els operaris de maquines de moviment de terres, els conductors de camions de trabuc, els operaris
de piconadores, especialment les vibrants, i els treballadors que utilitzin martells trencadors,
portaran cintur6 antivibratori.

e Punxades i talls

Tot el personal portara calgat de seguretat, que haura de portar plantilla anticlaus, en els treballs
amb els encofrats de fusta i en els de ferralla.

Interferéncia amb linies eléctriques, teléfons, enllumenat

Si la interferencia es produeix per circulacié de vehicles 0 maquines sota la linia, s'utilitzaran galibs
en ambdds costats de la mateixa i cartells avisadors del risc.

e Sorolls

Totes les maquines i camions disposaran de silenciador adequat que esmorteeixi el soroll.

Quan no sigui possible reduir o anullar el soroll de la font, el personal portara proteccions
acustiques.
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e Ensorraments d'excavacions

Els talussos adequats al tipus de terreny o en el seu cas els estreps necessaris per tal d'evitar
ensorraments no es defineixen ni dimensionen en aquest Estudi de Seguretat i Salut. Correspon al
Contractista la responsabilitat sobre les mesures necessaries a adoptar a fi i efecte de reduir el risc
d’ensorrament, mesures que han de ser aprovades per la Direccié Facultativa.

¢ Intoxicacions per fums, pintures, etc.
Quan existeixin concentracions de fums per soldadures es disposara de ventilacié i els operaris

utilitzaran caretes.

e Radiacions

Els soldadors hauran de portar pantalla adequada al treball que realitzin.

¢ Interferéencies amb servei d'aigua i xarxa de clavegueres

Es fonamental la utilitzacié de botes quan s'esta treballant en rases, aixi com casc i guants,
augmentant les precaucions si dits treballs es realitzen en zona urbana i amb proximitat de linies
eléctriques, intercalant pantalles si fos necessari al costat on pugui produir-se el contacte.

Dites rases hauran de senyalitzar-se i protegir-se adequadament per a informaci6 dels ciutadans,
acotant la zona de treball i aplecs de materials per tal d'evitar tot tipus de perill.

12. FORMACIO | INFORMACIO EN SEGURETAT | SALUT

La formacié i informacié dels treballadors en els riscos laborals i en els métodes de treballs segur a
utilitzar, sén fonamentalment per a I'éxit de la prevencio.

El Contractista adjudicatari esta legalment obligat a formar a tot el personal al seu carrec, de tal
forma, que tots els treballadors tindran coneixement dels riscos propis de la seva activitat laboral, de
les conductes a observar en determinades maniobres, de I'Us correcte de les proteccions
col-lectives i del dels equips de proteccid individual necessaris per a la seva proteccio.

A la contractaci6 de cada treballador i periddicament, s'informara de les mesures de seguretat i salut
que hauran d'adoptar-se en el treball, aixi com de 'obligatorietat que tenen de complir-les.

Abans de comengar el treball haura de comprovar-se que cada operari coneix perfectament I's de
les eines, utils i maquinaria que se'l faciliti, i que les utilitza sense perill per si mateix i per les

persones de l'entorn. En altre cas s'haura de facilitar I'ensenyament i les normes necessaries per
garantir el citat fi.

12.1. Serveis comuns

Es disposara de vestuaris, serveis higiénics i menjadors degudament dotats.
El vestuari disposara de caselles individuals amb clau, seients i calefaccid.

Els serveis higiénics tindran lavabo i una dutxa amb aigua freda i calenta per cada deu treballadors, i
un WC per cada vint-i-cinc treballadors, disposant de miralls i calefaccid.

El menjador disposara de taules i seients amb espatllera, piques de rentar plats, escalfador de
menjars, calefaccio i un recipient per deixalles.

Per a la neteja i conservacié dels locals, es disposara d'un treballador amb la dedicacié necessaria.

12.2. Serveis sanitaris i primers auxilis

e Reconeixement médic
Tot el personal que comenci a treballar en I'obra haura de passar un reconeixement medic previ al
treball, i que sera repetit en el periode d'un any.

S'anallitzara l'aigua destinada al consum dels treballadors per tal de garantir la seva potabilitat, si no
procedeix de la xarxa de proveiment de la poblacié.

e Farmaciola

Es disposara d'una farmaciola contenint el material especificat en 'Ordenanga General de Seguretat
i Higiene en el Treball.

e Assisténcia a accidentats

S’haura d'informar a I'obra de 'emplagament dels diferents Centre Médics a on hauran de traslladar-
ne els accidentats pel seu més rapid i efectiu tractament.

Es molt convenient disposar a I'obra, i en lloc ben visible, d’una llista de teléfons i direccions dels
centres assignats per a urgéncies, ambulancies, taxis, etc., per garantir un rapid transport dels
accidentats als centres d’assisténcia.
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13. PREVENCIO DE RISCS DE DANYS A TERCERS

Es senyalitzaran els accessos a I'obra d’acord amb la normativa vigent.
Es col-locaran cartells que prohibeixin I'entrada de persones i vehicles aliens.

La presencia d’'una escola publica i I'afecci6é dels seus accessos actuals fa necessari preveure, al
llarg del termini d’execuci6 de I'obra, uns accessos independents i ampliament senyalitzats per als
alumnes. Aquests seran acordats amb la Direcci6 de I'Escola.

Tanmateix caldra prevenir a tots els operaris de 'obra, especialment als conductors de vehicles, que
hauran de prendre especial cura durant els periodes d’entrada i sortida de la canalla a I'escola.

14. SISTEMA PROJECTAT PER A LA PREVENCIO

14.1. Sistema per al control del nivell de seguretat i salut, i documents de
nomenaments

El Pla de Seguretat i Salut és el document que haura de recollir-lo exactament, segons les
condicions contingudes al plec de condicions técniques i particulars de seguretat i salut.

El sistema escollit, és el de “llistes de seguiment i control” per a ser complementades pels mitjans
del Contractista adjudicatari i que es defineixen al Plec de condicions técniques i particulars.

La proteccié col-lectiva i la seva posta en obra es controlara mitjangant I'execucié del pla d’obra
previst i les llistes de seguiment i control esmentades al punt anterior.

El control de lliurament d’equips de proteccid individual es realitzara:

1° Mitjangant la signatura del treballador que els rep, en un parte de magatzem que es
defineix al plec de condicions técniques i particulars.

2° Mitjangant la conservacié en apilament, dels equips de protecci6 individual utilitzats, ja
inservibles, fins que la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut pugui amidar les
quantitats rebutjables.

Es preveu fer servir els mateixos documents que utilitzi normalment per a aquesta funcid, el
Contractista adjudicatari, formalitats recollides al plec de condicions técniques i particulars i ser
coneguts i aprovats per la Direccié Facultativa de Seguretat i Salut com parts integrants del Pla de
Seguretat i Salut que com a minim, son els continguts al segient llistat (aixd afectara tant als
contractistes com als subcontractistes):

e Document de nomenament de I'Encarregat de seguretat.

e Document de nomenament del senyalista de maniobres.

e Documents d’autoritzacié del manejament de diverses maquines que aixi ho requereixin o
que s'estableixi mitjangant el Plec de condicions técniques i particulars.

o Certificat medic que acrediti I'aptitud dels treballadors per als treballadors que van a
realitzar.

o Certificat que acrediti que els treballadors han rebut la formacié necessaria en matéries de
prevencio, referent als treballs que van a realitzar i al tipus d’obra en la que van a intervenir i
d’acord amb el que es cita a I'apartat seguent.

14.2. Prevencio assistencial en cas d’accident laboral

e Farmaciola de primer auxilis

Donada les caracteristiques d’aquesta obra i la concentracié de treballadors prevista, és necessari
dotar-la d’'un local farmaciola de primers auxilis, en el que es donen les primers atencions sanitaries
als possibles accidentats.

El contingut, caracteristiques i Us queden definits pel plec de condicions tecniques i particulars de
seguretat i salut i en les literatures dels amidaments i pressupost.

A més a més, al Pla de Seguretat i Salut que elabori el Contractista haura de constar la ubicacio,
aixi com la dotacié de dita farmaciola.

e Medicina Preventiva

El Contractista adjudicatari, en compliment de la legislacid laboral vigent, realitzara els
reconeixements médics previs a la contractacié dels treballadors d’aquesta obra i els preceptius de
ser realitzats a I'any de la seva contractacio. | aixi mateix, exigira puntualment aquest compliment, a
la resta de les empreses que sigui subcontractades per ell per a aquesta obra.

Al plec de condicions tecniques i particulars s’expressen les obligacions empresarials en matéria
d’accidents i assisténcia sanitaria.

e Evacuacio d’accidentats

L’evacuacié d’accidentats, que per les seves lesions aixi ho requereixin, esta prevista mitjancant la
contractacio d’'un servei d’ambulancies, que el Contractista adjudicatari definira exactament, a través
del seu Pla de Seguretat i Salut, tal i com es conté al plec de condicions técniques i particulars.
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15. PRESSUPOST DE SEGURETAT | SALUT
El total del PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DE SEGURETAT | SALUT ascendeix a la
quantitat de TRES MIL CINC-CENTS VINT EUROS | QUARANTA CENTIMS (3.520,40 €).

Els costos derivats de les mesures de seguretat i salut previstes s'inclouen com a partida algada
d’abonament integre al pressupost del projecte.

16. PLA DE SEGURETAT

En compliment de 'article 7 del Reial decret 1627/1997 de 24 d’octubre, el contractista elaborara un
Pla de Seguretat i Salut i adaptara aquest estudi de seguretat i salut als seus mitjans i métodes
d’execucio.

Aquest Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat, abans de ['inici de les obres, pel coordinador
en matéria de seguretat i salut en execuci6 d’'obra.

Barcelona, novembre del 2021,

L’Enginyer autor del projecte:
Per ASSESSORIA D'INFRAESTRUCTURES | MOBILITAT, S.L:

A
\

AN

José Antonio Malo Gaona
Enginyer de camins, canals i ports.
Col. nim: 11.000.
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PLEC ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT 1 DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

1.1 Objectius

El present Plec de Condicions Técniques i Particulars de Seguretat i Salut és un document
contractual d’'aquesta obra que té per objecte:

1° Exposar totes les obligacions del Contractista adjudicatari amb respecte a aquest
Estudi de Seguretat i Salut.

2° Concretar la qualitat de la prevencid decidida i el seu muntatge correcte.

3° Exposar les normes preventives d’obligat compliment en determinats casos o exigir al

Contractista adjudicatari que incorpori al seu Pla de Seguretat i Salut, aquelles que no
son propies del seu sistema de construccié per a aquesta obra.

4° Concretar la qualitat de la prevencid decidida per al manteniment posterior del
construit.
5° Definir el sistema d’avaluacié de les alternatives o propostes fetes pel Pla de Seguretat

i Salut, a la prevenci6 continguda a aquest Estudi de Seguretat i Salut.

6° Fixar uns determinats nivells de qualitat de tota la prevencidé que es preveu utilitzar,
amb la fi de garantir el seu éxit.

7° Definir les formes d’efectuar el control de la posada en obra de la prevencié decidida i
la seva administracio.

8° Establir un determinat programa formatiu en matéria de Seguretat i Salut, que serveixi
per a implanta amb éxit la prevenci6 dissenyada.

Tot aixo amb I'objectiu global d’'aconseguir la realitzacié d’aquesta obra, sense accidents ni malalties
professionals, al complir els objectius fixats a la Memoria de Seguretat i Salut, que s’han d’entendre
com transcrits a norma fonamental d’aquest document contractual.

1.2 Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre
“DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO",
I'Estudi de Seguretat haura de formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del
Projecte d'Obra, havent de ser coherent amb el contingut del mateix i recollir les mesures
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preventives adequades als riscos que comporta la realitzacié de l'obra, contenint com a minim els
seguents documents:

e Memoria: Descriptiva dels procediments, equips tecnics i medis auxiliars que hagin
d'utilitzar-se o que la seva utilitzacio es pugui preveure; identificacié dels riscos laborals que
puguin ser evitats, indicant a I'efecte les mesures técniques necessaries per fer-ho; relacio
dels riscos laborals que no es puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment,
especificant les mesures preventives i proteccions tecniques tendents a controlar i reduir els
esmentats riscos i valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin mesures

alternatives.

e Plec: De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i
reglamentaries aplicables a les especificacions técniques propies de l'obra que es tracti, aixi
com les prescripcions que s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, I'Us i la

conservacio de les maquines, utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

e Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicio i
comprensio de les mesures preventives definides a la Memdria, amb expressio de les

especificacions técniques necessaries.

e Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacio i execucié de
I'Estudi de Seguretat i Salut.

1.3 Compatibilitat de relacié entre els esmentats documents

L'Estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execucié d'obra, o en el seu cas, del Projecte
d'Obra, havent de ser cadascun dels documents que l'integren, coherents amb el contingut del
Projecte, i recollir les mesures preventives, de caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats
o reduits a la fase de disseny, que comporti la realitzacié de I'obra, en els terminis i circumstancies
socio-técniques on la mateixa es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut sén
documents contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sén d’obligat acompliment,
llevat modificacions degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut sén informatius, i estan constituits
per la Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d'interpretacio, els
Amidaments i els Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I'Autor de
I'Estudi de Seguretat i Salut, sense que aixd suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades
que se subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement
d’informaci6 que el Contractista ha d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no
podra al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié de les condicions del
Contracte en base a les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades
apareguin a algun document contractual.

El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la
suficient informacié directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de
I'Estudi de Seguretat i Salut.

Si hi hagués contradiccié entre els Planols i les Prescripcions Tecniques Particulars, en cas
d’incloure’s aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del
Projecte, té prevalenca el que s’ha prescrit en les Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol
cas, ambdos documents tenen prevalenga sobre les Prescripcions Técniques Generals.

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura de ser executat
com si hagués estat exposat a ambdos documents, sempre que, a criteri de 'Autor de IEstudi de
Seguretat i Salut, quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i
aquestes tinguin preu al Contracte.

2 DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET
CONSTRUCTIU

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet constructiu, estan
obligats a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accio Preventiva (Art. 15 a la L.
31/1995) :

o Evitar els riscos.
e Avaluar els riscos que no es poden evitar.

e Combatre els riscos en el seu origen.
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e Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referencia a la concepcio dels llocs de
treball, com també a l'eleccid dels equips i els metodes de treball i de produccio, amb
l'objectiu especific d'atenuar la feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la

salut.
e Tenir en compte I'evoluci6 de la técnica.
e Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill 0 no en comporti cap.

e Planificar la prevencid, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica,
l'organitzacié de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels

factors ambientals al treball.
o Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccié col-lectiva respecte de la individual.

o Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

2.1 Promotor

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona,
fisica o juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i
financi, amb recursos propis o aliens, les obres de construcci6 per si mateix, o per la seva posterior
alienacid, lliurament o cessio a tercers sota qualsevol titol.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

e Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte,

quan sigui necessari 0 es cregui convenient.

e Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacié i informacié prévia necessaria per I'elaboracio
del Projecte i redacci6 de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les

modificacions pertinents.

e Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes

les fases d'elaboraci6 del projecte i de preparacié de I'obra.

e Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'Obra per l'aprovacié del Pla de
Seguretat i Salut, aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres, el qual

Coordinara la Seguretat i Salut en fase d'execucio material de les mateixes.

e La designacio dels Coordinadors en materia de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de

les seves responsabilitats.

e Gestionar I'*Avis Previ* davant 'Administracié Laboral i obtenir les preceptives llicéncies i

autoritzacions administratives.

e El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les
observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin

unes mesures d'una eficacia, pel cap baix, equivalents.

2.2 Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut,
qualsevol persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb
titulacié académica en Construccid.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcié, estudi i
elaboracio del Projecte o b) Durant I'Execucié de I'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direcci6 d’Obra o Direccid
Facultativa/Direccio d’Execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel Promotor quan en
I'elaboracié del projecte d’obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié del projecte,
segons el R.D. 1627/1997, sbn les seguents:

e Vetllar per a qué en fase de concepcid, estudi i elaboraci6 del Projecte, el Projectista tingui

en consideracié els “Principis Generals de la Prevencié en matéria de Seguretat i Salut*
(Art. 15 a la L.31/1995).

e Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar

les diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o successivament.
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Estimar la duraci6 requerida per I'execucio de les diferents feines o fases de treball.

Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la

Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcid, estudi i elaboracié del projecte d'obra.

Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o
estudi basic, aixi com les previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, amb les

degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).

Coordinar l'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar

I'Estudi de Seguretat i Salut.
Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en
tots aquells casos en qué intervé més d'una empresa i treballadors autonoms o diversos

treballadors autonoms.
Coordinar I'aplicacio dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :

o En el moment de prendre les decisions técniques i d'organitzacié amb el fi de planificar
les diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o

successivament.

o En l'estimacié de la durada requerida per a l'execucié d'aquests treballs o fases de
treball.

Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i, si n'hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autdnoms, apliquin de manera coherent i responsable els
Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucié de l'obra i, en particular, en les
tasques o activitats al que es refereix l'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre sobre

Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccid:

o El'manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

o L'eleccio de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'acces, i la determinacié de les vies 0 zones de desplagament o circulacio.

o La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

o El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periodic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per a l'execucio de l'obra, a fi de corregir els

defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

o La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels

diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.
o Larecollida dels materials perillosos utilitzats.
o L'emmagatzematge i l'eliminacié o evacuacié dels residus i deixalles.

o L'adaptaci6, d'acord amb I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura de

dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

o La informacié i coordinacid entre els contractistes, subcontractistes i treballadors

autonoms.

o Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es

realitzi en I'obra o a prop del lloc de l'obra.

Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s'escau, les
modificacions que s'hi haguessin introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcio

quan no calgui la designacié de Coordinador.

Organitzar la coordinacio d'activitats empresarials prevista en larticle 24 de la Llei de

Prevencio de Riscos Laborals.
Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacio correcta dels métodes de treball.

Adoptar les mesures necessaries perque només puguin accedir a l'obra les persones

autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucid de I'obra respondra davant del
Promotor, del compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencid
de la Sinistralitat Laboral, en col-laboraci6 estricta amb els diferents agents que intervinguin

a l'execucié material de I'obra. Qualsevol divergéncia sera presentada al Promotor com a
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maxim patré i responsable de la gesti6 constructiva de la promocié de I'obra, a fi que aquest

prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisio executiva que calgui.

e Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor,
Fabricants i Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direccié d’Obra o Direccid

Facultativa, Contractistes, Subcontractistes, treballadors auténoms i treballadors.

2.3 Projectista

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa
tecnica i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres tecnics, de
forma coordinada amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboracié del Coordinador
de Seguretat i Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d’altres documents
tecnics, cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

e Tenir en consideracio els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de
Projecte per integrar els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les
decisions constructives, tecniques i d'organitzacié que puguin afectar a la planificacié dels

treballs o fases de treball durant I'execucié de les obres.

e Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacio de col-laboracions parcials.

2.4 Director d’'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa,
dirigeix el desenvolupament de l'obra en els aspectes técnics, estetics, urbanistics i mediambientals,
de conformitat amb el Projecte que el defineix, la llicencia constructiva i d'altres autoritzacions
preceptives i les condicions del contracte, amb l'objecte d'assegurar I'adequacio al fi proposat. En el
cas que el Director d'Obra dirigeixi a més a més l'execucié material de la mateixa, assumira la

funcio técnica de la seva realitzacié i del control qualitatiu i quantitatiu de I'obra executada i de la
seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinaci6 del Director d'Obra,
contant amb la col-laboraci6 del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel
Promotor.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

o Verificar el replanteig, 'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura

projectada a les caracteristiques geotécniques del terreny.

e Si dirigeix I'execucié material de l'obra, verificar la recepcio d'obra dels productes de
construccio, ordenant la realitzacié dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells,
desploms, influéncia de les condicions ambientals en la realitzacid dels treballs, els
materials, la correcta execucio i disposici6 dels elements constructius, de les instal-lacions i
dels Medis Auxiliars d'Utilitat Preventiva i la Senyalitzacio, d’acord amb el Projecte i I'Estudi

de Seguretat i Salut.

e Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i
Assisténcia les instruccions necessaries per la correcta interpretacié del Projecte i dels
Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el

mateix.

e Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat,
eventuals modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de l'obra i que
puguin afectar a la Seguretat i Salut dels treballs, sempre que les mateixes s'adequiin a les
disposicions normatives contemplades a la redaccié del Projecte i del seu Estudi de

Seguretat i Salut.

e Subscriure I'Acta de Replanteig o comengament de 'obra, confrontant préviament amb el
Coordinador de Seguretat i Salut I'existéncia préevia de I'Acta d’Aprovacié del Pla de

Seguretat i Salut del contractista.

e Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats

que siguin preceptius.
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e Conformar les certificacions parcials i la liquidacio final de les unitats d’obra i de Seguretat i

Salut executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

e Les instruccions i ordres que doni la Direcci6 d'Obra o Direccidé Facultativa, seran
normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al

compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d'incidencies

e Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de
Seguretat i Salut de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren

perceptius.

2.5 Contractista o constructor i subcontractistes

Definicio de Contractista: Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament,
assumeix contractualment davant el Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvéncia
i Seguretat, amb medis humans i materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb
subjeccio al contracte, el Projecte i el seu Estudi de Seguretat i Salut.

Definicio de Subcontractista: Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment
davant el contractista, empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de I'obra, amb subjeccio al contracte, al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista,
pel que es regeix la seva execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

El Contractista haura d’'executar I'obra amb subjeccié al Projecte, directrius de I'Estudi i
compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del Director
d'Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions
preventives de la sinistralitat laboral i I'assegurament de la qualitat, compromeses en el Pla de
Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

e Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacié técnica, professional i econdmica
que I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o
subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d’Obra que assumira la representacio técnica del Constructor (i/o
Subcontractista, en el seu cas), a I'obra i que per la seva titulacio o experiéncia haura de

tenir la capacitat adequada d’acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra.
Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels

limits establerts en el Contracte.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut
del Projecte. El Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents
a la seva especialitzacio, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a

I'aprovaci6 del Coordinador de Seguretat.

El representant legal del Contractista signara I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.
Signar I'Acta de Replanteig o comengament i I'Acta de Recepcié de I'obra.

Aplicara els Principis de I'Accio Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevenci6 de
Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en
I'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:

Complir i fer complir al seu personal allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si
s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats empresarials
previstes en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i en consequencia
complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions minimes establertes en I'annex IV
del R.D. 1627/1997, durant I'execucid de l'obra.

Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéeria de seguretat i
salut durant I'execucio de l'obra, i si és el cas, de la Direccio Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de l'execucidé correcta de les
mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relacié amb les
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obligacions que corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autonoms que

hagin contractat.

A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les consequéncies
que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de l'apartat 2 de

I'article 42 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencié de

riscos laborals per part de les empreses Subcontractistes.

Abans de linici de I'activitat a I'obra, el Contractista principal exigira als Subcontractistes
que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, I'avaluacio de riscos i la
planificacid de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigira als
Subcontractistes que acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en materia

d’informacio i formaci6 respecte als treballadors que hagin de prestar servei a I'obra.

El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a

I'obra han establert entre ells els medis necessaris de coordinacio.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran

de les seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.

El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjangant I'aplicacid
de Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA),
per assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a

l'obra.

El Contractista principal facilitara per escrit a l'inici de I'obra, el nom del Director Técnic, que
sera creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direcci6 Facultativa. El Director Técnic
podra exercir simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegara I'esmentada funci6 a
altre tecnic, Cap d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu
d'obra. El Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran

successivament la prelacié de representacio del Contractista a I'obra.

El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les
activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidéncies.

Sera responsabilitat del Contractista i del Director Teécnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat
en el seu cas, lincompliment de les mesures preventives, a l'obra i entorn material, de

conformitat a la normativa legal vigent.

El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS),
aixi com de l'especifica vigilancia i supervisié de seguretat, tant del personal propi com
subcontractat, aixi com de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral,
formacid, informacié i capacitacié del personal, conservacio i reposicid dels elements de
proteccid personal dels treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions
Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i
horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques
de les escales i estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball,
enllumenat i ventilaci6 dels llocs de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i
estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, ordre d'execucié dels treballs
constructius, seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacio, mesures auxiliars i
equips de treball en general, distancia i localitzacié d'estesa i canalitzacions de les
companyies subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter general i
d’'obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui

afectar a aquest centre de treball.

El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadencia diaria i
hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una
persona de provada capacitat pel carrec, haura d’estar present a l'obra durant la realitzacio
de tot el treball que s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a
I'efecte, s'entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor General de
Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del Contractista, amb independencia de

qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacié expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut
I'emplacament del terreny, les comunicacions, accessos, afectacio de serveis,
caracteristiques del terreny, mides de seguretats necessaries, etc. i no podra al-legar en el

futur ignorancia d'aquestes circumstancies.
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El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria per a cobrir les
responsabilitats que puguin esdevenir per motius de l'obra i el seu entorn, i sera
responsable dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant
per omissié com per negligéncia, imprudencia o impericia professional, del personal al seu
carrec, aixi com del Subcontractistes, industrials i/o treballadors autonoms que intervinguin

a l'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccio d'Obra o Direccié Facultativa, seran
normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al

compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d'Incidéncies.

En cas d'incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direcci6 d’'Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director
Tecnic, Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencié o
els representants del Servei de Prevencid (propi o concertat) del Contractista i/o
Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot allo que consideri

d'interés per a reconduir la situacio6 als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o
des del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes

aixi com dels propis treballadors Autonoms.

També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i
proteccié de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la
intromissio incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i I'organitzacio

de zones de pas amb destinacio als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haura de disposar d'un senzill, perd efectiu, Pla d'Emergéncia per a l'obra,
en previsio d'incendis, pluges, glagades, vent, etc. que puguin posar en situacié de risc al
personal d'obra, a tercers 0 als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense

autoritzacio escrita de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa.

La utilitzacid de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris
especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en
altres casos I'acreditacio que correspongui, sota la supervisid d'un técnic especialitzat i
competent a carrec del Contractista. EI Coordinador rebra una copia de cada titol
d'habilitacio signat per l'operador de la maquina i del responsable técnic que autoritza
I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en

concret.

Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessié del carmnet de gruista segons
I'lnstruccié Técnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel
organ competent o en el seu defecte certificat de formacié com a operador de grua de
I'Institut Gaudi de la Construccio o entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement dels
equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de seguretat a les tasques a

desenvolupar.

El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua mobil es troba en
possessio del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix
haura de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzin a l'obra compleixen totes i

cadascunes de l'especificacions establertes a I''TC "MIE-AEM-4".

2.6 Contractista o constructor i subcontractistes

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa
una activitat professional, sense cap subjeccidé a un contracte de treball, i que assumeix
contractualment davant el Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar
determinades parts o instal-lacions de l'obra.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autdnom:

Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de
Prevencid de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats
indicades en l'article 10 del R.D. 1627/1997.
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2.7

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D.
1627/1997, durant I'execucio de l'obra.

Complir les obligacions en materia de prevencié de riscos que estableix pels treballadors

l'article 29, 1,2, de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacid en l'obra conforme als deures de coordinacid d'activitats
empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals,

participant, en particular, en qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de
juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacio

dels equips de treball per part dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de proteccio individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30
de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacio dels equips

de protecci6 individual per part dels treballadors.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i

de salut durant I'execucio de l'obra i de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, si n'hi ha.

Els treballadors autdnoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS):

La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a l'obra, han de respondre a les
prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que

I'empresari Contractista posa a disposici6 dels seus treballadors.

Els autonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a l'obra, han
d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment en
condicions d'eficacia dels diferents sistemes de proteccié col-lectiva instal-lats a l'obra,
segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn del treball.

Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autonom que realitzara de

forma

personal i directa una activitat professional remunerada per compte alie, amb subjeccié a un

contracte laboral, i que assumeix contractualment davant 'empresari el compromis de desenvolupar
a l'obra les activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les
instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.
El deure d'indicar els perills potencials.
Té responsabilitat dels actes personals.

Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacio a

la seguretat i salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

Té el dret a la consulta i participacio, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de Prevencié de

Riscos Laborals.
Té el dreta adregar-se a l'autoritat competent.

Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la seva integritat i la

dels seus companys o tercers aliens a l'obra.

Té el dret de fer us i el fruit d'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort,
previstes especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps

que duri la seva permanéncia a ['obra.

3 LEGISLACIO APLICABLE A L'OBRA

Per a la realitzaci6 del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa
existent i vigent en el decurs de la redaccié de 'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser
d’aplicacio.

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, s’adjunta una relacié de normativa aplicable. El
Contractista, no obstant, afegira al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les
esmenes de caracter tecnic particular que no siguin a la relacié i correspongui aplicar al seu Pla.
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3.1

Treballadors

“‘Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccion. OM 20
de mayo de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)". Modificada per “Orden 10 de diciembre de
1953 (BOE 2 de febrero de 1956)” i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre
de 1966)". Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero de
1956)" i “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

“Ordenanza laboral de la construccion, vidrio y ceramica. OM 28 de agosto de 1970 (BOE
5,7, 8,9 de septiembre de 1970)", en vigor capitols VI i XVI i les modificacions “Orden 22
de marzo de 1972 (BOE 31 de marzo de 1972)", “Orden 28 de julio (BOE 10 de agosto de
1972)" i “Orden 27 de julio de 1973 (BOE 31 de julio de 1973)". Derogada parcialment per
“Orden 28 de diciembre (BOE 29 de diciembre de 1994)".

“‘Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16
de marzo de 1971)", en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989
(BOE 2 de noviembre de 1989)", “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)", R.D.
486/1997 (BOE 23 de abril de 1997)", “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D.
665/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)", “R.D.
1215/1997 (BOE 7 de agosto de 1997)", “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)" i “R.D.
349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)".

“‘Cuadro de enfermedades profesionales. R.D. 1995/1978 (BOE 25 de agosto de 1978)".
Modificada per “R.D. 2821/1981 de 27 de noviembre (BOE 1 de diciembre de 1981)".

“‘Regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de
28 de julio (BOE 29 de julio de 1983)". Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de
diciembre de 1985)%, “R.D. 1346/1989 (BOE 7 de noviembre 1989) i anul-lada parcialment
per “R.D. 1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)*.

“Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de
incidencias correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de Seguridad
e Higiene en el trabajo (BOE de 13 de octubre de 1986)".

“Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM 16 de diciembre
de 1987 (BOE 29 de diciembre de 1987)".

‘Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986
sobre Utilizacion del asbesto en condiciones de seguridad (numero 162 de la OIT),
adoptado en Ginebra (BOE de 23 de noviembre de 1990)”.

‘Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre
de 1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)”.

‘Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas (BOE de 5 de junio de 1995)”.

“‘Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE
de 26 de septiembre de 1995)".

‘Reglamento de los servicios de prevencion. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de
enero de 1997)". Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de
1997)" i “R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de 2006)". Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de
abril (BOE 1 de mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de
14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)”. Complementat per “Orden TAS/2947/2007
(BOE 11 de octubre de 2007)" i modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de
2004)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas
que comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997
de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)".

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en
las actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)".
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“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. R.D. 1627/1997
de 24 de octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de
noviembre 2004)" i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)". Complementat per “R.D.
1109/2007 (BOE 25 de agosto de 2007)".

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidencies en les
obres de construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de
1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el &mbito de las empresas de
trabajo temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)”.

‘Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (BOE de 6 de noviembre
de 1999)".

“Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con los agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo
de 2001)".

‘Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de
almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE
APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 y MIE APQ-7 (BOE
112 de 10 de mayo de 2001)”. Complementat per “R.D. 2016/2004 (BOE 23 de octubre de
2004)".

‘Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre

proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)”.

‘Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)".

“‘Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos
(BOE 10 de enero de 2004)".

Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de
prevencion de laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales (BOE 31
de enero de 2004).

Decret 399/2004, de 5 d’octubre de 2004, pel qual es crea el registre de delegats i
delegades de prevencio i el registre de comites de seguretat i salut, i es regula el diposit de
les comunicacions de designaci6 de delegats i delegades de prevencié i de constitucio dels
comités de seguretat i salut (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 7
d’octubre de 2004).

“‘Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de
18 de julio, en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos

temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

‘Real Decreto 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los
productos de construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades

de reaccion y de resistencia frente al fuego”.

“‘Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a

vibraciones mecanicas’.

“‘Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el que se regulan las operaciones de transporte

de mercancias peligrosas por carretera en territorio espafiol (BOE 113 de 12 de mayo)”.

“‘Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud en las obras de construccion (BOE 127 de 29 de mayo)”.

‘Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los

tuneles de carreteras del Estado’.

‘Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion
(BOE 250 de 19 de octubre)”.

‘Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres
(BOE 23 de marzo de 2007)".
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‘Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18
de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccién (BOE 204 de

25 de agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses Acreditades de
Catalunya per intervenir en el procés de contractacio en el sector de la construccié (DOGC
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008).

‘Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas, aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus
disposiciones al Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Reglamento REACH)”.

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creaci6 del Registre d'empreses sancionades
per infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a
la seva publicacié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de
2009).

“‘Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en
relacion con la aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud

en el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

“‘Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005,
de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente

a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007,
de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la

subcontratacion en el sector de la construccion (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)’.

‘Instrumento de Ratificacion del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco
promocional para la seguridad y salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de
2006 (BOE 187 de 4 de agosto de 2009)".

"Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el
Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad

y salud en obras de construccién (BOE 71 de 23 de marzo de 2010)."

"Reglamento (UE) n° 276/2010 de la Comisién, de 31 de marzo de 2010, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo
al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados
quimicos (REACH), en lo que respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para

lamparas y liquidos encendedores de barbacoa y compuestos organoestannicos)."

"Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones opticas
artificiales (BOE 99 de 24 de abril de 2010)."

"Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995,
de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el
que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados
peligrosos (BOE 139 de 8 de junio de 2010)."

"Real Decreto 795/2010, de 16 de junio, por el que se regula la comercializacion y
manipulacion de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la

certificacion de los profesionales que los utilizan (BOE 154 de 25 de junio de 2010)."

"Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de
6 de julio (BOE 279 de 18 de novimebre de 2010)."

‘Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre
la organizacion de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de

prevencion.”
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3.2

‘Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.”
‘Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.”

‘Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto

refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico.”

Condicions ambientals

Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcio d’'empreses amb risc per amiant (DOGC Diari
Oficial de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i
vigilancia médica en empreses amb risc d’'amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya de 10 de juliol de 1987).

‘Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la
contaminacion del medio ambiente producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de
1991)".

‘Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos durante el trabajo (BOE de 24
de mayo de 1997)". Modificat per “Orden de 25 de marzo de 1998".

‘Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de
24 de mayo de 1997)". Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de
2000)” i “Real Decreto 349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)”.

“‘Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones
sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de
marzo de 2002)". Modificat per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)".

“‘Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de
trabajo (BOE de 18 de junio de 2003).

3.3

‘Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)".
Desenvolupada per “Real Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)" i “Real
Decreto 1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)".

“Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante
el trabajo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.
(BOE 11 de marzo de 2006)”.

“‘Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17
de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y

emisiones acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)".

‘Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmdsfera (BOE de
16 de noviembre de 2007)".

Incendis

‘Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI) (BOE de 14 de diciembre de 1993)".
Complementat per “Orden de 16 de abril de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)” i “Orden de
27 de julio de 1999 (BOE de 5 de agosto de 1999)".

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s'estableixen mesures de prevencidé d'incendis
forestals (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de mar¢ de 1995) i
desenvolupada per Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya
de 24 de Febrer de 2003).

“‘Real decreto 110/2008, de 1 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 312/2005
de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de construccién y
de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccién y de resistencia
frente al fuego. BOE nim. 37 de 12 de febrero”.
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34

Instal-lacions eléctriques

‘Reglamento de lineas aéreas de alta tension. R.D. 3151/1968 de 28 de noviembre (BOE
27de diciembre de 1968)". Rectificat: “BOE 8 de marzo de 1969". Es deroga amb efectes de
19 de setembre de 2010, per “R.D. 223/2008 (BOE 19 de marzo de 2008)”.

“Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica NTE-IEE/1978,

“Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)".

Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s'estableix un certificat sobre compliment
de les distancies reglamentaries d’'obres i construccions a linies electriques (DOGC Diari

Oficial de la Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

‘Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre
de 1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de
2000)".

Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del
medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

‘Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de
2001)".

Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament del subministrament
eléctric (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001).

‘Reglamento electrotécnico de baja tension. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de
septiembre de 2002)".

“Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que
se anula el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electronico para baja

tension, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

‘Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad

en lineas eléctricas de alta tensién y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT
01 a 09 (BOE de 19 de marzo de 2008)".

“Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tension:
ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y

temporales de obras”.

3.5 Equips i maquinaria

“Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben reunir
los aparatos elevadores de propulsion hidraulica y las normas para la aprobacion de sus

equipos impulsores (BOE de 9 de agosto de 1974)".

‘Orden de 23 de mayo de 1977, por la que se aprueba el Reglamento de Aparatos
Elevadores para obras (BOE de 14 de junio de 1977”. Modificada per “Orden de 7 de marzo
de 1981 (BOE de 14 de marzo de 1981)". Es deroga amb efectes de 29 de desembre de
2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)".

‘Reglamento de recipientes a presion. R.D. 1244/1979 de 4 de abril (BOE de 29 de mayo de
1979)". Modificat per “R.D. 507/1982 (BOE de 12 de marzo de 1982)" i “R.D. 1504/1990
(BOE de 28 de noviembre de 1990)".

‘Reglamento de aparatos de elevacion y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de
noviembre (BOE de 11 de diciembre de 1985)". Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997
(BOE de 30 de septiembre de 1997)".

‘Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre

aparatos elevadores y de manejo mecanico (BOE de 20 de mayo de 1988)".

“‘Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicaciéon de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximaciéon de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas (BOE de 11 de diciembre de 1992)”.
Modificat per “Real Decreto 56/1995 (BOE de 8 de febrero de 1995)". Es deroga amb efecte
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de 29 de desembre de 2009, per “Real Decreto 1644/2008 (BOE de 11 de octubre de
2008)".

‘Resolucion de 3 abril de 1997, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad
Industrial por la que se autoriza la instalacion de ascensores sin cuarto de maquinas (BOE
de 23 de abril de 1997)".

‘Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion (BOE de 23 de abril
de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores
de equipos de proteccion Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de
1997)".

‘Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE
de 7 de agosto de 1997)". Modificat per “Real Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre
de 2004)".

‘Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 95/16/CE, sobre
ascensores (BOE de 30 de septiembre de 1997)". Complementat per “Real Decreto
1644/2008 (BOE de 11 de octubre de 2008)".

‘Resolucion de 10 de septiembre de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y
Seguridad Industrial, por la que se autoriza la Instalacion de ascensores con maquinas en
foso (BOE de 25 septiembre de 1998)".

“‘Real decreto 769/1999, de 7 de mayo, por el cual se dictan las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos de
presion, y se modifica el Real decreto 1244/1979, de 4 de abril, que aprobd el Reglamento
de aparatos de presion (BOE de 31 de mayo de 1999)".

‘Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las
maquinas, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizacién y

homologacion de productos industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000)”.

‘Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de

trabajos temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

‘Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la

exposicion a vibraciones mecanicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)”.

‘Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva 2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio
de 2010 sobre equipos a presion transportables y por la que se derogan las Directivas
76/767/CEE, 84/525/CEE, 84/526/CEE, 84/527/CEE y 1999/36/CE.”

Instruccions Técniques Complementaries:

“‘ITC — MIE - AP5 del Reglamento de Aparatos a Presion "Extintores de incendio" Orden de
31 de mayo de 1982 (BOE de 23 de junio de 1982)". Modificacié: “Orden de 26 de octubre
de 1983 (BOE de 7 de noviembre de 1983)", “Orden de 31 de mayo de 1985 (BOE de 20 de
junio de 1985)", “Orden de 15 de noviembre de 1989 (BOE de 28 de noviembre de 1989)” i
“Orden de 10 de marzo de 1998 (BOE de 28 de abril de 1998)".

“‘ITC — MIE - AEM1: Ascensores electromecanicos. OM 23 de septiembre de 1987 (BOE 6
de octubre de 1987)". Modificacio: “Orden de 11 de octubre de 1988 (BOE 21 de octubre de
1988)". “Autorizacion de instalacion de ascensores con maquina en foso. Resolucion de 10
de septiembre de 1998 (BOE 25 de septiembre de 1998)”. “Autorizacién de la instalacion de
ascensores sin cuarto de maquinas. Resolucion de 3 de abril de 1997 (BOE de 23 de abril
de 1997)".

“‘ITC — MIE - AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de
2003 (BOE 17 de julio de 2003)".
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“‘ITC — MIE — AEM3: Carretas automotrices de manutencion. OM. 26 de mayo de 1989 (BOE
9 de junio de 1989)".

‘ITC - MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referentes a
gruas mdviles autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de
2003)".

“‘ITC - MIE - MSG1: Maquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccion utilizados.
OM. 8 de abril de 1991 (BOE 11 de abril de 1991)".

‘Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalaciéon, manejo, mantenimiento, revisiones

e inspecciones de las plataformas elevadoras moviles de personal (PEMP)”.

3.6 Equips de proteccio individual

“Comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)". Modificat per “OM de
16 de mayo de 1994”, per “R.D. 159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per
la “Resolucién de 27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)". Complementat per la
“‘Resolucion de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)", “Resolucién de 18 de
marzo de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)”, “Resolucién de 29 de abril de 1999 (BOE de
29 de junio de 1999)", “Resolucién de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de septiembre de
2000)" i “Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de septiembre de 2001)”.

‘Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero , por el que se modifica el Real Decreto
1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual
(BOE de 8 de marzo de 1995) modificado por Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6
de marzo de 1997)".

“‘R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas

a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual”.

“‘Decision de la Comisién, de 16 de marzo de 2006, relativa a la publicaciéon de las

referencias de la norma EN 143:2000, Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra

particulas. Requisitos, ensayos, marcado, de conformidad con la Directiva 89/686/CEE del

Consejo (equipos de proteccion individual) [notificada con el numero C(2006) 777]".

3.7 Senyalitzacio

“Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. R.D.
485/1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“‘Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y

terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)".

Normes sobre senyalitzaci6 d'obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU”.

3.8 Diversos

‘Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas Instrucciones
técnicas complementarias, relativas a los capitulos 1V, V, IX y X del Reglamento General de
Normas Basicas de Seguridad Minera (BOE de 11 de abril de 1986)". Modificada per “Orden
de 29 de abril de 1987 (BOE de 13 de mayo de 1987)” i “Orden de 29 de julio de 1994 (BOE
de 16 de agosto de 1994)".

“Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogacién y Homologacién de los explosivos,

productos explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)".

‘Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de
explosivos (BOE de 12 de marzo de 1998)”. Modificat per “Real Decreto 277/2005 (BOE de
12 de marzo de 2005)" i “Orden INT/3543/2007 (BOE num. 292 de 6 de diciembre de
2007)". Complementada per la “Resolucion de 24 de agosto de 2005 (BOE de 13 de
septiembre de 2005)", “Orden PRE/252/2006 (BOE de 9 de febrero de 2006)’, “Orden
PRE/672/2006 (BOE de 11 de marzo de 2006)” i “Orden PRE/174/2007 (BOE de 3 de
febrero de 2007)".

“Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la

notificaciéon de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacion y
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tramitacién (BOE de 29 de diciembre de 1987)". Modificada per “Orden TAS/2926/2002
(BOE de 21 de noviembre de 2002)”.

“Orden de 6 de mayo de 1988, por la que se modifica (i deroga) la Orden de 6 de octubre de
1986 sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o
reanudacion de actividades en los centros de trabajo, dictada en desarrollo del Real
Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo (BOE de 16 de mayo de 1988)". Modificada per la
“Orden de 29 de abril de 1999 (BOE de 25 de mayo de 1999)".

‘Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios
para su notificacion y registro (BOE de 19 de diciembre de 2006)". Complementat per
“Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de enero de 2007)".

‘Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccion General de Trabajo, por la que se
inscribe en el registro y publica el IV Convenio Colectivo General del Sector de la
Construccion (BOE de 17 de agosto de 2007)".

Convenis col-lectius.

‘Real Decreto 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios
(BOE 268 de 6 de noviembre de 2009).”

"Real Decreto 248/2010, de 5 de marzo, por el que se modifica el Reglamento de
explosivos, aprobados por Real Decreto 230/1998, de 16 de febrero, para adaptarlo a lo
dispuesto en la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de

servicios y su ejercicio (BOE 67 de 18 de marzo de 2010)."

4 CONDICIONS ECONOMIQUES

4.1 Criteris d’aplicacio

L’ Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al sector de la construccid, la necessitat
d’estimar I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost “afegit” a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per
consequent, incorporat al Projecte.

El pressupost per a l'aplicacié i execucid de I'estudi de Seguretat i Salut, haura de quantificar el
conjunt de “despeses” previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracié unitaria
d’elements, amb referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides
alcades en els casos d’elements o operacions de dificil previsio.

Els amidaments, qualitats i valoracio recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de
Seguretat i Salut, previa justificacié técnica degudament motivada, sempre que aixd no Suposi
disminuci6 de I'import total ni dels nivells de proteccio continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A
aquests efectes, el pressupost del E.S.S. haura d’anar incorporant al pressupost general de I'obra
com un capitol més del mateix.

La tendencia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en el
mateix cos legal quan el legislador indica que, no s'inclouran en el pressupost de I'Estudi de
Seguretat i Salut els costos exigits per la correcta execucid professional dels treballs, conforme a les
normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels
organismes especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el present E.S.S. en I'apartat relatiu a Medis
Auxiliars d'Utilitat Preventiva (MAUP).

4.2 Certificacié del pressupost del Pla de Seguretat i Salut

Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada™ hauria d’estar inclos en les
partides del Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccid, es precisa I'establiment
d'un criteri respecte a la certificacié de les partides contemplades en el pressupost del Pla de
Seguretat i Salut del Contractista per cada obra.

El pressupost de seguretat i salut s’abonara d’acord amb el que indiqui el corresponent contracte
d'obra.
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4.3 Penalitzacions per incompliment en materia de Seguretat i Salut

La reiteracié d’'incompliments en I'aplicacio dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i
Salut, a criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la
Direccio d’Obra o Direcci6 Facultativa, per accidé u omissio del personal propi i/o Subcontractistes i
Treballadors Autonoms contractats per ell, duran aparellats conseqlentment per el Contractista, les
seguents Penalitzacions:

1.-  MOLT LLEU 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada
2- LLEU : 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3- GREU . 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
4- MOLT GREU 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
5-  GRAViSSIM Paralitzacio dels treballadors +100% del Benefici Industrial de

I'obra contractada + Pérdua d’homologacié com Contractista, per

la mateixa Propietat, durant 2 anys.

5 CONDICIONS TECNIQUES DELS MITJANS DE PROTECCIO |
SALUT

5.1 Equips de Proteccié Individual

Com a norma general, s’han de triar equips de proteccio individual comodes i operatius, per a evitar
els rebuigs al seu Us per part dels treballadors. Com aixod es justifica, que el pressupost contempli
qualitats que en cap moment poden ser rebaixades, doncs anira en contra d’aquest objectiu general.
Per I'exposat s'especifica com condicid expressa que: tots els “equips de proteccié individual®
utilitzables en aquesta obra, compliran les seglients condicions generals:

1° Tindran la marca "CE". Si no existis la marca "CE", al mercat, per a un determinat equip de
proteccio individual de tots els ressenyats i per a que aquesta autoria de Seguretat i Salut
autoritzi el seu Us sera necessari:

A. Que estiguin homologats "MT".

B. Que estigui en possessié d’'una homologacio equivalent de qualsevol dels Estats
Membres de la Unié Europea.

C. Si no hagués la homologacié descrita al punt anterior, seran admeses les
homologacions equivalents dels Estats Units de Nord América.

De no complir-se en cadena, cap dels suposats expressats, s’ha d’entendre que
aquest equip de proteccié individual esta expressament prohibit per al seu Us a
aquesta obra.

2° Els equips de proteccio individual, tenen autoritzat el seu us durant el seu periode de
vigéncia. Arribant a la data de caducitat, es constituira un apilament ordenat, que sera
revisat per la Direccidé Facultativa de Seguretat, per a que autoritzi la seva eliminacié de
l'obra.

3° Tot equip de proteccio individual en Us que estigui deteriorat o trencat, sera reemplacat
d’'immediat, restant constancia en I'oficina d’obra del motiu del canvi i el nom de I'empresa i
de la persona que rep el nou equip de proteccié individual, per a donar la maxima serietat
possible a la utilitzacié d’aquestes proteccions.

Tanmateix, s'investigaran els abandons d’aquests equips de proteccid, per a raonar amb el
usuaris i fer-los veure la importancia que realment tenen per a ells.

4° Els equips de proteccié individual, amb les condicions expressades, han estat valorats
segons les formules de calcul de consums d’equips de protecci6 individual, en coheréncia
amb les manegats pel grup d’'empreses SEOPAN., subministrats en al Manual per a Estudis
i Plans de Seguretat i Salut Construccio del INSHT.; per conseguent, s’entenen valorades
totes les utilitzables pel personal i comandaments del contractista principal, subcontractistes
i autdnoms si els hagués.

5° Si el Contractista adjudicatari varia la previsio de treballadors calculada a la memoria d’aquest
Estudi de Seguretat i Salut, resta obligat a presentar al seu Pla de Seguretat i Salut els calculs
realitzats. Aquesta presentacié tindra un aspecte clar i semblant al que es subministra a la
memoria esmentada.

1. Condicions especifiques de cada equip

A continuaci6 s'especifiquen els equips de proteccio individual que es preveu que s’han d'utilitzar a
I'obra, junt amb les normes que s’han d’aplicar per a la seva utilitzacio.

Botes de PVC impermeables

Unitat de parell de botes de seguretat, fabricades en PVC., o goma, de mitja canya.
Comercialitzades en varies talles; amb tal6 i empenya reforgat. Folrada en loneta de cot6 resistent,
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amb plantilla contra el suor. Sola dentada contra els lliscaments. Amb marca CE., segons normes
EP.

Sera obligacié6 d’us per a tots aquells treballadors que hagin de caminar o estar sobre sols
enfangats, mullats o inundats. També s'utilitzaran per idéntiques circumstancies, en dies plujosos.

L’ambit d’obligacié del seu Us és en tota I'extensid de I'obra, especialment amb sol mullat, a les
fases de moviment de terres, fabricacio i execucio de pastes hidrauliques: morters, formigons, etc.

Els que estan obligats a la utilitzaci6 de botes de PVC. impermeables sén els maquinistes de
moviment de terres, durant les fases enfangades o embassades, per a accedir o sortir de la
maquina, peons especialistes d’excavacio, peons empleats en la fabricacié de pastes i morters,
peonatge solt d'ajuda que hagin de realitzar el seu treball en 'ambient descrit, personal directiu,
comandaments intermitjos, Direccid Facultativa i persones de visita, si han de caminar per terrenys
enfangats, superficies embassades o inundades.

Botes de sequretat de "PVC", de mitja canya, amb plantilla contra els objectes punxants i
puntera reforgada

Unitat de botes de seguretat. Comercialitzades en varies talles. Fabricades en clorur de polivinil o
goma; de mitja canya, amb tal6 i empenya reforgats. Forrada en loneta resistent. Dotada de puntera
i plantilla metal-liques embutides en el "PVC"., i amb plantilla contra la suor. Amb sola dentada
contra els lliscaments. Amb marca CE., segons normes E.P.I.

Sera obligacié d'Us per a la realitzacid de qualsevol treball amb I'existéncia del risc de trepitjiades
sobre objecte punxants o tallants en ambients humits, embassats 0 amb formigons frescos.

L’ambit d’obligacié d’us és tota la superficie de I'obra en fase de formigonat d’estructura i en temps
plujés, en tots els treballs que impliquin caminar sobre fangs.

Els que especificament estan obligats a la utilitzacié de les botes de seguretat de PVC, o goma de
mitja canya son els peons especialistes de formigonat, oficials, ajudants i peons que realitzin treballs
en formigonat, oficials ajudants i peons que realitzin treballs de curat de formigd, tot el personal,
encarregat, capatassos, personal d'amidaments, Direccié Facultativa i visites, que controlen “in situ”
els treballs de formigonat o hagin de caminar sobre terrenys enfangats

Casc de sequretat classe "N"

Unitat de casc de seguretat, classe "N", amb arnes d’adaptacié de recolzament sobre el crani amb
cintes téxtils d'amortiment i contra la suor de la front frontal. Amb marca CE, segons normes E.P.I.

Sera obligacié d'Us per a tots.

El casc s’ha convertit en simbol de la seguretat a les obres de construccio. Pero aixd no significa
que sigui obligatori el seu Us, de forma generalitzada, en tot tipus d’obres i en tots els talls.

Donat que es tracta d’'un equip pensat i dissenyat per a protegir el cap davant possibles cops per
objectius mobils 0 immobils, sera obligat el seu Us en tota I'obra i en totes les obres.

Estan obligats a la utilitzacio tot el personal en general contractat per 'Empresa Principal, pels
subcontractistes i els autonoms si els hagués, tot el personal d'oficines sense exclusid, quan
accedeixin als llocs de treballs, jefatura d’Obra i cadena de comandament de totes les empreses
participants, Direcci6 Facultativa, representants i visitants convidats per la Propietat, qualsevol visita
d’inspecci6 d’un organisme oficial o de representants de cases comercials per a la venda d’articles.

Armilla reflectant

Unitat d’armilla reflectant per a ser vist en llocs amb escassa il-luminacié, format per: peto i esquena.
Fabricat en teixits sintétics reflectants o captadioptics amb colors: blanc, groc o ataronjat. Ajustable
a la cintura mitjangant unes cintes "Velkro".

Sera obligaci6 d'Us exclusivament per a la realitzacié de treballs en llocs amb escassa il-luminacié.

Ambit d’obligacié d’s en tota I'obra quan sigui necessari realitzar un treball amb escassa
illuminacio, al que per falta de visio clara, existeixin riscos d’atropellament per maquines o vehicles.

Estan obligats a la utilitzacié de I'armilla reflectant els senyalistes, ajudants i peons que hagin de
realitzar un treball en llocs que sigui recomanable la seva senyalitzacié personal per a evitar
accidents.

Faixa de proteccio contra les vibracions

Unitat de faixa elastica contra les vibracions de proteccié de cintura i vértebres lumbars. Fabricada
en diverses talles, per a proteccié contra moviments vibratoris o oscil-latoris. Confeccionada amb
material elastic sintétic i lleuger; ajustable mitjancant tanques “velkro”. Amb marca CE., segons
normes E.P.I.

Sera obligacié d’us en la realitzaci6 de treballs amb o sobre maquines que transmetin al cos
vibracions, segons el contingut de la analisi de riscos de la memoria.

L’ambit d’obligacié de la seva utilitzacié sera tota I'obra.

Estan obligats a la utilitzaci6 de faixa de proteccid contra les vibracions els peons especialistes que
maneguin martells neumatics, conductors de les maquines per al moviment de terres, conductors
dels motovolquets autopropulsats (dumpers).
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Ulleres de seguretat contra la pols i els impactes

Unitat d’ulleres de seguretat antiimpactes als ulls. Fabricades amb muntura de vinil, pantalla exterior
de policarbonat, pantalla interior contra xocs i cambra d’aire entre les dues pantalles. Model
panoramic, ajustable al cap mitjangant bandes elastiques téxtils contra les al-lérgies. Amb marca
CE., segons normes E.P.I.

Sera obligacio d'Us en la realitzacié de tots els treballs amb riscos de projeccié o arrancada de
particules, ressenyats dins de la analisi de riscos de la memoria.

L’ambit d'obligacié de la seva utilitzacio abragara qualsevol punt de I'obra en el que es treballi
produint o arrencant particules.

Estan obligats a I'is d'ulleres de seguretat contra el pols i els impactes els peons i peons
especialistes, que maneguin serres circulars en via seca, fregadores, foradadors, pistola fixa claus,
lijadores i pistoles clava claus, aixi com els que maneguen martells neumatics, i en general, tot
treballador que a judici de I”Encarregat de Seguretat" o del "Coordinador de Seguretat i Salut",
estigui subjecte al risc de rebre particules projectades als ulls.

Guants de cuir flor i loneta

Unitat de parell de guants fabricats en cuir flor a la part anterior de palma i dits de la ma, dors de
loneta de cotd, comercialitzats en diferents talles. Ajustables al canell de les mans mitjangant
bandes extensibles ocultes. Amb marca CE., segons normes E.P.I.

Sera obligacio d’Us en tots els treballs de manejament d’eines manuals: pics, pales, en tots els
treballs de manejament i manipulacié de materials, manejament de sogues o cordes de control
segur de carregues en suspensio a ganxo i en tots els treballs assimilables per analogia als
esmentats.

L’ambit d’obligacié de la seva utilitzacié s'estén en tot el recinte de I'obra.

Estan obligat a la utilitzacié dels guants de cuir flor i loneta els peons en general, peons
especialistes de muntatge d’encofrats, oficials encofradors, ferrallistes i personal assimilable per
analogia de riscos a les mans als esmentats.

Mascara de paper filtrant contra la pols

Unitat de mascara simple, fabricada en paper filtro antipols, per retencié mecanica simple. Dotada
de bandes elastiques de subjecci6 al cap i adaptador d’alumini protegir per a la cara. Amb marca
CE., segons normes E.P.I.

Sera obligacié d’us en qualsevol treball amb produccié de pols o realitzat en llocs amb concentraci6
de pols.

L’ambit d’'obligaci6 d’us és tot el recinte de I'obra en el que existeixin atmosferes saturades de pols.

Estan obligats a la utilitzacié de mascara de paper filtrant contra la pols els oficials, ajudants i peons
que maneguin alguna de les seglients eines: fregadora, serra circular per a totxo en via seca, martell
neumatic, direccié d’obra, comandaments i visites si penetren en atmosferes amb pols.

Canelleres de proteccio contra les vibracions

Unitat de parell de canelleres elastiques de proteccié contra les vibracions. Fabricades en material
sintétic elastic antial-lergic, ajustable mitjancant tires "Velkro". Amb marca CE, segons normes E.P.I.

Sera obligacié del seu Us en els llocs en els que se maneguen eines 0 maquines eina, amb
produccio i vibracions transmeses a I'usuari.

L’ambit d’obligacié de la seva utilitzacié sera en tota I'obra.

Estan obligats a la utilitzacié de canelleres de proteccio contra les vibracions, els oficials, ajudants i
peons que maneguen, vibradors, motovolquet autotransportat, (dumper), radial per a obertura de
frecs, martells neumatics i serres circulars per a fusta o totxo.

Sabates de sequretat fabricades en cuir, amb puntera reforgada i plantilla contra els objectes

punxants

Unitat de parell de sabates de seguretat contra riscos als peus. Fabricats en cuir. Comercialitzats en
diferents talles: amb el tal6 capitonat i dotats amb plantilla antiobjectes punxants i puntera metal-lica
ambdues aillades; amb sola dentada contra els lliscaments, resistent a I'abrasié. Amb marca CE,
segons normes E.P.I.

Sera obligaci6 d'Us per a tots els comandaments de I'obra i la resta de treballadors quan no hagin de
fer servir altre tipus de calgat especial.

L’ambit d’obligacié de la seva utilitzacié s'estendra en tota 'obra.

Estan obligats la utilitzacié se sabates de seguretat fabricat en cuir, amb puntera refor¢ada i plantilla
contra els objectes punxants els encarregats, capatassos, especialistes i peons (quan no hagin de
fer servir altre tipus de calgat especial), Direccié Facultativa, membres de propietat, aliens als
membres de la Direccié Facultativa, comandaments de les empreses participants, Cap d’Obra,
Ajudants del Cap d’Obra, Auxiliars técnics de I'obra, visites d’inspeccié de qualsevol tipus.
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5.2

1.

Mitjans de proteccio col-lectiva

Condicions generals

A la memoria d'aquest Estudi de Seguretat i Salut, s’han definit els mitjans de proteccié col-lectiva.
El Contractista adjudicatari és el responsable de que a I'obra, compleixin tots ells, amb les segients
condicions generals:
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La proteccid col-lectiva d’'aquesta obra, ha estat dissenyada al Planols de Seguretat i Salut.
El Pla de Seguretat i Salut els respectara fidedignament, excepte si existis una proposta
diferent préviament aprovada.

Les possibles propostes alternatives que es presenten al Pla de Seguretat i Salut,
requereixen per a poder ser aprovades, justificacid raonada i una representacié técnica de
qualitat en forma de planols d’execucio d’obra.

Les proteccions col-lectives d’aquesta obra, estaran en apilament disponible per a Us
immediat, dos dies abans de la data decidida per al seu muntatge, segons el previst al Pla
d’execuci6 d’obra.

Seran noves, a estrenar, si els seus components tenen caducitat d’us reconeguda, o si aixi
s'especifica al seu apartat corresponent dins d’aquest “plec de condicions técniques i
particulars de Seguretat i Salut”. Idéntic principi al descrit, s'aplicara als components de
fusta.

Abans de ser necessari el seu Us, estaran en apilament real a 'obra amb les condicions
idonies d’emmagatzemament per a la seva bona conservacio. Seran examinades per la
Direccié Facultativa de Seguretat i Salut, per a comprovar si la seva qualitat es correspon
amb la definida en aquest Estudi de Seguretat i Salut 0 amb la del Pla de Seguretat i Salut
que arribi a aprovar-se.

Seran instal-lades préviament a l'inici de qualsevol treball que requereixi el seu muntatge.
Resta prohibida la iniciacié d’un treball o activitat que requereixi proteccio col-lectiva, fins
que aquesta estigui muntada per complet en I'ambit del risc que neutralitza o elimina.

El Contractista adjudicatari, queda obligat a incloure i subministrar al seu “Pla d’execucio
d'obra’, la data de muntatge, manteniment, canvi d'ubicacio i retirada de cadascuna de les
proteccions col-lectives que es contenen a aquest Estudi de Seguretat i Salut, seguint
lesquema del pla d’execucid6 d’obra que subministrara inclds als documents técnics
esmentats.

Sera desmuntada d'immediat, tota proteccié col-lectiva en Us en la que s'apreciin
deterioraments amb minva efectiva de la seva qualitat real. Es substituira a continuacié el
component deteriorat i es tornara a muntar la proteccié col-lectiva una vegada resolt el
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problema. Entre tant es realitza aquesta operacid, es suspendran els treballs protegits pel
tram deteriorat i s'aillara eficagment la zona per a evitar accidents. Aquestes operacions
restaran protegides mitjangant I's d’equips de proteccié individual.

Durant la realitzacio de l'obra, pot ser necessari variar el mode o la disposicié de la
instal-laci6 de la proteccié collectiva prevista al Pla de Seguretat i Salut aprovat. Si aixd
ocorre, la nova situacié sera definida als planols de seguretat i salut, per concretar
exactament la nova disposicio o forma de muntatge. Aquests Planols hauran de ser
aprovats per la Direccié Facultativa de Seguretat i Salut.

Les proteccions col-lectives projectades en aquest treball, estan destinades a la proteccio
dels riscos de tots els treballadors i visitants de I'obra; és a dir: treballadors de I'empresa
principal, els de les empreses subcontractistes, empreses col-laboradores, treballadors
autonoms i visites dels tecnics de direccié d'obra o de la Propietat, aixi com visites de les
inspeccions d’organismes oficials o de convidats per diverses causes.

El Contractista adjudicatari, en virtut de la legislacid vigent, esta obligat al muntatge,
manteniment en bon estat i retirada de la proteccié col-lectiva pels seus medis o mitjangant
subcontractacié, responent davant la Propietat de [l'obra, segons les clausules
penalitzadores del contracte d’adjudicacié d’obra i del plec de condicions tecniques i
particulars del projecte.

El muntatge i Us correcte de la proteccio col-lectiva definida en aquest Estudi de Seguretat i
Salut, és preferible a I'is d’equips de protecci6 individual per a defendre’s d’idéntic risc; en
consequencia, no s'admetra el canvi d’us de proteccié col-lectiva pel d’equips de proteccid
individual.

El Contractista adjudicatari, queda obligat a conservar en la posicid d’us prevista i
muntada, les proteccions col-lectives que fallen per qualsevol causa, fins que es realitzi la
investigacié amb I'assisténcia expressa de la Direcci6é Facultativa de Seguretat i Salut. En
cas de fallada per accident de persona o persones, es procedira segons les normes legals
vigents, avisant a més a més sense demora, immediatament, després d'ocorrer els fets, a la
Direccié Facultativa de Seguretat i Salut.

Instal-lacio i Us de les proteccions col-lectives

Dins l'apartat corresponent de cada proteccié col-lectiva, que s’inclouen als diversos apartats del
text segient, s'especifiquen les condicions técniques d'instal-lacié i Us, junt amb la seva qualitat,
definicio técnica de la unitat i les normes d'obligat compliment que s’han creat per a que siguin
complides pels treballadors que han de muntar-les, mantenir-les, canviar-les de posicié i retirar-les.
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El Contractista adjudicatari, recollira obligatoriament al seu “Pla de Seguretat i Salut’, les
condiciones técniques i demés especificacions esmentades a l'apartat anterior. Si el Pla de
Seguretat i Salut presenta alternatives a aquestes previsions, ho fara amb idéntica composicié i
format, per a facilitar la seva comprensio i en el seu cas, la seva aprovacio.

3. Proteccions col-lectives i normes d’installacio

Detector mesurador tubular de gasos “Dragér” o similar

Sera d'us obligatori sempre que existeixi sospites de I'existéncia de gasos toxics en I'obra o de falta
de la concentracio suficient d’oxigen al seu interior. Aixo s’haura de concretar al Pla de Seguretat
que presenti el Contractista adjudicatari quan entre les interferéncies de I'obra (clavegueram, per
ex.) o per les caracteristiques del seu tragat, es sospiti de I'existéncia d’algun gas toxic o de la falta
de concentracio suficient d’oxigen en 'ambient de treball.

També hauran de realitzar-se deteccions prévies en el cas de que poguessin existir emanacions de
gasos inflamables o explosius (canalitzacié de gas natural), encara que l'actuacié sobre aquestes
interferéncies haura de realitzar-se sempre sota la supervisio i el control de la companyia propietaria
de les mateixes.

El contractista adjudicatari de I'obra, contractara els serveis d’un técnic especialista en amidament
de gasos amb els aparells calibrats oportuns, que amidara i dictaminara el compost quimic o gasos
resultants, valorant les seves concentracions i emetent l'informe corresponent en funcié de dits
resultats. Dit informe amb les recomanacions de prevencid especifica que redacti, sera presentat a
la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut.

Extintors d’incendis

Es disposara d’extintors contra incendis en tots els treballs en els que existeixi un risc evident
d’incendi. En concret, sempre que es realitzin operacions de soldadura, de qualsevol tipus; i sempre
que es realitzin treballs a les proximitats de conduccions de gas, encara que, en aquests casos, les
normes d’actuacié hauran d’estar marcades per la companyia subministradora o propietaria
corresponent.

Els extintors que s'instal-lin seran nous, a estrenar.

El tipus d’extintor que s'instal‘li per a I'obra civil es decidira en funcié del tipus de combustible de
que es tracti a cada cas, encara que, en principi es recomana que siguin de pols polivalent de 12 kg
de carrega.

A l'interior del node de poténcia s'instal-lara un extintor fix, que, segons el Plec de Prescripcions
Tecniques del Projecte, sera de CO2, de 5 Kg de carrega.

A més a més, s'instal-laran extintors al seguents llocs de 'obra, quan aquests existeixin:

e Vestuariilavabo del personal de I'obra (d’aigua polvoritzada).

¢ Menjador del personal de I'obra (d'aigua polvoritzada).

e Local de primers auxilis (d’aigua polvoritzada).

o Oficines de I'obra, d’empresa principal o subcontractada (d’aigua polvoritzada o de CO2).
e Magatzems amb productes o materials inflamables (de pols o de CO2).

e Quadre general eléctric (de CO2).

e Quadres de maquines fixes d'obra (de CO2).

e Magatzems de material i tallers (segons el tipus de material).

e Apilaments especials amb risc d’incendi (segons el tipus de material).

Els extintors seran revisats i retimbrats segons el manteniment oporti recomanat pel seu fabricant,
que haura de concertar el contractista principal de I'obra amb una empresa especialitzada.

Les Normes de seguretat per a la instal-lacio i Us dels extintors d’incendis seran:

1° S'instal laran sobre patilles de penjar o sobre carro, segons les necessitats d’extincio

previstos.

2° En qualsevol cas, sobre la vertical del lloc on es situi I'extintor i en tamany gran, s'instal-lara
un senyal normalitzat amb la paraula "EXTINTOR".

3° L’accés als extintors romandra lliure d’obstacles en tot moment.

4° En I'obra o locals corresponents, s’ensinistrara a un nimero suficient de persones per al seu

correcte Us, en cas d’incendi.

Interruptors diferencials de 30 mil-liampers

Els interruptors seran nous, a estrenar.

Seran interruptors diferencials de 30 mil-liampers comercialitzats, per a la xarxa d’enllumenat;
instal-lat al quadre general eléctric de 'obra, en combinacié amb la xarxa eléctrica general de presa
de terra de l'obra.
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S'instal-laran al quadre general d’obra, de connexié per a il-luminacié eléctrica de I'obra i als punts
assenyalats al planol.

Es revisaran diariament, utilitzant per a aix0 el boté de prova corresponent, procedint-se a la seva
substitucio immediata en cas d'avaria.

Diariament es comprovara que no han estat pontejats i, en cas afirmatiu, s'eliminara el pont i
s'investigara qui és el seu autor, amb la fi d’explicar-li el perillés de la seva accié i coneixer els
motius que el van portar a ella, amb la finalitat de corregir-los.

Interruptor diferencial de 300 mil-liampers, calibrat selectiu

Els interruptors seran nous, a estrenar.

Seran interruptors diferencials de 300 mil-liampers comercialitzats, per a la xarxa de forga;
especialment calibrat selectiu, ajustat per a entrar en funcionament abans que ho faci el del quadre
general eléctric de I'obra, amb el que esta en combinacié juntament amb la xarxa eléctrica general
de presa de terra de I'obra.

S'instal-laran en els quadres secundaris de connexio per a forca i en els punts assenyalats al planol.

Es revisaran diariament, utilitzant per a aixo el botd de prova corresponent, procedint-ne a la seva
substitucié immediata en cas d’avaria.

Diariament es comprovara que no han estat pontejats en cas afirmatiu, s'eliminara el pont i
s'investigara qui és el seu autor, amb la finalitat d’explicar-li el perillés de la seva accio i conéixer les
causes que el van portar a aixo, amb la finalitat de corregint-les.

Connexions eléctriques de seguretat

Totes les connexions eléctriques de seguretat s'efectuaran mitjangant connectors o empalmadors
estancs d'intempérie normalitzats. També s'acceptaran aquells empalmes directes o fils, per tal que
quedin protegits de forma totalment estanca, mitjancant I'is de fundes termorretractils aillants o amb
cinta aillant d’auto fosa en una sola pega, per auto contacte.

Passarel‘les de sequretat de fusta amb baranes de fusta per a rases

S’han dissenyat per a que serveixin de comunicacié entre dos punts separats per un obstacle que
s’ha de salvar.

S’han previst sensiblement horitzontals o per a ser inclinades en el seu cas, un maxim sobre
Ihoritzontal de 30°. Per a inclinacions superiors s'utilitzaran escales de seguretat de tipus
convencional a base de graons de petjada i contrapetjada.

El material a utilitzar sera nou, a estrenar.

S'utilitzaran, preferentment, passarel-les prefabricades, metal-liques, amb la garantia de resistencia
del fabricant, sempre que no sigui possible altre tipus d’homologacié o certificacio.

En cas de construir-les "in situ", es compliran les seglients especificacions:

e Elmaterial a utilitzar és la fusta de pi.

¢ La fusta s’unira mitjangant clavao, previ encolat, amb “cola blanca”, per a garantir una millor
immobilitzacio.
e A cada extrem de recolzament del terreny, es muntara un ancoratge efectiu, mitjangant I'is

de rodons d’acer corrugat, passant a través de la plataforma de la passarel-la i doblats

sobre la fusta, per a garantir la immobilitat. Els rodons doblats no produiran ressalts.

o Els ancoratges estaran formats per rodons d’acer corrugat amb un diametre de 8 mm, i una
longitud d'1,5 m, per a clavar al terreny. Uns dels seus extrems estara tallat en biaix per a

facilitar la seva clavada a cop de maga.

e Les baranes estaran formades per peus drets per collat tipus fuster comercialitzats pintats
anticorrosiu, subjectes al costat dels taulons mitjangant I'accionament dels arbres

d'immobilitzacio. Passamans, format per tubs metal-lics comercialitzats.
¢ Barra intermitja, formada per tubs metal-lics comercialitzats.
e Tots els components estaran pintats a franges grogues i negres alternatives de

senyalitzacio.

El Contractista establira, al seu Pla de Seguretat, un procediment per al manteniment permanent
d’aquesta proteccio.

5.3 Mitjans auxiliars, maquines i equips
Es prohibeix el muntatge dels medis auxiliars, maquines i equips, de forma parcial; és a dir, ometent
I'is d’algun o varis dels components amb els que es comercialitzen per a la seva funcié.

L’Us, muntatge i conservacié dels medis auxiliars, maquines i equips, es fara seguint estrictament
les condicions de muntatge i utilitzacié segura, contingudes al manual d’Us editar pel seu fabricant.

assessoria
% d’infraestructures
i mobilitat

PLEC ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
25



Este documento ha sido firmado por JOSE ANTONIO MALO GAONA a las 13:40 del dia 23/11/2021. Mediante el cédigo de verificacion segura 4K3W6I5A5H410R2T025C puede comprobar la validez de la firma electrénica de los documentos firmados en la direcciéon web que le proporciona la entidad emisora

de este documento.

AL

Ajuntament el]x]} de Sabadell
PROGRAMA TRANSFORMACIO URBANA GRAN VIA - RIPOLL

Tots els medis auxiliars, maquines i equips a utilitzar en aquesta obra, tindran incorporats el seus
propis dispositius de seguretat exigibles per aplicacid de la legislacio vigent. Es prohibeix
expressament la introduccié al recinte de I'obra, de medis auxiliars, maquines i equips que no
compleixin la condici6 anterior.

Si el mercat dels medis auxiliars, maquines i equips, ofereix productes amb la marca "CE", el
Contractista adjudicatari, al moment d’efectuar I'estudi per a presentacié de I'oferta d’execucié de
I'obra, els ha de tenir presents i intentar incloure’ls, per que son per si mateixos, més segurs que els
que no la posseeixin.

5.4 Senyalitzacio de I'obra
1. Senyalitzaci6 de riscos en el treball

Aquesta senyalitzacié complira amb el contingut del Reial Decret 485 de 14 d'abril del 1997, que no
es reprodueix per economia documental. Desenvolupa els preceptes especifics sobre senyalitzacid
de riscos en el treball segons la Llei 31 de 8 de novembre del 1995 de Prevenci6 de Riscos
Laborals.

A les “literatures” dels amidaments i pressupost, s’especifiquen: el tipus, model, tamany i material de
cadascun dels senyals previstos per a ser utilitzats en l'obra. Aquests textos han de tenir-se per
transcrits a aquest plec de condicions técniques i particulars, com normes d’obligat compliment.

Seran noves i amb la finalitat d’'economitzar costos s’escullen i valoren els models adhesius en tres
tamanys comercialitzats: petit, mitja i gran.

Senyal de riscos al treball normalitzada segons el Reial Decret 485 del 1977 de 14 d’abril.

Con la finalitat de no augmentar innecessariament el text d’aquest Plec de Condicions de Seguretat i
Salut, s’han de tenir per transcrites en ell, les literatures dels amidaments referents a la senyalitzacié
de riscos en el treball. La seva reiteracio és innecessaria.

2. Normes per al muntatge dels senyals

1° Els senyals s’ubicaran segons el descrit als planols.

2° Al Pla de Seguretat que redacti el Contractista es preveura la mobilitat dels senyals, en
funcié de I'evolucio6 de 'obra.

3° Els senyals romandran cobertes per elements opacs quan el risc, recomanacio o informacio
que anuncien sigui innecessari i no convingui per qualsevol causa la seva retirada.

4° S'installaran als llocs i a les distancies que s'indiquen als planols especifics de
senyalitzacio.

5° Es mantindra permanentment un tall de neteja i manteniment de senyals, que
garanteixi la seva eficacia.

3. Normes per als muntadors de la senyalitzacié d’obra

Es donaran instruccions concretes als muntadors dels senyals, per a que puguin realitzar el
muntatge amb absoluta eficacia. En cas de que aquesta operacidé comporti riscos, se’ls dotara dels
equips necessaris per a evitar possibles accidents. Se’'ls fara signar un rebut de recepcio, tant de les
instruccions com dels equips, que restara arxivat a disposicié de la Direcci6 Facultativa de Seguretat
i en el seu cas, de I'Autoritat Laboral.

4. Senyalitzaci6 vertical

Aquesta senyalitzacié complira amb el nou “Codi de la Circulacié” i amb el contingut de la “Norma de
carreteres 8.3-IC, senyalitzacio, balisament, defensa, neteja i acabament d’obres fixes fora de
poblat” promulgada pel “MOPU”, que no es reprodueixen per economia documental.

Encara que la norma 8.3-IC esta prevista per a obres fora de poblat, a aquest Plec s’assumeix la
tipologia dels senyals recollides en ella per a les ores objecte del present Projecte.

A les “literatures” dels amidaments i pressupost, s'especificaran: el tipus, model, tamany i material
de cadascun dels senyals previstos per a ser utilitzats en I'obra. Aquests textos s’han de tenir per
transcrits a aquest plec de condicions técniques i particulars com caracteristiques d'obligat
compliment.

: u

5. Normes per al muntatge dels senyals

1° No s'instal-laran en els passeigs o voreres, doncs aixo constituiria un obstacle fix temporal
per a la circulacio.

2° Queda prohibit immobilitzar-les amb pedres apilades 0 amb materials solts, s’instal-laran
sobre els peus drets metal-lics i tripodes que els que sén propis.

3° Els senyals romandran cobertes per elements opacs quan el risc, recomanacio o informacio
que anuncien sigui innecessari i no convingui per qualsevol causa la seva retirada.

4° S'instal‘laran als llocs i a les distancies que s'indiquen als planols especifics de
senyalitzacio vial.

5° Es mantindra permanentment un tall de neteja i manteniment de senyals, que garanteixi
I'eficacia de la senyalitzacid vial instal-lada en aquesta obra.
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6° En qualsevol cas i malgrat el previst als planols de senyalitzacio vial, es tindran en
compte els comentaris i possibles recomanacions que facin les autoritats municipals al llarg
de la realitzacié de I'obra.

5.5 Instal-lacions provisionals i arees auxiliars
1. Condicions generals

Aquests serveis resten resolts mitjangant la instal-laci6 de moduls metal-lics prefabricats
comercialitzats en xapa emparedada amb aillament térmic i acustic, muntats sobre soleres lleugeres
de formigd que garantiran la seva estabilitat i bon anivellament. Els planols i les “literatures” i
contingut dels amidaments, aclareixen les caracteristiques técniques que han de reunir aquests
moduls, la seva ubicacio i instal-lacio. Es considera unitat d’obra de seguretat, la seva recepcio,
installacid, manteniment, retirada i demolicié de la solera de cimentacié.

No obstant en aquesta obra no seran necessaries aquestes instal-lacions per a personal
administratiu i si per a I'apilament de materials, maquinaries i vestuaris. En el cas de ser necessaris
estaran disposats segons el detall dels planols d’aquest Estudi de Seguretat i Salut.

2. Obra civil
e Cimentacié de formig6é en massa de 150 Kg., de ciment "portland".

e Moduls metal-lics comercialitzats en xapa metal-lica aillant pintada contra la corrosio, en les
opcions de compra o de lloguer mensual. S’han previst en 'opcié de lloguer mensual, contenint
la distribucié i instal-lacions necessaries expressades al quadre informatiu. Dotats de la fusteria
metal-lica necessaria per a la seva ventilacio, amb cristalls simples a les finestres, que a I'hora,
estaran dotades amb fulls practicables de corredora sobre guies metal-liques, tancades

mitjangant tanques de pressio per mordassa simple.

o Fusteria i portes de pas formades per cércols directes per a mampara i fulls de pas de fusta,
sobre quatre perns metal-lics. Els fulls de pas de les comunes i dutxes, seran de les de tipus
esquingat a 50 cm, sobre el paviment, amb tanca de maneta i mallerenga. Les portes d’accés

tindran pany a clau.

3. Instal-lacions

e Moduls dotats d'instal-laci6, de fontaneria per a aigua calenta i freda i desguassos, amb les
oportunes aixetes, claveguerons, desguassos, aparells sanitaris i dutxes, calculades al quadre

informatiu. Totes les conduccions seran previstes en "PVC".

o També disposen d’Instal-lacié Eléctrica que partint des del quadre de distribucié, dotat dels
interruptors magnetotérmics i diferencial de 30 mA; distribuida amb maniga contra la humitat,

dotada de fil de presa de terra. Es calcula un endoll per a cada dos lavabos.

4. Escomeses

Es realitzaran als punts disponibles més propers del lloc de treball, donat que compte amb aquests
serveis. Les condicions técniques i economiques considerades en aquest Estudi de Seguretat i
Salut, sén les mateixes que les assenyalades per a I's d’aquests serveis al Plec de Condicions
Tecniques i Particulars del projecte de I'obra o del contracte d’adjudicacio.

El subministrament d’energia eléctrica al comengament de I'obra i abans de que es realitzi 'oportuna
escomesa electrica de l'obra, es realitzara mitjancant la posada en funcionament d’un grup
electrogen generador trifasic, accionat per un motor de gasoil. Se'l considera un mitja auxiliar
necessari per a 'execucidé de l'obra, conseqientment no es valora al pressupost de seguretat.
L’escomesa d’aigua potable, es realitzara a la canonada de subministrament especial per a I'obra,
que té idéntic tractament econdmic que el descrit al punt anterior.

5.6 Manteniment posterior del construit

Les condicions técniques que han de complir les proteccions decidides per al manteniment posterior
del construit ja especificats a la memoria seran els mateixos que les descrites a les proteccions de
l'obra.
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6 NORMES D’OBLIGAT COMPLIMENT PER A LA PREVENCIO
GENERAL DE RISCOS

6.1 Per oficis que intervenen
1. Ofici de paleta

Les condicions prévies que ha de reunir el tall son:

e Mantenir els buits existents al sl protegits en prevencié de caigudes.

o Els petits buits per a installacions es destaparan per al seu aplomat, una vegada realitzada
aquesta operacié s'executara el tancament definitiu del buit, en prevencié de riscos per

abséncia de proteccions.

e FEls buits estaran constantment protegits, les proteccions deteriorades es repararan

immediatament o es substituiran per altres en bon estat.

e On existeixi perill de caiguda d’alcada, instal-lar les senyalitzacions de “PERILL DE CAIGUDA
DES D’ALCADA" i " OBLIGATORI UTILITZAR CINTURO DE SEGURETAT", marcar als planols

la posici6 dels senyals.

¢ ll-luminar convenientment totes les zones a les que s’hagi de treballar, si s’ha d’utilitzar portatils,

estaran alimentats a 24 volts en prevenci6 de risc eléctric.
o Retirar les runes de les zones de treball diariament.
e Els accessos a les zones de treball seran sempre segurs, prohibir els ponts d'un taulé.
¢ Prohibir el balanceig de les carregues suspeses.

e Hissar els materials ceramics sense treure els embolcalls amb els que es subministren de

fabrica (fleix, embolcall de PVC, etc.).
e Hissar els materials solts apilats ordenadament a l'interior de plataformes emplintades.

e Desmuntar les proteccions perimetrals Unicament per a introduir els materials, reposant-les

immediatament després de realitzada la descarrega.

Indicar les zones d’apilament de materials.
Prohibir llengar enderrocs.

Els taulons es carregaran a 'espatlla de tal forma que al caminar I'extrem que va per davant es

trobi per sobre de I'algada del casc de qui el transporta.

Usar mascares de respiracio als llocs en els que es pot produir pols ambiental.

2. Electricistes i instal-ladors
Al magatzem per a apilament de material eléctric s'ubicara al lloc senyalat als planols.

A la fase d’'obra d’obertura i tancament de frecs es tindra cura 'ordre i la neteja de I'obra, per a

evitar els riscos de trepitjades i ensopegades.

El muntatge d’aparells eléctrics (magnetotermics, disjuntors, etc.) sera executat sempre per

personal especialista, en prevencid dels riscos per muntatges incorrectes.
La il-luminacié als talls no sera inferior als 100 lux, mesurats a 2 m del sol.

La illuminacié mitjangant portatils s'efectuara utilitzant “portalampares estancs amb manec

aillant” i reixa de proteccio de la bombeta, alimentats a 24 volts.

Es prohibeix la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra sense la

utilitzacio de les clavilles mascle - femella.

Les escales de ma a utilitzar, seran del tipus de “tisora”, dotades amb sabates antilliscants i
cadeneta limitadora d’obertura, per a evitar els riscos per treballs realitzats sobre superficies

insegures i estretes.

Es prohibeix la formaci6 de bastides utilitzant escales de ma a mode de cavallets, per a evitar

riscos per treballs sobre superficies insegures i estretes.

La realitzacié del cablejat, colgada i connexi6 de la instal-lacié electrica de I'escala, sobre
escales de ma (o bastides sobre cavallets), s'efectuara una vegada protegit el buit de la mateixa
amb una xarxa horitzontal de seguretat, per a eliminar el risc de caiguda des d’al¢ada.
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La instal-laci6 eléctrica en (terrasses, tribunes, balcons, bolcades, etc, -voster defineix-), sobre
escales de ma (o bastides amb cavallets), s'efectuara un cop instal-lada una xarxa tensa de
seguretat entre les plantes “sostre” i la de recolzament a la que s’executen els treballs, per a

eliminar el risc de caiguda des d’al¢ada.

Es prohibeix en general a aquesta obra, la utilitzacié d'escales de ma o de bastides sobre
cavallets, en llocs amb risc de caiguda des d’algada durant els treballs d’electricitat, si abans no

s’han instal-lat les proteccions de seguretat adequades.

L'eina a utilitzar pels electricistes instal-ladors, estara protegida amb material aillant normalitzat

contra els contactes amb I'energia eléctrica.

Les eines dels instal-ladors eléctrics que el seu aillament estigui deteriorat seran retirades i

substituides per altres en bon estat, de forma immediata.

Per a evitar la connexid accidental a la xarxa, de la instal-lacio eléctrica de I'edifici, I'GItim
cablejat que s’executara sera el que va del quadre general al de la “companyia subministradora”
guardant en lloc segur els mecanismes necessaris per a la connexio, que seran els ultims en

instal-lar-se.

Les proves de funcionament de la instal-lacié eléctrica seran anunciades a tot el personal de

I'obra abans de ser iniciades, per a evitar accidents.

Abans de fer entrar en carrega a la instal-lacié eléctrica, es fara una revisio en profunditat de les
connexions de mecanismes, proteccions i empalmes dels quadres generals eléctrics directes o

indirectes, d’acord amb el Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio.

6.2 Per activitats previstes

1. Abocament directe de formigons mitjangant canaleta
Abans d'iniciar el formigonat revisar el perfecte estat i estabilitat dels encofrats.

L’abocament del formigé es fara per tongades regulars evitant sobrecarregar puntals que puguin

deformar-se o rebentar I'encofrat.

Detenir el formigonat si es detecta algun fallo en I'encofrat.

La maniobra d'abocament la dirigira un capatas que evitara que es realitzin maniobres

perilloses.
Instal-lar topalls final de recorregut per als camions formigonera.

Prohibir que els operaris es situin darrera el cami6 formigonera durant el retrocés.

2. Treballs en proximitat de linies eléctriques soterrades

Se treballara sempre sota el control d’algun tecnic de la companyia propietaria de la linia.
Si la linia esta soterrada es mantindra una distancia de seguretat de 0,50 m.

En cas de trobar una conduccio no prevista, prendre les seglients mesures:

Suspendre els treballs d’excavacié propers a la conduccié.

Avisar a la companyia propietaria de la linia.

En tot cas, si aixd no fos possible, sota control d’'un técnic capacitat, actuar de la seglent

manera:
Descobrir la conduccié sense deteriorar-la i amb molta precaucio.
Protegir la conduccié per a evitar deterioraments.

No desplacar els cables fora de la seva posici, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells al

verificar la instal-lacio.

Si es detecta la linia deteriorada, com si es produeix un trencament pels treballs d’excavacio, es
paralitzaran els treballs, s'impedira l'accés de personal a la zona, s'intentara avisar a la

companyia propietaria i, si aixd no fos possible, s'avisara a les autoritats competents.

Si una maquina excavadora entra en contacte amb alguna part metal-lica de la maquina amb
una linia eléctrica en tensid, el conductor haura de romandre a la cabina fins que no existeixi

perill.
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3. Replens de terres en general

Quan una maquina de moviment de terres estigui treballant, no es permetra l'accés al terreny
compres en el seu radi de treball, si romandre estatica, es senyalara la seva zona de perillositat

actuant en el mateix sentit.

No s’abandonara la maquina sense haver deixat abans reposada al sol la cullera o la pala,

aturat el motor, treta la clau de contacte i posat el fre.

No es permetra el transport de persones sobre aquestes maquines.
Aniran equipades amb extintor.

No es procedira a reparacions sobre la maquina amb el motor en marxa.

Davant la preséncia de conductors eleéctrics sota tensid, s'impedira I'accés de la maquina a

punts on pogués entrar en contacte.

Diariament s'inspeccionara el motor, frens, direccid, xassis, sistema hidraulic, transmissions i

perns, llums i neumatics o cadenes, donant compte del seu estat al cap d’obra.

Les passarel-les i graons d’accés per a conduccid 0 manteniment romandran netes de greix,
fang i oli.
Es senyalitzara amb topalls de seguretat el lloc d’aproximacié maxim a la vora del tall de rasa o

de buidat per a les operacions de carrega o descarrega indirectament o per basculacio.

Expressament queda prohibit el transport de persones sobre els motovolquets autopropulsats
(DUMPER), amb excepcid del conductor. Se’ls instal-lara plaques limit de velocitat maxima (40
Km/h).

Queden prohibits els apilaments de terra i/o materials a la vora d’excavacions.

Totes les vores d’excavacid efectuats quedaran senyalitzats a un minim de 2 m del tall del

terreny, quedant prohibida I'estada o el pas de persones al tros de terreny intermig.

Els camins de circulacio interna es senyalitzaran amb claredat per a evitar cops o rascades,
posseiran el pendent maxim autoritzat pel fabricant per a la maquina que menor pendent

admeti.

No es realitzaran ni amidaments ni replanteigs a les zones on estiguin treballant maquines, fins

que estiguin aturades.

Els dumpers hauran de ser conduits per una persona proveit del preceptiu carmnet de conduir

classe B.
Es prohibeix sobrepassar les carregues maximes especificades de cada equip de transport.

Als dumpers es prohibeix les carregues que impedeixin la correcta visié del conductor i el
remuntat de pendents sota carrega s'efectuara sempre en marxa enrere, per a evitar pérdues

d’equilibri o bolcada.

Tota la maquinaria emprada haura d’estar en perfectes condicions d'Us. L’empresa es reserva el

dret d’admissié a I'obra en funcié de la posada al dia de la documentacio oficial del vehicle.

Als camions, les carregues es repartiran sobre la capsa amb suavitat, evitant descarregues

brusques que desnivellin I'horitzontalitat de la carrega.
Al transportar s’evitara que la carrega superi un pendent ideal en tot el contorn del 5%.

Per a evitar la projeccio de particules, no emplenar la cullera a vessar ni fer moviments bruscos

ni treballs amb el vent en contra.

Els riscos d'incendi i explosié els tindrem en compte revisant periddicament els sistemes

eléctrics i davant la presencia de combustibles "NO FUMAR".

També analitzarem la preséncia de conduccions de gas, i procedirem al balisament i
senyalitzacio del seu tragat.

El manteniment periddic de motors i escapes i el mantenir la cabina tancada pal-liaran els

efectes del soroll.

En aquest sentit no s'arrossegaran culleres o fulles pels sol.
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Procurarem emprar seients anatomics per a atenuar les vibracions.

El reg periodic i moderat de la zona de treball i el mantenir la cabina de conduccié tancada ens

evitara I'exposicié a la pols.

Per a evitar cremades, els canvis d’oli es faran sempre en fred i els hidraulics es buidaran abans

de manipular en ells.

No tocar les bateries sense la utilitzacidé de guants per a evitar erosions. Amb liquids corrosius

s’hauran d’emprar ulleres i guants.

4. Conductor de camid

Si no ha manegat abans un vehicle de la mateixa marca i model, sol-licitar la instruccié

adequada.

Abans de pujar a la cabina per a engegar, inspeccionar al voltant i per sota del vehicle, per si

hagués alguna anomalia.

Fer sonar el claxon immediatament abans d'iniciar la marxa.

Comprovar els frens després d’un rentat o d’haver travessat zones amb aigua.
No circular per la vora d’excavacions o talussos.

No circular mai en punt mort.

Mai circular massa proxim al vehicle que el precedeixi.

Mai transportar passatgers fora de la cabina.

Baixar el basculant immediatament després d’efectuar la descarrega, evitant circular amb ell

aixecat.

S’ha d'inflar un neumatic, situar-se a un costat, fora de la possible trajectoria del cércol si sortis

projectat.

No realitzar revisions o reparacions amb el basculant aixecat sense haver-lo cal¢at previament.

Realitzar totes les operacions que I'afectin reflectides a la Norma de Manteniment.

5. Conductor de motovolquet

Utilitzar 'equip de proteccid personal que se I'assigni.

Comunicar al seu superior qualsevol anomalia que observi i anotar-la a la part de tall.
Circular a velocitat moderada, en funci6 de la carrega transportada i de I'estat del pis.
Si'encesa és amb maneta, a I'efectuar aquell, donar 'estrebada cap a dalt.

Prohibit transportar persones.

Prohibit transportar carregues que puguin impedir la visibilitat.

Prohibit transportar carregues que sobresurtin de la capsa.

Per a descarregues a un nivell inferior, col-locar topalls a la vora i es baixara del vehicle, previ

frenat del mateix.

Mai fer operacions de manteniment, reparacié o neteja amb el motor en marxa.

6. Conductor de pales carregadores

Si no ha manegat mai una maquina de la mateixa marca i tipus, sollicitar la instruccid

necessaria.

Abans d’iniciar el moviment de la maquina, cerciorar de que no hi ha ningu a les rodalies i de

que la barra de seguretat esta en posicié de marxa, travada amb el passador corresponent.
Revisar el funcionament de llums, frens i claxon, abans de comengar el seu torn.

Posara en coneixement del seu superior qualsevol anomalia observada en el funcionament de

la maquina i fer-lo constar al parte de treball.
Prohibit transportar passatgers.

Al desplagar la maquina, mirar sempre en el sentit de la marxa.
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e No carregar els vehicles de forma que el material pugui caure durant el transport.
¢ No abaixar-se de la maquina sense deixar-la frenada i amb la cullera recolzada al terra.

e Quan efectui operacions de reparacio, engreixat o repostatge, el motor de la maquina ha d’estar

aturat i la cullera recolzada al terra.

e Quan obri el tap del radiador, eliminar la pressio interior com primera mesura i protegir-se de les

possibles cremades.

7. Recepcié de maquinaria — mitjans auxiliars i muntatge

e Tant la maquinaria, com els demés mitjans auxiliars i muntatges emprats en l'obra hauran
d'estar en perfectes condicions d’'Us. L'empresa es reservara el dret d’admissié en I'obra en
funcié de l'estat de conservacio dels elements o en el seu cas de la posada al dia de la

documentacio oficial del vehicle.

e La maquinaria i equips que estiguin subjectes a revisions periddiques segons la normativa
vigent, hauran d’aportar les certificacions corresponents acreditant el seu estat abans de la seva

entrada en I'obra.

8. Muntatge de blindatges metal-lics per a rases i pous
Les normes d’execucio, des del punt de vista preventiu, les definira el contractista en funcié del
sistema concret que vagi a utilitzar.

A més a més, seran d'aplicacio les normes generals corresponents a excavacio de rases i
entibacions.

9. Instal-lacié de canonades

e Els tubs per a les conduccions s'apilaran en una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per varis peus drets que impedeixin que per

qualsevol causa els conductors llisquin o rodin.

e Com per a la seva col-locacié s'empraran camions-grua haurem d’aplicar les recomanacions

corresponents al manejament de carregues suspeses per a evitar cops o atrapaments.

e En cas de ser imprescindible el manejament manual dels tubs es realitzara la manipulacié entre

varies persones.
e A més amés es formara al personal sobre el métodes correctes de manipulacié de carregues.

o El personal anira equipat amb casc, calgat de seguretat, guants, ...

10. Formigonat de ferms d’urbanitzacid i obra civil

Al planejar la seguretat d’'una obra d’aquest tipus es necessita considerar tres principis basics:
o Proteccio maxima per als treballadors de I'obra.

o Proteccio maxima per al public.
o Inconvenients minims per al public.

Es fonamental el disposar d’una bona senyalitzacio de la zona en obres. Aquesta senyalitzacié ha
de ser cara i que no comporti confusi6. Sera necessari senyalitzar tant el transit com els riscos
interns de I'obra, aixi com els possibles desviaments o limitacions per al transit habitual de vehicles i
persones que es pugui veure afectat.

El formigonat es realitzara mitjangant I'abocament directe amb canaleta, després seran d'aplicacié
totes les mesures analitzades per a aquest proces.

També sera necessari combatre les possibles irritacions a la pell que pugui produir el formigonat
mitjangant una adequada protecci6 (guants, botes, ...). Quan existeixi risc d’esquitxada s'empraran
ulleres.

11. Excavacio de terres a maquina en rases

¢ Interrompre immediatament el treball si es sospita la preséncia de gasos nocius o falta d'oxigen

en linterior de I'excavacio.

o Evitar treballar amb motors de combustié interna en l'interior de les excavacions.
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No col-locar a les vores materials 0 eines que puguin caure sobre les persones que estiguin
treballant en el seu fons. Situar les terres procedents de I'excavacio, com norma general, a partir

d’'una distancia igual a la meitat de la seva profunditat.

Seguir els procediments més adequats per a la collocacio dels sistemes d'entibat i

apuntalament.
No efectuar operacions de sapa en un talus a menys que estigui ben entibat.
Cap persona treballara sota masses que sobresurtin horitzontalment.

Les parets de I'excavacio i, en el seu cas, I'entibacio, han d’examinar-se diariament, i sobre tot,
quan existeixi una interrupcio del treball de més d’'un dia, s’executi una voladura, hagi hagut un
despreniment de terres, s’hagi produit danys en el talus o en I'entibacié per qualsevol causa, o

despres d'intenses gelades o fortes pluges.

Si s'empren maquines a I'excavacio, aquestes es situaran com a minim a 1 m de la seva vora.
Si una maquina es troba excavant una paret, s’hauran de regular préviament les cotes de
treball, de manera que pugui arribar com a minim fins un metre per sota de la vora superior i

sempre que aquest hagi estat netejat i explanat.

L’aigua produida per pluja, filtracions o altres causes ha de ser eixugada de la forma més
convenient i segura. Dotar als treballadors de I'equip personal de proteccid adequat per a

aquests circumstancies.

L’accés i sortida d'una rasa s'efectuara mitjangant una escala solida, ancorada a la vora
superior de la rasa i estara recolzada sobre una superficie solida de repartiment de carregues.

L’escala sobrepassara en 1 m, la vora de la rasa.
Quan la profunditat de la rasa sigui igual o superior a 1,5 m, s’entibara.

Quan la profunditat d’'una rasa sigui igual o superior als 2 m es protegiran les vores de coronacié

mitjangant una barana reglamentaria situada a una distancia minima de 2 m de la vora.

Si els treballs requereixen il-luminaci6 s'efectuara mitjangant torretes aillades amb presa de
terra, en les que es muntaran projectors d'intempérie. Si s’'empren portatils, la seva alimentacié

es realitzara a 24 V i tindran carcassa protectora i manec protegits electricament.

L’excavaci6 en rases i trinxeres s'efectuara, tenint en compte que les mesures preventives, els
sistemes auxiliars emprats i els procediments de control hauran d’ajustar-se a les dimensions de la
rasa i al volum dels materials que es maneguin.

En cas de no utilitzar les entibacions d’excavacio en trinxeres o rases, s'utilitzara I'estudi geotécnic
disponible, o es realitzaran els assaigs precisos, dels terrenys que han de ser programats, executats
i interpretats per personal especialitzat que domini les técniques corresponents per a determinar
langle de lliscament intern dels terrenys. En terrenys coherents s’ha de procedir amb gran
prudéncia al fixar el valor de la cohesius, ja que varia amb el grau d’humitat del terreny, disminuint
rapidament. Si no s'efectua determinacio6 directa de les caracteristiques del terreny, es pot prendre
els valors de la segUent taula.

Caracteristiques empiriques dels terrenys

Pes especific | Angle de lliscament Taltis admissible
Classe de terreny aparent intern

v (t/m3) ¢ (Graus) Vertical | Horitzontal
Terrenys naturals
Grava i sorra compacta 2,0 30° 0,58 1,0
Grava i sorra solta 1,7 30° 0,58 1,0
Argila 2,1 20° 0,36 1,0
Replens
Terra vegetal 1,7 25° 0,47 1,0
Terraplé 1,7 30° 0,58 1,0
Pedraplé 1,8 40° 0,83 1,0

En aquesta taula, els talussos admissibles d’excavacio es donen en funci6 de I'angle de lliscament
dels terrenys.
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12. Entibacions de fusta

Amb taules horitzontals

Desenvolupar les entibacions per taules horitzontals en trams de 4 m, de longitud maxima, i a
cada tram disposar al menys de tres taulons verticals amb separacions recomanables d'1 a 1,2

m, dos als extrems i un al centre.

Els puntals amb que es recolzin els muntants, es col-locaran a distancies tals que no destorbin
I'execucid dels treballs a realitzar en linterior de I'excavacié, sense que per a aix0 deixin

d’exercir les funcions de contenci6 a que estan destinats.
Si els puntals a emprar no sén metal-lics, s'utilitzaran fustes rodones (rulls).

Situar els muntats a 0,30 - 0,50 m dels extrems de les taules horitzontals d’entibacié per al més

adequat repartiment de 'empenta de les parets de I'excavacio.

No posar mai una sola taula horitzontal, ja que la seva eficacia en solitari és practicament nul-la.

Amb taules verticals en terreny bo

Desenvolupar les entibacions per taules verticals per trams de 4 m, de longitud maxima i la
disposicio d’elles sera una junt a I'altre, de forma que quedin folrades la totalitat de les parets de

lexcavacio. Es el que es coneix també per entibacié per enfundat.

Els puntals amb que es recolzen els marcs o taules horitzontals es col-locaran a distancies tals
que no destorbin I'execucid dels treballs, sense que per a aixo deixin d’exercir les funcions de

contencid a que estan destinats.

Per a les entibacions amb taules verticals utilitzar preferentment fustes rodones.

Amb taules verticals en terreny dubtds o dolent

Desenvolupar les entibacions per taules verticals per trams de 4 m de longitud maxima i la
disposicio de les mateixes sera una junt a l'altre, de forma que quedin folrades la totalitat de les
parets de I'excavacio. Es el que es coneix també per entibacié per enfundat.

Els puntals amb que es recolzen els marcs o taules horitzontals es col-locaran a distancies tals
que no destorbin I'execuci6 dels treballs, sense que per aixo deixin d’exercir les funcions de

contencié a que estan destinats.

Per a les entibacions amb taules verticals utilitzar preferentment fustes rodones.

13. Demolicions per procediments neumatics

Abans del comengament de la demolicid s’han de localitzar les possibles instal-lacions o serveis

que poguessin veure’s afectats, procedint-se a la seva anul-laci6 o desviacio.
Es tindra especial cura per a no afectar a altres estructures properes.

Durant els treballs es tindra especial atencié al manejament de la maquinaria (martells

neumatics, maces, ...). El personal haura d’estar convenientment instruit.
S’evacuaran les runes segons es vagi avangant en la demolicio.
Es convenient anar regant sense arribar a formar bassa per a evitar la formacio de pols.

S'empraran els EPI's adequats per a aquests treballs (mascares, calgat de seguretat, guants,

protectors auditius ...)

Sera necessari una analisi del meétode correcte de demolici6 dels diferents elements.

Normalment es seguira per a la demolicié I'ordre invers a 'emprat per a la construccio.

Es prestara gran atencio6 a les normes preventives especifiques dels equips que intervinguin en

aquesta activitat (compressores, martells, ...).

14. Demolicié de paviments

Es fonamental disposar d’una bona senyalitzacié de la zona en obres. Aquesta senyalitzacié ha
de ser clara i que no comporti confusié. Sera necessari senyalitzar tant el transit com els riscos
interns de l'obra, aixi com les possibles desviacions o limitacions per al transit habitual de

vehicles i persones que es pugui veure afectat.
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Seran d’aplicacio totes les normes corresponents a la maquinaria de moviment de terres. Dins la
maquinaria es tindra una especial atencid a les normes aplicables als espadons (serres de

paviment).

Sera convenient el reg freqlient de la zona de treball encara que sense arribar a formar fang,

per a evitar els ambients polvigens tan freqiients en aquest tipus d’operacions.

S'utilitzaran els EPI's adequats als treballs (mascares, protectors auditius, calgat de seguretat,

).

15. Construccio d’arquetes

L’accés i sortida de l'arqueta s'efectuara mitjangant una escala solida, ancorada a la part
superior de lI'excavacié i dotada de sabates antilliscants. L'escala sobresortira 1 m per

I'excavacio.

Queden prohibits el apilaments en un cercle de 2 m (com norma general) al voltant de

I'excavacio de l'arqueta.

Quan la profunditat de l'arqueta sigui superior a 1,3 m s’entibara el perimetre en prevenci6
d’enfonsaments. Si la profunditat fos inferior a 1,3 m s’'estudiara la possibilitat de disposar

entibacié en funcié de les sol-licitacions existents a I'entorn de I'arqueta.

Es disposara una senyalitzacié de perill al voltant de I'arqueta. Si la seva profunditat fos superior

als 2 m es disposaria una barana solida de 90 cm d’algada, dotada de llist6 intermig i socol.

Durant la seva excavacio seran d’aplicacio totes les recomanacions relatives al moviment de

terres i la maquinaria que interve en ell.

Per a la seva construcci6 i depenent del tipus d'arqueta del que es tracti s'atendran a les

mesures preventives referents a:
o Obra de Paleta (arquetes de fabrica de totxo).
o Treballs d’encofrat, ferrallat i formigonat (arquetes de formigd).

o Treballs amb prefabricats (arquetes prefabricades).

6.3 Pels mitjans auxiliars, maquinaria i eines

1. Escales de ma de fusta o metal-liques
Es prohibeix I'is d’escales de fusta.
Estaran fermament lligades per la part superior a I'estructura a la que donen accés.

Sobrepassaran en 0,90 m. l'algada a salvar. Aquesta cota es mesurara en vertical des del planol

del desembarcament, a I'extrem superior del travesser.

S'instal-laran de tal forma que el seu recolzament inferior disti de la projeccié vertical del

superior, 1/4 de la longitud del travesser entre recolzaments.
Es prohibeix transportar pesos a ma iguals o superiors a 25 kg sobre escales de ma.

No es recolzaran les escales de ma sobre llocs o objectes poc ferms, que puguin disminuir

I'estabilitat d’aquesta.
Es prohibeix I'is de I'escala per part de dos 0 més persones al mateix temps.

L’ascens o descens a través de 'escala de ma es fara frontalment, és a dir, mirant directament

cap als graons.
Es prohibeix I'is d’escales de tisora.

Mai s’arribaran a posar el peus als tres ultims graons, es substituira 'escala per altre de major

alcada.
S'utilitzaran muntades sempre sobre superficies horitzontals.
No s’afegiran suplements soldats a les escales metal-liques.

Estaran dotades al seu extrem inferior de sabates antilliscants de seguretat.

2. Foradador portatil

Seleccionar la broca correcta per al material que es vagi a foradar.
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Si la broca és bastant llarga com per a travessar el material, haura de resguardar-se la part

posterior per a evitar possibles lesions directes o per fragments.

Utilitzar casc i ulleres de seguretat.

3. Retroexcavadora amb martell trencador (ruptura de paviments i lloses)
No treballar en pendents superiors al 50%.

Quan es circuli per pistes cobertes d’aigua, temptejar el terreny amb la cullera, per a evitar

caure en algun desnivell.
Circular amb precaucié i amb la cullera en posici6 de trasllat.

La cabina disposara permanentment de cristalls irrompibles, per a protegir de la caiguda de

materials de la cullera.

4. Pistola grapadora
El personal encarregat de la pistola neumatica sera coneixedor del seu correcte manejament.

Es comprovara el perfecte estat de la pistola i que no pateixi mancanga de cap dels seus

elements constitutius.

Es collaran correctament els elements de connexid al circuit de pressio.
L’aparell es posara en pressio suaument.

Es comprovara que els controls funcionen correctament.

No s’intentara grapar peces entre si subjectant-les manualment.

No s’intentara disparar al limit de les peces.

Utilitzar cascos protectors auditius.

No s’abandonara I'eina connectada al circuit de pressid.

No permetre que el seu ajudant es situi cap el costat pel que s’expulsen els fragments de filferro

de subjecci6 dels claus o grapes.
No es permetra que altre persona manipuli o utilitzi la maquina.

Les grapadores estaran dotades d’elements que obliguin a que s’abandoni I'aparell per a poder

realitzar la connexio al circuit de pressio. A més a més estaran dotades de palpador.

A més a més disposaran d’'un desembussador rapid que permeti retirar sense riscos les grapes

obstruides.

5. Pistola fixa de claus

El treballador tindra al menys, 18 anys i coneixera perfectament I'is de I'aparell, aixi com les

mesures de seguretat a prendre.
Sera capag de desmuntar i muntar I'eina per a la seva neteja.

De no explosionar la carrega durant I'is de la mateixa, es mantindra el cand recolzat contra la
superficie de treball en posicié de tir, rearmant I'eina i realitzant el tret. De fallar de nou, es
mantindra la mateixa en posicié de treball, almenys 20 segons i s’esperara 2 minuts abans de

treure la carrega.

Una vegada es procedeixi a eliminar la carrega, es mantindra la pistola aliena de persones i

apuntant al sol.
Les carregues no s'extrauran amb utensili, sind que es seguiran les instruccions del fabricant.

Les carregues explosives es manipularan sempre amb precaucio, no essent transportades a les

butxaques ni emmagatzemades juntament amb fonts de calor.
L’eina es revisara, almenys, una vegada a l'any.
No s’usara en recintes on existeixin vapors inflamables o explosius.

Abans de carregar I'eina es comprovara que l'interior del portaclaus i I'allotjament de la carrega,

estiguin nets i no continguin cossos estranys.
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La pistola es carregara just abans de disparar, de no usar-se es descarregara i es guardara al

seu estoig corresponent.
La maquina carregada no es dipositara en cap lloc.

S’haura de coneixer si existeixen canalitzacions ocultes o subterranies, al punt en que s’hagi

d’utilitzar la pistola.
Comprovar que a I'eix de tir de la pistola, darrera de la superficie de treball, no hi ha persones.
La pistola no s’usara sobre materials durs o trencadissos (marbre, granit, vidre, etc.).

S'usaran les mesures de seguretat reglamentaries per al seu Us.

6. Petites compactadores (pistons mecanics)

Abans de posar-la en funcionament assegurar-se de que estan muntades totes les tapes i

carcasses de proteccid.

Portar el pistd en direccio frontal, evitar desplagaments laterals.

Regar la zona a aplanar o usar mascares antipols.

Usar protectors auditius.

Usar calgat amb puntera reforcada.

L’operari que manegui el pisé coneixera perfectament la maquina i el seu manejament.
No deixar el pis6 a cap operari inexpert.

Utilitzar una faixa elastica per a evitar lumbalgia.

Les zones de compactacié quedaran tancades al pas mitjangant senyalitzacio.

7. Taules de serra circular per a tall de fusta

La subjecci6 de la pega a tallar a la taula de recolzament no ha de realitzar-se mai manualment,

sind amb premses adequades que garanteixin en qualsevol circumstancia una solida fixacio.

El disc estara protegit amb una pantalla transparent que permeti observar el tall.

La pantalla ha de garantir la protecci6 en repds del disc, durant el funcionament ha de deixar el

descobert unicament la part del disc necessaria per al tall.
La pantalla tindra la robustes suficient per a evitar la projeccié de particules i fragments del disc.

L’organ d’accionament del disc sera de pulsacié continua, per a garantir que el disc no giri en

buit en la posici6 de repos del mateix.

Usar ulleres protectores.

8. Martells neumatics

La maniga d’aire comprimit ha de situar-se de forma que ningll ensopegui amb ella, ni que pugui

ser danyada per vehicles que passin per sobre.

Abans de desarmar el martell s’ha de tallar laire.

No tallar l'aire doblant la maniga.

Mantenir el martell en bona cura i engreixat.

No apuntar mai amb el martell a un lloc on es trobi altra persona.

Si el martell posseeix dispositiu de seguretat, posar-lo sempre que el martell no s'usi.
No recolzar tot el pes sobre el martell quan es treballi amb ell.

Assegurar la bona fixacié de I'eina d’atac al martell.

Manejar el martell agafat a l'algada de la cintura - pit. Si per la broca t¢ major algada, utilitzar

una bastida.

No fer esfor¢ de palanca amb el martell en marxa.

9. Maquines eina en general: radials, cisalles, talladores i assimilables

Escollir la maquina i el disc d’acord amb el treball a realitzar.
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Informar al treballador dels riscos que tenen la maquina i forma de prevenir-los.

Comprovar que el disc a utilitzar esta en bones condicions.

Emmagatzemar els discos en llocs ses, sense sofrir cops i seguint les instruccions del fabricant.
Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No sobrepassar la velocitat de rotacié prevista i indicada a la mola.

Utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i caracteristiques de la maquina.

No sotmetre el disc a sobreesforcos, laterals o de torsié, o per aplicacié d'una pressio

excessiva.

Si es treballa sobre peces petites 0 en equilibri inestable, assegurar la pega de manera que no

sofreixi moviments imprevistos.

Aturar la maquina totalment abans de posar-la, millor si es disposa d’un suport especial per a

deixar-la.

No utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les

espatlles.
Situar 'empunyadura lateral en funcié del treball a realitzar, o utilitzar una empunyadura pont.
Si s'usen plats de polir, instal-lar a 'empunyadura lateral la corresponent proteccio per a la ma.

Per a treballs de precisi6 utilitzar suports de taula, que permetin fixar convenientment la pega i

graduar la profunditat i inclinacié del tall.

Utilitzar ulleres de protecci6 tancades.

10. Maquinaria per a moviment de terres (en general)

Els maquinistes seran competents i qualificats, i coneixeran perfectament les caracteristiques de

la maquina.

Abans de moure la maquina comprovar el bon funcionament dels controls, aixi com I'abséncia

de persones i obstacles a la zona de treball de la maquina.

La col-locaci6 de la maquina a l'obra sera determinada per I'encarregat o técnic responsable, no

pel maquinista.

Prohibir entrar a la cabina a altre persona que no sigui el maquinista, mentre s'esta treballant.

No es permet tampoc el transport de persones.

L’operador no podra, sota cap concepte, abandonar la maquina sense recolzar I'equip al terra,

aturar el motor i col-locar el fre, conservant la clau de contacte amb ell en tot moment.
No baixar de la cabina mentre 'embragatge general estigui engranat.

No abandonar la maquina carregada, amb el motor en marxa o amb la cullera pujada.
No emmagatzemar productes combustibles a la cabina.

Col-locar un equip extintor portatil i farmaciola de primers auxilis a la maquina en llocs de facil

accés. El maquinista estara degudament ensinistrat en el seu us.

Comprovar els frens després d’haver rentat el vehicle, o d’haver passat per una zona

embassada.

Fer les operacions de gir sense brusquedats i amb bona visibilitat, i, en el seu defecte, amb

ajuda d’altre operari, mitjancant senyals per a evitar cops a persones 0 coses.

Quan existeixen linies eléctriques aéries a les proximitats de la zona de treball, prendre les

mesures oportunes, de forma que es mantingui en tot moment la distancia de seguretat minima.

No realitzar tasques amb inclinacions laterals 0 en pendent si la cabina no disposa de portic de
seguretat.

Posar major cura als cantons superiors dels talussos, ja que el peso de la maquina i les
vibracions que transmet al terreny son causa d’enfonsaments. El perill disminueix aproximant-se

en angle recte a la vora del talus.
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No tractar de fer ajustes o reparacions quan la maquina estigui en moviment o amb el motor

funcionant.

A les maquines hidrauliques mai alterar els valors de regulacié de pressio indicats, aixi com

tampoc els precintes de control.

Al finalitzar el servei i abans de deixar el vehicle, el conductor haura de: posar el fre de ma,

engranar una marxa curta i, en cas necessari, bloquejar les rodes mitjangant calces.

Sempre que existeixin interferencies als treballs entre maquines o vehicles, s'ordenaran i
controlaran mitjangant personal auxiliar degudament ensinistrat, que vigili i dirigeixi els seus

moviments.

Per a algunes maniobres és necessaria la col-laboracio d’altre persona que es col-locara a més

de 6 m. del vehicle en un lloc on no pugui ser atrapat.
Mai hi haura més d’una persona senyalitzant els treballs.

Instal-lacié d’'un dispositiu (nivell) que indiqui en tot moment la inclinacié tant transversal com

longitudinal que el terreny produeix a la maquina.

Seient anatomic, per a disminuir les molt probables lesions d’esquena del conductor i el

cansament fisic innecessari.
Instal-lacio d’agafadors i passarel-les que facilitin 'accés a la maquina.

Instal-lacié de botzina o llums que funcionin automaticament sempre que la maquina es desplaci

marxa enrere.

Blocatge de comandaments independents per a evitar la posada en marxa accidental

d’elements que no sigui necessaris per al treball que s’estigui realitzant.

Instal-lacié de cabina antibolcada. La cabina ideal és la que protegeix de la inhalaci6 de pols,

contra la sordesa produida pel soroll de la maquina i contra I'estrés térmic o insolacio6 a I'estiu.

Si la maquina circula per carreteres, haura d’anar prevista dels senyals corresponents i complir

les normes que exigeix el Codi de Circulacio.

Tots els engranatges i demés parts mobils de la maquinaria han destar resguardats

adequadament.

Apropar-se només quan I'equip descansi al terra i la maquina estigui aturada.
Carregar els materials als camions pels costats o per la part posterior.

La cullera de I'excavadora mai passara per sobre de la cabina.

El conductor abandonara la cabina del camio i es situara fora de la zona de perillositat a menys

que la cabina estigui reforgada.

A la proximitat de linies eléctriques aéries de menys de 66.000 V. la distancia de la part més

sortint de la maquina a I'estesa sera com a minim de 3 mi 5 m per a les de més de 66.000 V.
Si la linia esta soterrada es mantindra una distancia de seguretat de 0,50 m.
En cas de trobar una conduccié no prevista, prendre les segients mesures:

o Suspendre els treballs d'excavacié propers a la conduccié.

o Descobrir la conducci6 sense deteriorar-la i amb molta precaucio.

o Protegir la conduccio per a evitar deterioraments.

En cas de trencar o aixafar una conduccio, s'interrompran immediatament els treballs i s'avisara

al propietari de la linia i a les autoritats competents. S’acordonara la zona si fos necessari.

Al entrar en contacte alguna part metal-lica de la maquina amb una linia eléctrica en tensio, el

conductor haura de romandre a la cabina fins que no existeixi perill.
Verificacions periodiques:

o Cada jornada de treball verificar:

o Nivell del diposit del fluid hidraulic.

o Nivell d'oli al carter del motor.

o Control de 'estat d’embus dels filtres hidraulics.

o Control de I'estat del filtre de I'aire.
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o Estatipressio dels neumatics.
o Funcionament dels frens.
o Verificar I'estat del circuit hidraulic periodicament.
Al final de la jornada procedir al rentat del vehicle, especialment als trens motors.

A la revisio general del vehicle i el seu manteniment, seguir les instruccions assenyalades pel

fabricant.

Els vehicles han de disposar de frens hidraulics amb doble circuit independent, tant per a 'eix

posterior com anterior i rodes amb dibuix en bones condicions.

11. Espadons (serres per a paviments. Lloses i capes de rodadura)
El personal que governi aquestes serres sera especialista en el seu manejament.

Abans de procedir al tall s’estudiaran les possibles interferéncies amb que ens podem trobar.

Després es procedira al replanteig exacte de la linia de seccié a executar.

Els espadons tindran tots els seus organs mobils protegits contra la carcassa dissenyada pel

fabricant.

Per a evitar el risc derivat de la pols i particules ambientals, els espadons efectuaran el tall en

via humida.

El manillar de governs, es folrara amb triple capa roscada a base de cinta aillant autoadhesiva,

per a evitar possibles contactes fortuits amb I'energia eléctrica.

El combustible s’abocara a l'interior del diposit del motor mitjangant un embut. A més a més es

prohibeix expressament fumar durant les operacions de carrega de combustible.

El manejament i emmagatzemament dels combustibles liquids es fara amb molta cura,

collocant la senyalitzacié oportuna i els mitjans d’extincié adequats en cas d’incendi.

12. Dumper - motovolquet autotransportat

Baixar el vasculant immediatament després d'efectuar la descarrega, perod si per causes de
forca major s’ha de circular amb la capsa aixecada, s'instal-lara un galib davant els obstacles

d’algada reduida, i amb un indicador optic al taules d’instruments.

Al vascular en abocadors, col-locar sempre uns topalls que limitin el recorregut marxa enrere. El

conductor comprovara, abans d'iniciar I'operacid, que el fre d’aparcament esta accionat.
Al circular pendent avall ha d’estar engranada una marxa, mai ha de fer-se en punt mort.

Si el vasculant ha de romandre aixecat algun temps, s'accionara el dispositiu de subjecci6 o es

calcara, en previsio d'un descens intempestiu.

13. Compressor

Es situara als llocs senyalats per a aixd als planols. La seva situacié no s’ha de deixar a la

improvisacio.

El transport per arrossegament del compressor es fara a una distancia mai inferior a 2 m del

costat de coronacio de talls i talussos.

El compressor quedara en estacié amb la llanga d’arrossegament en posicio horitzontal i amb

les rodes subjectes mitjangant tacs antilliscants.

Els compressors seran silenciosos i les carcasses protectores del compressor estaran sempre

tancades durant el seu funcionament, per a disminuir la contaminacié acustica de I'obra.

La zona a la que esta el compressor estara acordonada en un radi de 4 m., instal-lant-se
senyals d'OBLIGATORI L'US DE PROTECTORS AUDITIUS", per a sobrepassar la linia de
limitacio.

Els compressors no silenciosos s'ubicaran a una distancia minima, del tall de martells o

vibradors, no inferior a 15 m.

Les operacions de carrega de combustible es faran amb el motor aturat.
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Les manegues estaran sempre en perfectes condicions d’Us.

Els mecanismes de connexié o d’'empalmada, estaran rebuts a les manegues mitjangant records

de pressid segons calcul.

Las manegues de pressid es mantindran elevades als creuaments sobre els camins de I'obra i

s’evitara el pas de manegues de pressid sobre runes de fabrica o roca.

14. Camié formigonera

La neteja de la cisterna i canaletes s’efectuara fora de 'obra en zones aptes per a la tasca, en
prevenci6 de riscos per la realitzacié de treballs en zones que s’hagi de garantir 'ordre i la

neteja de I'entorn.

La posada en estacido i els moviments del camidé formigonera durant les operacions
d’abocament, seran dirigits per un senyalista, en prevencid dels riscos per maniobres

incorrectes.

15. Cami6 amb grua
Els cables, politges i ranures on enrotllen els cables han d’estar perfectament engreixats.

Quan la maquina estigui realitzant desplagaments de translacio, el fre de rotacié haura d’estar

accionat.
Quan es treballi en pendent la tracci6 ha d’estar frenada.
Mai s’elevaran carregues superiors a les maximes.

S’ha de tenir en compte que el motor d'aquestes maquines te la poténcia suficient com per a
bolcar-les.

Per a hissar tots aquells elements que no tinguin un punt especialment projectat per a ser

penjats, s’hauran d'utilitzar eslingues amb varis punts de subjeccid, fixos 0 mobils.

Es prohibira romandre al radi d’accio de les grues.

Les maquines només han de ser utilitzades per personal especialitzat i designat per a tal funcio.

Tots aquells elements de les maquines que poden originar riscos d'atrapaments hauran de ser

degudament protegits, i mai es treballara sense estar aquestes proteccions col-locades.

Els treballs amb carregues importants es faran lentament i sense moviments bruscos que

puguin bolcar la maquina o danyar els cables.
El maquinista abans d’abandonar el seu lloc haura de realitzar les segients operacions:
o Accionar fre de rotacid i de traccié.
o Accionar el trinquet de seguretat del tambor de la ploma.
o Desembragatge del motor.
o Totes les palanques es deixaran en punt mort.

El transport de carregues es fara sempre amb el tren de rodatge aturat, maniobrant Unicament

amb la ploma.

Per a dirigir carregues a un punt determinat es fara mitjangant cordes, mantenint-se sempre

I'operari a una distancia prudencial.

La revisié de les politges del cap de la ploma es fara tots els dies. Per a aixo es baixara la ploma

fins el sol subjectant-la amb cavallets.

La baixada lliure de culleres i de carregues es fara sempre usant el fre del tambor.

El cable sempre estara tens, del contrari s’enrotllara malament al tambor, deteriorant-lo.
Quan es baixi la ploma es collocara paral-lela a I'eix de les orugues.

La cabina estara insonoritzada.

Quan la carrega estigui molt vertical s’ha de vigilar que un despreniment d’aquesta no la llenci

contra la cabina.
No es treballara a menys de 2 m d'un talUs.

Els operaris que pugin als pals i a la ploma portaran cinturd de seguretat.
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e Durant les operacions de manteniment la maquina romandra aturada.

¢ Ales grues muntades sobre rodes s’ha de col-locar els gats i estabilitzadors abans de realitzar

qualsevol operacid, de forma que les rodes no toquin el terra.

e |'areade treball sempre estara senyalitzada i desembarassada.

16. Camié per al transport de materials
e Cap cami6 estara estacionat dins de la zona de perillositat.
e Carregar els materials als camions per les vores o per la part d’enrere.
e Lacullera de 'excavadora mai passara per sobre de la cabina.

e El conductor abandonara la cabina del camié i es situara fora de la zona de perillositat a menys

que la cabina estigui reforcada.

6.4 Per lainstal-lacio eléctrica provisional d’obra

1. Condicions que ha de reunir la instal-lacié

e Es contractara amb la companyia eléctrica el subministrament d’energia necessaria durant el

transcurs de I'obra.

e |’escomesa sera, si és possible, aéria. Aquesta no sobrevolara zones de circulacio de vehicles

ni zones de moviment de la grua.
e Siés soterrada es protegira per a evitar trencaments per enfonsaments.

e S'instal-lara la capsa general de proteccid, estanca i protegida de la intemperie i de possibles

cops. Contindra els comptadors i fusibles tarats per a la poténcia contractada.

e Lalinia de derivacio individual anira des de la capsa general de proteccio fins el quadre general
d’obra, que també estara protegit la intempérie i de cops.

e Aquest quadre estara tancat sota clau i estara dotat de presa de terra.

Del quadre general partiran les linies de derivacio individual als quadres secundaris.

Es dotaran de preses i punts d’enllumenat a les casetes d'obra, tallers d’encofrat i ferrallat,

posat de formig6 i haura un quadre secundari a cada zona necessaria.

Les preses de corrent seran estanques.

2. Protecci6 de linies eléctriques

Se tindra perfecte coneixement de la situacid de totes les linies eléctriques que travessen la

zona de treball.

Els operaris hauran d'estar informats del risc existent per la preséncia de linies eléctriques i

coneixeran la manera de procedir en cas d'accident.

Una retirada de la linia ha de ser autoritzada per la companyia eléctrica propietaria de la linia, la

qual s’encarregara de portar-la a terme.

L’aillament dels conductors d’'una linia ha de ser autoritzat per la companyia eléctrica propietaria

de la linia, la qual s’encarregara de portar-ho a terme.
Guardar les distancies de seguretat. En cap cas sera una distancia inferior a 6 m.

Dispositius de seguretat. Limiten els moviments de la maquinaria, no permetent que
s’acosti a la linia eléctrica. Utilitzats per a elements d’algada que actuin immobilitzats sobre el

terreny (grua torre).
Resguards en torn a la linia.
o Seran panells de reixa, bastides de fusta o xarxes, etc.
o Estaran calculats per a hipotesi de vent i impacte.
o Satirantaran per a impedir 'abatiment sobre la linia.
o Site parts metal-liques estaran posades a terra.
Col-locar obstacles a la zona de treball.

o Impedeixen I'entrada de maquinaria a la zona de prohibicio.
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o Se dimensionaran d’'acord amb les caracteristiques de la maquina de forma que no

puguin ser excedits inadvertidament.

Utilitzacié de grups generadors eléctrics.

o S’instal-laran de forma que resultin inaccessibles a persones o especialitzades ni autoritzades

per al seu manejament.

e Elllocs d'instal-lacié estara perfectament ventilat, per a evitar la formacié d’atmosferes toxiques

0 explosives.
e Elneutre ha d’estar posat a terra al seu origen, amb una resisténcia electrica no superior a 20.

e La massa del grup ha de connectar-se a terra per mitja d’una presa eléctricament independent

de I'anterior, excepte que es disposi daillament de proteccié o reforcat.

e El grup alimentara un quadre general que a més a més de I'aparellatge d’Us i proteccié de la

instal-laci6 disposara.

e Sistema per a posada a terra general de les masses, d'instal-lacié eléctricament independent de

les anteriors.

o Sistema de proteccié diferencial de sensibilitat acord a la resisténcia eléctrica de la posada a

terra, la sensibilitat minima sera de 300 mA.

e A la posada a terra general es connectaran les masses de la maquinaria eléctrica de la

instal-lacid.

e Quan la potencia instal-lada ho aconselli, el quadre general alimentara a quadres parcials, que

compliran els requisits exigits al general.
e Tots els elements de control hauran de conservar-se en perfecte estat d'Us.

e Les operacions de manteniment, reparacio, etc., hauran de fer-se amb la maquina aturada i

unicament per personal especialitzat.

6.5 Prevencio d’'incendis a I’obra

S'estableix com metode d'extincié d'incendis, I'ls d’extintors complint la norma UNE 23.110,
aplicant-se per extensio, la norma NBE CP1-96.

Queda prohibida la realitzacio de fogueres, la utilitzacié de encenedors, realitzacié de soldadures i
assimilables en preséncia de materials inflamables, si abans no es disposa de I'extintor idoni per a
I'extincio del possible incendi.

Els treballs de soldadura requeriran l'expedicid previa d'un permis de treballs per part de
I'encarregat del tall corresponent.

En aquest Estudi de Seguretat i Salut, es defineixen una série d’extintors aplicant les esmentades
normes. El seu lloc d'instal-lacié queda definit als planols. EI Contractista adjudicatari, respectara al
seu Pla de Seguretat i Salut el nivell de prevencid dissenyat, encara i la llibertat que se I'atorga per a
modificar-lo segons la conveniéncia dels seus propis: sistema de construccio i d’organitzacio.

7 EL PLA DE SEGURETAT | SALUT

El Pla de Seguretat i Salut sera compost pel Contractista adjudicatari, complint els segients
requisits; si incompleix alguns d’ells, 'aprovacié del Pla de Seguretat i Salut no podra ser atorgada:

1° Complira les especificacions del R. D. 1627/1997, confeccionant-lo abans de la signatura de
l'acta de replanteig. Essent requisit indispensable, el que es pugui aprovar abans de
procedir a la signatura de 'esmentada acta, que recollira expressament el compliment de tal
circumstancia.

2° Respectara acuradament el contingut de tots els documents integrants d’aquest Estudi de
Seguretat i Salut, limitant-se a realitzar 'adaptacio a la tecnologia de construccié que és
propia del Contractista adjudicatari, analitzant i completant tot alld que cregui menester per
a aconseguir el compliment dels objectius continguts en aquest Estudi de Seguretat i Salut.
A més a més esta obligat a subministrar, els documents i definicions que en ell se
I'exigeixen, especialment el pla d'execucido d’obra, contenint de forma desglossada les
partides de seguretat i salut. Per a aix0, prendra com model de minims el pla d’execucid
d’obra que s'inclou en aquest Estudi de Seguretat i Salut.

3° Respectara I'estructura d’aquest Estudi de Seguretat i Salut.

4° Subministrara planols de qualitat técnica, planols d’execuci6é d'obra amb els detalls oportuns
per a la seva millor comprensio.

5° Si s'inclouen croquis de tipus formatiu, descriptiu, etc, seran de qualitat técnica i tipografica
suficient i tindran la categoria de planols de seguretat.
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6° No podra ser substituit per cap altre tipus de document, que no s’ajusti a I'especificat als
apartats anteriors.

7° L’empresa del Contractista adjudicatari estara identificada a cada pagina i a cada planol del
Pla de Seguretat i Salut.

8° El nom de I'obra que preveu, apareixera a I'encapcalament de cada pagina i al caixeti
identificatiu de cada planol.

ge Es presentara enquadernat a tamany DIN A4, amb anelles, cargols, "cuquet de plastic" o
amb filferro continu.

10° Tots els seus documents: memoria, plec de condicions tecniques i particulars, amidaments i
pressupost, estaran segellat en la seva Ultima pagina amb el segell oficial del contractista
adjudicatari de I'obra. Els planols, tindran imprés el segell esmentat al seu caixeti identificatiu
o caratula.

7.1 Criteris de seleccid, formacid i funcions del personal de prevencié

1. Personal de prevencio

Encarregat de Sequretat i Salut

D’acord amb l'establert a la Llei 31/1995 de Prevencio de Riscos Laborals, aixi com al R.D. 39/1997,
pel que s'aprova el reglament dels Serveis de Prevencio, el Contractista adjudicatari deixara
explicitat al Pla de Seguretat i Salut com te organitzat el seu Servei de Prevencio, des del punt de
vista empresarial, i de que forma intervindra dit servei al control de la prevenci6 de l'obra.

Com minim es designara a una persona per a que, per delegacié de dit servei de prevencid, realitzi
les funcions d’Encarregat de Seguretat i Salut a I'obra.

S’ha de significar que aquesta figura de I"Encarregat de Seguretat i Salut" no té res a veure amb la
del “Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de l'obra” regulada al R.D. 1627/1997.
Aquest és un tecnic designat pel Promotor o Propietat, i integrat en la Direccié Facultativa de I'obra, i
I'anterior és un representant del Contractista adjudicatari, amb un perfil i funcions que s’especifiquen
més avall.

A aquesta obra, amb la finalitat de poder controlar dia a dia i puntualment la prevencié i protecci6
decidides, és necessaria l'existencia d'un Encarregat de Seguretat, que sera contractat pel
Contractista adjudicatari de I'obra, amb carrec al definit per a aix0, als amidaments i pressupost
d’aquest Estudi de Seguretat i Salut.

Per a distingir aquesta figura que es projecta i abona a través de les oportunes certificacions al
Contractista adjudicatari, de I'existent als capitols els derogats de les Ordenances: de la Construccié
Vidre i Ceramica i en la General de Seguretat i Salut al Treball, aquest lloc de treball es denominara:
Encarregat de Seguretat.

Perfil del lloc de treball de ’Encarregat de Seguretat

Auxiliar Técnic d’obra, amb capacitat d’entendre i transmetre els continguts del Pla de Seguretat i
Salut.

Amb capacitat de dirigir als treballadors de I'obra.

En condicions normals, 'Encarregat de Seguretat hauria de coincidir amb I'Encarregat general del
Contractista. Logicament, tal i com exigeix el Reglament dels Serveis de Prevencio, la persona
designada haura de tenir una formacié en prevencié de riscos, de nivell basic, com a minim.

Funcions de 'Encarregat de Sequretat

L’Autoria d’aquest Estudi de Seguretat i Salut, considera necessaria la preséncia continua en I'obra
d’'un Encarregat de Seguretat que garanteixi amb la seva tasca quotidiana, els nivells de prevencié
plasmats d’'aquest Estudi de Seguretat i Salut amb les seglents funcions tecniques, que es
defineixen al conjunt de riscos i prevencié detectats per a 'obra.

Les funcions que realitzara I'encarregat de Seguretat seran:
1° Seguira les instruccions de la Direccié Facultativa de Seguretat i Salut.

2° Informara puntualment de I'estat de la prevencié desenvolupada a la Direccié Facultativa de
Seguretat i Salut.

3° Controlara i dirigira, seguint les instruccions del pla que origini aquest Estudi de Seguretat i
Salut, el muntatge, manteniment i retirada de les proteccions col-lectives.

4° Dirigira i coordinara la quadrilla de seguretat i salut (si existeix).

he Controlara les existencies i consums de la prevencié i proteccio decidida al Pla de Seguretat
i Salut aprovat i lliurara als treballadors i visites els equips de proteccié individual.

6° Mesurara el nivell de seguretat de I'obra, complimentant les llistes de seguiment i control,
que lliurara a la jefatura d'obra per al seu coneixement i a la Direccié Facultativa de
Seguretat i Salut, per a que prengui les decisions oportunes.
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7° Realitzara els amidaments de les certificacions de seguretat i salut, per a la jefatura d'obra.

8° S'incorporara com vocal, al Comité de Seguretat i Salut de I'obra (si aquest existeix), si els
treballadors de I'obra no posen inconvenients per a aixo i, en qualsevol cas, amb veu perd
sense vot si els treballadors opinen que no ha de prendre part en les decisions d’aquest
organ de la prevencio de riscos.

Quadrilla de sequretat

Estara formada per un oficial i dos peons. El Contractista adjudicatari, queda obligat a la formacié
d’aquestes persones en les normes de seguretat que s'inclouen dins del pla que origini aquest
estudi de seguretat i Salut, per a garantir, dins del humanament possible, que realitzi el seu treball
sense accidents.

1. Formacio i informacio als treballadors

El Contractista adjudicatari esta legalment obligat a formar en el métode de treball correcte a tot el
personal al seu carrec; és a dir, en el métode de treball segur; de tal forma, que tots els treballadors
d’aquesta obra, hauran de tenir coneixement dels riscos propis de la seva activitat laboral, aixi com
de les conductes a observar en determinades maniobres, de I'Us correcte de les proteccions
col-lectives i del dels equips de proteccio individual necessaris per a la seva proteccio.

Pel mateix motiu, haura d'exigir als subcontractistes que proporcionin als seus treballadors la
formacio i informacié necessaries, relacionades amb els treballs que van a desenvolupar a I'obra.

Independentment de la formacié que rebin de tipus convencional aquesta informacié especifica se’ls
donara per escrit, utilitzant els textos que per a aquesta finalitat s’incorporen a aquest plec de
condicions técniques i particulars.

Per aquest motiu han de realitzar-se uns cursos de formacio per als treballadors, capaces de cobrir
els seguents objectius generals:

¢ Divulgar els continguts preventius d’aquest Estudi de Seguretat i Salut, una vegada convertit

en Pla de Seguretat i Salut aprovat.
e Comprendre i acceptar la seva necessitat d’aplicacio.
o Crear entre els treballadors, un auténtic ambient de prevencié de riscos laborals.

Tant al cas del contractista com dels subcontractistes, la formaci6 i informacié que hagin
proporcionat als treballadors haura de quedar certificada i arxivada per a la seva constancia i a
efectes de presentacié davant 'autoritat laboral competent.

Per I'exposa’t, s'estableixen els seguents criteris, per a que siguin desenvolupats pel Pla de
Seguretat i Salut:

1° El Contractista adjudicatari subministrara al seu Pla de Seguretat i Salut, les dates en les
que s'impartiran els cursos de formacié en la prevencio de riscos laborals, respectant els
criteris que al respecte subministra aquest Estudi de Seguretat i Salut, als seus apartats de
“normes d’obligat compliment".

2° El Pla de Seguretat recollira 'obligacié de comunicar a temps als treballadors, les normes
d’'obligat compliment i I'obligacié de signar al marge de l'original de I'esmentat document,
d’'oportt “rebut’. Amb aquesta accié es compleixen dos objectius importants: formar de
forma immediata i deixar constancia documental de que s’ha efectuat aquesta formacié.

2. Normes d’acceptacio de responsabilitats del personal de prevencio

1° Les persones designades ho seran amb la seva expressa conformitat, una vegada
conegudes les responsabilitat i funcions que accepten i que en sintesi es resumeixen en
aquesta frase: “realitzar el seu treball el millor que puguin, amb la maxima precaucio i
seguretat possibles, contra els seus propis accidents". Manquen de responsabilitats
diferents a les de qualsevol altre ciutada, que treballi a I'obra; és a dir, com tots els
espanyols, tenen la mateixa obligacidé de complir amb la legislacié vigent. La resta
d’apreciacions que es solen esgrimir per a no voler acceptar aquest lloc de treball, son
totalment subjectives i falses.

2° El Pla de Seguretat i Salut, recollira els segiients documents per a que siguin signats pels
respectius interessats. Aquests documents tenen per objecte revestir de ['autoritat
necessaria a les persones, que pel general no estiguin acostumades a donar
recomanacions de prevencid de riscos laborals 0 no I'han fet mai. Es subministra a
continuacioé per a aixo, un sol document tipus, que el Contractista adjudicatari ha d’adaptar
al seu pla, a les figures de: Encarregat de Seguretat i Salut, quadrilla de seguretat i per al
tecnic de seguretat en el seu cas.
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Nom del lloc de treball de prevencid:

Data:

Activitats que ha d’acomplir:

MNom de Finteressat:

Aquest lloc de treball, compte amb tot el recolzament tecnic, de la Direccid Faculiativa de
Seguretat i Salut, juntament amb el de la jefatura de Fobra.

Signatures. La Direccid Facultativa de Seguretat | Salut El cap dobra. Accepto el
nomenament, linteressat.

Segell del Constructor adjudicatar:

3° Aquests documents, es signaran per triplicat. L'original quedara arxivat a I'oficina de 'obra.
La primera copia, es lliurara signada i segellada en original, a la Direccié Facultativa de
Seguretat i Salut; la tercera copia, es lliurara signada i segellada en original a l'interessat.

4° Les persones designades, si no la tenen, hauran de rebre una formacioé en prevencié de
riscos laborals, que s'ajusti a les funcions que van a desenvolupar, segons I'establert al
Reglament dels Serveis de Prevencid.

7.2 Procediments per al control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut

1. Cronograma del Pla de Seguretat i Salut

El Contractista adjudicatari, subministrara al seu Pla de Seguretat i Salut, el cronograma de
compliment de les llistes de control del nivell de seguretat de I'obra. La forma de presentacié
preferida, és la d'un grafic coherent amb el que mostra el pla d’execucié de I'obra subministrat en
aquest Estudi de Seguretat i Salut.

2. Llista de control de seguiment del Pla

Amb la finalitat de respectar al maxim la llibertat empresarial i la seva propia organitzacié dels
treballs, s’admetran previ analisi d’operativitat, les llistes de control que composi o tingui en Us comu
el Contractista adjudicatari. EI contingut de les llistes de control sera coherent amb I'execucid
material de les proteccions i amb el lliurament i Us dels equips de proteccié individual.

Si el Contractista adjudicatari manca dels esmentats llistats o es veu impossibilitat per a composar-
lo, haura de comunicar-ho immediatament després de I'adjudicacié de l'obra, a aquesta autoria de
I'Estudi de Seguretat i Salut, amb la finalitat de que el subministri els oportuns models per a la seva
confeccié i implantacié posterior en ella.

El Contractista adjudicatari, incloura al seu Pla de Seguretat i Salut, el model del “parte de lliurament
d’equips de protecci6 individual" que tingui per costum utilitzar a les seves obres. Si no ho posseeix
haura de composar-lo i presentar-lo i presentar-lo a I'aprovacidé de la Direccidé Facultativa de
Seguretat i Salut. Contindra com a minim les segUlents dades:

NUmero del parte.

Identificacié del Contractista principal.

Empresa afectada pel control, sigui principal, subcontractista o autonom.
Nom del treballador que rep els equips de proteccio individual.

Ofici o tasca que acompleix.

Categoria professional.

Llistat dels equips de proteccid individual que rep el treballador.
Signatura del treballador que rep I'equip de protecci6 individual.

© ©° N kR W=

Signatura i segell de 'empresa principal.

Aquests partes estaran confeccionats per duplicat. L'original d’ells, quedara arxivat en poder de
I'Encarregat de Seguretat i Salut, la copia es lliurara a la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut.

3. Manteniment, canvis de posicid, reparacié i substitucié de la proteccié col-lectiva i

dels equips de proteccio individual

El Contractista adjudicatari proposara a la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut, dins del seu Pla
de Seguretat i Salut, un “programa d’avaluaci6” del grau de compliment del disposat al texte
d'aquest Plec de condiciones en materia de prevencid de riscos laborals, capa¢ de garantir
I'existéncia de la proteccié decidida al lloc i temps previstos, la seva eficacia preventiva real i el
manteniment, reparacio i substitucid, en el seu cas, de totes les proteccions que s’ha decidit utilitzar.
Aquest programa contindra com a minim:

1° La metodologia a seguir segons el propi sistema de construccid del Contractista
adjudicatari.
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2° La freqiiencia de les observacions o dels controls que va a realitzar.
3° Els itineraris per a les inspeccions plantejades.

4° El personal que preveu utilitzar en aquestes tasques.

5° L'informe analisi, de I'evoluci6 dels controls efectuats.

No obstant 'escrit a I'apartat anterior, es reitera el contingut dels apartats N° 1° i 2° de l'index
d’aquest Plec de Condicions Técniques i Particulars de Seguretat i Salut.

4. Autoritzacié d’is de maquinaria d’eines

Esta demostrat per I'experiéncia, que molts dels accidents de les obres ocorren entre altres causes,
pel voluntarisme mal entés, la falta d’experiéncia o de formacié ocupacional i la impericia. Per a
evitar en el possible aquestes situacions, s’implanta en aquesta obra l'obligacid real d'estar
autoritzat a utilitzar una maquina o una determinada maquina eina.

El Contractista adjudicatari, resta obligat a composar segons el seu estil el seglent document,
recollir-lo al seu Pla de Seguretat i posar-lo en practica:

DOCUMENT D’AUTORITZACIO D’UTILITZACIO DE LES MAQUINES | EINES

Data:

Nom de l'interessat que queda autoritzat:

Se l'autoritza I'Us de les segiients maquines per estar capacitat per a ell:
Llista de maquines que pot usar:

Signatures: L'interessat. El Cap d'obra.

Segell del constructor adjudicatari.

Aquests documents es signaran per triplicat. L’original quedara archivat a l'oficina de l'obra. La
copia, es lliurara signada i segellada en original a la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut; la
tercera copia, es lliurara signada i segellada en original a l'interessat.

5. Accions a seguir en cas d’accident laboral

El Contractista adjudicatari creara el sistema de primers auxilis per a actuar a I'obra en cas de
necessitat. Aquest sistema, que vindra especificat al seu Pla de Seguretat i Salut, consistira, com a
minim en:

e Designaci6 d’'un equip de primers auxilis amb personal ensinistrat per a aixo.

e Dotacié del material de farmaciola minim per a aquests primers auxilis. Aquesta dotaci6

dependra de la capacitat d’actuacio del personal de primers auxilis.

o Definicio del procediment per a la prestacio dels primers auxilis i per a I'evacuacié de

l'accidentat.

El Contractista adjudicatari resta obligat a recollir dins del seu Pla de Seguretat i Salut els segients
principis de socors:

1° L’accidentat és el primer. Se l'atendra d'immediat amb la finalitat d’evitar 'agreujament o
progressio de les lesions.

2° En caso de caiguda des d'alcada o a diferent nivell i en el cas d’accident electric, es
suposara sempre, que pugui existir lesions greus, en consequéncia, s'extremaran les
precaucions d’atencié primaria en l'obra, aplicant les técniques especials per a la
immobilitzacié de l'accidentat fins l'arribada de I'ambulancia i de reanimaci6 en el cas
d’accident eléctric.

3° En cas de gravetat manifesta, s’evacuara al ferit en camella i ambulancia; s’evitaran en el
possible segons el bon criteri de les persones que atenguin primerament a I'accidentat, la
utilitzacid dels transports particulars, pel que impliquen de risc i incomoditat per a
l'accidentat.

4° El Contractista adjudicatari comunicara, a través del Pla de Seguretat i Salut que composi,
la infraestructura sanitaria propia, mancomunada o contractada amb la que compte, per a
garantir I'atencio correcta als accidents i la seva més comoda i segura evacuacié d’aquesta
obra.

5° El Contractista adjudicatari comunicara, a través del Pla de Seguretat i Salut que composi,
el nom i direccié del centre assistencial més proper, previ per a l'assisténcia sanitaria dels
accidentats, segons sigui la seva organitzacio.

6° El Contractista adjudicatari, queda obligat a instal-lar una série de rétols amb caracters
visibles a 2 m, de distancia, en el que es subministri als treballadors i resta de persones
participants a 'obra, la informacié necessaria per a conéixer el centre assistencial, la seva
adreca, teléfons de contacte, etc.; aquest rétol contindra com minim les dades del quadre
seglient, amb una realitzaci6 material que queda a la lliure disposicié del Contractista
adjudicatari:
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EN CAS D’ACCIDENT ACUDIR A:

Nom del dispensari més proper de la mutua
corresponent o del centre hospitalari concertat.

Nom del centre assistencial:

Direccio: Direcci6 de 'ambulatori de la mutua corresponent o del
centre hospitalari concertat.

Teléfon d’ambulancies: Teléfon del servei d’ambulancies.

Teléfon d’urgencies: Telefon de la mutua corresponent.

Teléfon d’informacio hospitalaria:

7° El Contractista adjudicatari instal-lara el retol precedent de forma obligatoria als seguents
llocs de I'obra: accés a I'obra en si; a l'oficina d’obra; al vestuari lavabo del personal,; al
menjador i en tamany full DIN A4, a linterior de cada maleti farmaciola de primers auxilis.
Aquesta obligatorietat es considera una condicié fonamental per a aconseguir I'eficacia de
I'assistencia sanitaria en cas d’accident laboral.

Amb referéncia a [itinerari, el Contractista adjudicatari queda obligat a incloure al seu Pla de
Seguretat i Salut, un itinerari recomanat per a evacuar als possibles accidentats, amb la finalitat
d’evitar errors en situacions limit que poguessin agreujar les possibles lesions de I'accidentat.

El Contractista adjudicatari també queda obligat a realitzar les accions i comunicacions que es
recullen al quadre explicatiu informatiu seglient, que es consideren accions clau per a un millor
analisi de la prevencié decidida i la seva eficacia:

Accidents de tipus lleu.

A la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut: de tots i cadascun d’ells, amb la finalitat d'investigar les seves
causes i adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: a les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d’accidents laborals.

Accidents de tipus greu.

A la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut: de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves
causes i adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d’accidents laborals..

Accidents mortals.

Al jutjat de guardia: per a que pugui procedir-se a I'aixecament del cadaver i a les investigacions judicials.
A la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut: de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves
causes i adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d’accidents laborals.

COMUNICACIONS IMMEDIATES EN CAS D’ACCIDENT LABORAL.
El Contractista adjudicatari incloura, al seu Pla de Seguretat i Salut, la segiient obligacié de comunicaci6
immediata dels accidents laborals:

Amb la finalitat d'informar a I'obra de les seves obligacions administratives en cas d’accident laboral,
el Contractista adjudicatari queda obligat a recollir al seu Pla de Seguretat i Salut, una sincopa de
les actuacions administratives a les que esta legalment obligat.

Per ultim el Contractista tindra a I'obra i als llocs senyalats als planols, un maleti farmaciola de
primers auxilis, contenint tots els articles que s’especifiquen a continuacio:

Aigua oxigenada; alcohol de 96 graus; tintura d’iode; "mercurocrom" o "cristalmina"; amoniac; gasa
estéril; coto hidrofil esteril; esparadrap antial-lergic; torniquets antihemorragics; bossa per a aigua o
gel; guants esterilitzats; termometre clinic; apdsits autoadhesius.

Aquesta dotacié es podra augmentar amb material més especific, sempre que existeixi en l'obra
personal capacitat per al seu us i administracio.

Les "literatures" dels amidament si pressupost especifiquen les marques, qualitats i quantitats
necessaries, que han de tenir-se per incloses en aquest Plec de Condicions Técniques i Particulars,
i que no es reprodueixen per economia documental.

6. Llibre d’obres

Les ordres de seguretat i salut, les donara la Direcci6 Facultativa de Seguretat i Salut, mitjangant la
utilitzacié del “Llibre d’Ordres i Assisténcies” de I'obra. Les anotacions aixi exposades, tenen rang
d'ordres 0 comentaris necessaris d’execucio d'obra i en consequéncia hauran de ser respectades
pel Contractista adjudicatari de I'obra.

PLEC ESTUDI DE SEGUERAT | SALUT
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7. Llibre d’incidencies

Estara sempre a I'obra i el seu Us i control es realitzara en funci6 de I'establert a I'article 13 del R.D.
1627/1997.

7.3 Avaluacié6 de decisid6 sobres les alternatives proposades pel Pla de
Seguretat i Salut

L’autoria de I'Estudi de Seguretat i Salut, per a avaluar les alternatives proposades pel contractista
adjudicatari al seu Pla de Seguretat i Salut, utilitzara els seglients criteris técnics.

1. Respecte a la proteccio col-lectiva

e El muntatge, manteniment, canvis de posicio i retirada d’'una proposta alternativa, no tindran

més riscos o de major entitat, que els que te la solucié d'un risc decidida a aquest treball.

e La proposta alternativa, no exigira fer un major nimero de maniobres que les exigides per la
que pretén substituir; es considera que: a major numero de maniobres, major quantitat de

riscos.
¢ No pot ser substituida per equips de proteccio individual.
¢ No augmentara els costos economics previstos.
o Noimplicara un augment del termini d’execuci6 d’obra.
¢ No sera de qualitat inferior a la prevista en aquest Estudi de Seguretat i Salut.

e Les solucions previstes en aquest Estudi de Seguretat, que estiguin comercialitzades amb
garanties de bon funcionament, no podran ser substituides per altres de tipus artesanat,
(fabricades en taller o en I'obra), excepte que aquestes es justifiquin mitjangant un calcul

exprés, la seva representacié en planols técnics i la signatura d'un técnic competent.

2. Respecte als equips de proteccié individual

e Les propostes alternatives no seran d'inferior qualitat a les previstes en aquest Estudi de

Seguretat.

¢ No augmentaran els costos econdmics previstos, excepte si s'efectua la presentacié d’'una
completa justificacio tecnica, que raoni la necessitat d’'un augment de la qualitat decidida en

aquest estudi de seguretat.

3. Respecte a altres assumptes

El Pla de Seguretat i Salut, ha de contestar fidelment a tots les obligacions contingudes en aquest
Estudi de Seguretat i Salut.

El Pla de Seguretat i Salut, reproduira I'estructura d’aquest Estudi de Seguretat i Salut, amb la
finalitat d’abreujar en tot el possible, el temps necessari per a realitzar la seva analisi i procedir als
tramits d’'aprovacio.

El Pla de Seguretat i Salut, subministrara el "pla d’execucié de 'obra” que proposa al Contractista
adjudicatari com consequéncia de l'oferta d’adjudicacié de I'obra, contenint com a minim, totes les
dades que conté el d'aquest Estudi de Seguretat i Salut.

7.4 Normes d’amidament, certificaci6 i sancions aplicables

Els amidaments dels components i equips de seguretat es realitzaran en I'obra, mitjangant 'aplicacio
de les unitats fisiques i patrons, que les defineixen, és a dir: m., m2., m3., I, Ut., i h. No s'admetran
altres suposats.

L’amidament dels equips de proteccié individual utilitzats, es realitzaran mitjangant 'analisi de la
veracitat dels partes de lliurament definits a aquest Plec de Condicions Técniques i Particulars,
juntament amb el control de I'apilament dels equips retirats per us, caducitat o trencament.

No s’admetran els amidaments de proteccions col-lectives, equips i components de seguretat, de
qualitats inferiors a les definides en aquest Plec de Condicions.

assessoria
% d’infraestructures
i mobilitat
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1. Certificaci6 de les partides de Seguretat i Salut

La certificacié del pressupost de seguretat de I'obra, esta subjecta a les normes de certificacio, que
han d’'aplicar-se a la resta de les partides pressupostaries del projecte d’execucid, segons el
contracte de construccio signat entre la Propietat i el Contractista adjudicatari. Aquestes partides a
les que ens referim, son part integrant del projecte d’execucio per definicié expressa de la legislacié
vigent.

2. Sancions economiques cap el contractista

S’hauran d'incloure en aquest apartat les mateixes sancions que per incompliment de qualitat, vici
ocult i retard, es troben contingudes a les bases del concurs de 'obra o al contracte d’adjudicaci6 de
I'obra. Les del conveni marca del projecte d’execucié material.

Les imposara la Propietat al Contractista adjudicatari per incompliments del contingut del Pla de
Seguretat i Salut aprovat.

Barcelona, novembre del 2021,

L’Enginyer autor del projecte:
Per ASSESSORIA D’INFRAESTRUCTURES | MOBILITAT, S.L:
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H1411111

H145C002

H1465275

H1482320

H1483344
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H1445003

H1446004

u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE EN 812 (P - 1)

Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de
construccio nivell 3, homologats segons UNE EN 388 i UNE EN 420 (P
-17)

Parella de botes baixes de seguretat industrial, per a treballs de
construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
envoltant del turmell encoixinat, amb puntera metal.lica, sola
antilliscant, falca amortidora d’impactes al talé i sense plantilla
metal.lica, homologades segons UNE EN 344, UNE EN 344/A1, UNE
EN 344-2, UNE EN 345, UNE EN 345/A1, UNE EN 345-2, UNE EN
346, UNE EN 346/A1, UNE EN 346-2, UNE EN 347, UNE EN 347/A i
UNE EN 347-2 (P - 18)

Camisa de treball per a construccid d’obres linials en servei, de
poliester i coté (65%-35%), color groc, homologada segons UNE EN
340 (P -21)

Pantalons de treball per a construccid d’obres linials en servei, de
poliéster i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques
interiors i tires reflectants, homologats segons UNE EN 340 (P - 22)

Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de
120 kg de perforacid per punxé superior a 1.100 n, pintades amb
pintures epoxi i folrades (UNE EN 344-2:96 i UNE EN 12568:98) (P -
19)

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal,
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 2)

Ulleres de seguretat antiimpactes polivalents utilitzables sobreposades
a ulleres graduades, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra I'entelament, els ultraviolats, el ratllament i
antiestatic, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 3)

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de
barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D
foscos de color DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN
169 (P - 4)

Ulleres de seguretat hermétiques per a esmerillar, amb muntura de
cassoleta de policarbonat amb respiradors i recolzament nasal,
adaptables amb cinta elastica, amb visors circulars de 50 mm de D
roscats a la muntura, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168 (P - 5)

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i
suport de poliester refor¢at amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm

de gruix, amb visor inactinic semifosc amb protecci6 DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175 (P - 6)

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i
UNE-EN 458 (P - 7)

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P - 8)

Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat,
homologat segons UNE-EN 352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458 (P - 9)

Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada
segons UNE-EN 405 (P - 10)

Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
(P-11)

Semimascara de proteccid filtrant contra particules, homologada
segons UNE-EN 149 (P - 12)
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Mascara de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 136
(P-13)

Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc,
homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN 12083 (P - 14)

Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN
14387 i UNE-EN 12083 (P - 15)

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a 'abrassio per a ferrallista,
amb dits i palmell de cautxu rug6s sobre suport de cotd, i subjeccid
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P -
16)

Camisa de treball per a construccio, de poliester i cotd (65%-35%),
color beix amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340 (P - 20)

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena,
homologada segons UNE-EN 471 (P - 23)

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de
PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340 (P -
24)
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ON SENYALITZACIO PROVISIONAL
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PREU
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SUPORT RECTANGULAR D'ACER GALVANITZAT DE 80X40X2 MM
COL.LOCAT A TERRA CLAVAT | AMB EL DESMUNTATGE INCLOS
(P-39)

PLACA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT LABORAL, DE
PLANXA D'ACER LLISA SERIGRAFIADA, DE 40X33 CM, FIXADA
MECANICAMENT | AMB EL DESMUNTATGE INCLOS (P - 33)

Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio
dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb
desmuntatge inclos (P - 25)

Senyal manual per a senyalista (P - 32)

Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons
blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal descendent
d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos (P - 34)

Senyal de obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons
blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb
el desmuntatge inclos (P - 35)

Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié dincendis,
normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 36)

Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de
control electric, adherit (P - 37)

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons
groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia,
fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 38)
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Capitulo 00 TANQUES DE SEGURETAT | ABALISAMENT
NUM. CODI U& DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 HBC1JF01 U LLUMENERA AMB LAMPADA FIXA DE COLOR AMBRE | AMB EL 22,37 8,000 178,96
DESMUNTATGE INCLOS (P - 41)
2 H6AA2111 M TANCA MOBIL, DE 2 M D'ALGARIA, D'ACER GALVANITZAT, AMB 2,88 100,000 288,00
MALLA ELECTROSOLDADA DE 90X150 MM | DE 4,51 3,5 MM DE D,
BASTIDOR DE 3,5X2 M DE TUB DE 40 MM DE D, FIXAT A PEUS
PREFABRICATS DE FORMIGO, | AMB EL DESMUNTATGE INCLOS
(P-31)

3 HBC12100 U CON DE PLASTIC REFLECTOR DE 30 CM D'ALGARIA (P - 40) 5,60 20,000 112,00
TOTAL  Capitulo 01.00 578,96
Obra 01 Presupuesto TAULI SS
Capitulo 0P EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA
MUK, CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT

1 HQU22301 U ARMARI METALLIC INDIVIDUAL DOBLE COMPARTIMENT 52,96 5,000 264,80

INTERIOR, DE 0,4X0,5X1,8 M, COLLOCAT | AMB EL
DESMUNTATGE INCLOS (P - 49)
2 HQU25701 u BANC DE FUSTA, DE 3,5 M DE LLARGARIA |1 0,4 M D'AMPLARIA, 20,36 1,000 20,36
AMB CAPACITAT PER A 5 PERSONES, COLLOCAT | AMB EL
DESMUNTATGE INCLOS (P - 50)
3 HQU27902 U TAULA DE FUSTA AMB TAULER DE MELAMINA, DE 3,5 M DE 27,58 1,000 27,58
LLARGARIA | 0,8 M D'AMPLARIA, AMB CAPACITAT PER A 10
PERSONES, COL.LOCADA | AMB EL DESMUNTATGE INCLOS (P -
51)
4 H15Z1001 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions 40,78 5,000 203,90
(P-26)
5 H16F1005 u Assistencia d'oficial a reunié del comité de Seguretat i Salut (P - 29) 21,99 2,000 43,98
6 HQU1521A mes Lloguer modul prefabricat de sanitaris de 2,4x2,4x2,3 m de plafé d'acer 125,93 2,000 251,86
lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets
amb tauler fendlic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat, amb
instal-laci6 de lampisteria, 1 lavabo col-lectiu amb 2 aixetes, 1 plaques
turca, 2 dutxes, mirall i complements de bany, amb instal-lacid
electrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial (P -
46)
7 HQU1A20A mes Lloguer de modul prefabricat de vestidors de 4x2,5x2,3 m de plafo 101,21 2,000 202,42
d'acer lacat i aillament de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de
parets amb tauler fendlic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb
aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal-lacié eléctrica, 1
punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial (P - 47)
8 HQU1H23A mes Lloguer modul prefabricat de menjador de 4x2,3x2,6 m de plafé d'acer 110,41 2,000 220,82
lacat i aillament de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler
fenolic, paviment de lamel-les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra
de vidre i tauler fenolic, amb instal-lacié de lampisteria, aigiiera de 1
pica amb aixeta i taulell, amb instal-laci6 eléctrica, 1 punt de llum,
interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 48)

9 HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 52) 1,86 1,000 1,86
TOTAL Capitulo 01.0P 1.237,58
Obra 01 Presupuesto TAULI SS
Capitulo 0Q MESURES PREVENTIVES

EUR
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NUM. CODI U& DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 H16F1003 V] REUNIO MENSUAL DEL COMITE DE SEGURETAT | SALUT 133,26 2,000 266,52
CONSTITUIT PER 6 PERSONES (P - 27)
2 H16F1004 H FORMACIO EN SEGURETAT | SALUT PER ALS RISCOS 18,57 2,000 37,14
ESPECIFICS DE L'OBRA (P - 28)
3 H16F3000 H PRESENCIA AL LLOC DE TREBALL DE RECURSOS PREVENTIUS 22,05 2,000 44,10
(P-30)
TOTAL Capitulo 01.0Q 347,76
Obra 01 Presupuesto TAULI SS
Capitulo OR EXTINCIO D'INCENDIS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPCRT
1 HM31161J u EXTINTOR DE POLS SECA, DE 6 KG DE CARREGA, AMB 43,10 2,000 86,20
PRESSIO INCORPORADA, PINTAT, AMB SUPORT A LA PARET |
AMB EL DESMUNTATGE INCLOS (P - 45)
TOTAL Capitulo 01.0R 86,20
Obra 01 Presupuesto TAULI SS
Capitulo 0S PROTECCIO D'INSTAL-LACIO ELECTRICA
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPCRT
1 HGD1222E u PIQUETA DE CONNEXIO A TERRA D'ACER, AMB RECOBRIMENT 22,22 1,000 22,22
DE COURE DE 300 uM DE GRUIX, DE 1500 MM DE LLARGARIA |
DE 146 MM DE DIAMETRE, CLAVADA A TERRA | AMB EL
DESMUNTATGE INCLOS (P - 44)
2 HG42429D u INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE LA CLASSE AC, GAMMA 65,08 1,000 65,08
TERCIARI, DE 25 A D'INTENSITAT NOMINAL, BIPOLAR (2P), DE
SENSIBILITAT 0,03 A, DE DESCONNEXIO FIXE INSTANTANI, AMB
BOTO DE TEST INCORPORAT I INDICADOR MECANIC DE
DEFECTE, CONSTRUIT SEGONS LES ESPECIFICACIONS DE LA
NORMA‘ UNE-EN 61008-1, DE 2 MODULS DIN DE 18 MM
D'AMPLARIA, MUNTAT EN PERFIL DIN, DESMUNTATGE INCLOS
(P-42)
3 HG4243JD u INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE LA CLASSE AC, GAMMA 99,52 1,000 99,52
TERCIARI, DE 25 A D'INTENSITAT NOMINAL, TETRAPOLAR (4P),
DE SENSIBILITAT 0,3 A, DE DESCONNEXIO FIXE INSTANTANI,
AMB BOTO DE TEST INCORPORAT | INDICADOR MECANIC DE
DEFECTE, CONSTRUIT SEGONS LES ESPECIFICACIONS DE LA
NORMA‘ UNE-EN 61008-1, DE 4 MODULS DIN DE 18 MM
D'AMPLARIA, MUNTAT EN PERFIL DIN, DESMUNTATGE INCLOS
(P-43)
TOTAL Capitulo 01.0S 186,82
Obra 01 Presupuesto TAULI SS
Capitulo 0T MEDICINA PREVENTIVA | PRIMERS AUXILIS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPCRT
1 HQUA1100 u FARMACIOLA D'ARMARI, AMB EL CONTINGUT ESTABLERT A 103,70 1,000 103,70
L'ORDENANGCA GENERAL DE SEGURETAT | SALUT EN EL
TREBALL (P - 53)
EUR
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2 HQUA3100 U MATERIAL SANITARI PER A ASSORTIR UNA FARMACIOLA AMB 67,27 1,000 67,27
EL CONTINGUT ESTABLERT A L'ORDENANGA GENERAL DE
SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL (P - 54)
3 HQUAMOOO U RECONEIXEMENT MEDIC (P - 55) 30,00 5,000 150,00
TOTAL  Capitulo 01.0T 320,97
EUR
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PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......c.cov oot 3.520,40
13 % Despeses Genral SOBRE 3.520,40.........cccuuiiiiiiiiiiiiieieee et 457,65
6 % Benefici Industrial SOBRE 3.520,40.........c..uuiiiiiiiiiiiiiiieee et 211,22
PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 4.189,27
21 % IVA SOBRE 4.189,27 ...ttt 879,75
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE AMB IVA INCLOS 5.069,02

Aquest pressupost d'execucié per contracte (IVA inclds) puja a

cinc mil seixanta-nou euros amb dos céntims
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